
令和５年度 研究・研修推進計画 

    

Ⅰ 運営の方針 

１ 学校教育目標の具現化に向け，学校経営方針に基づき，教育理論，指導内容，指導方法等の共通

理解及び研究を進める。 

２ 理論と教育実践の一体化を目指し，教師の指導力や専門性を高める。 

３ 研究主題に関連させながら外国語活動・外国語科の授業研究会を設定し，指導力向上を目指す。 

 

Ⅱ 運営の重点 

１ 外国語活動・外国語科における指導方法について検討する。 

２ 外国語による言語活動を通して，コミュニケーションを図る基礎となる資質・能力を育成する。 

３ 学習指導要領に基づいた教科の授業実践を進める。 

 ４ 全国学力・学習状況調査や県学習定着度調査，ＣＲＴの結果を分析し，授業改善を図り，児童の

学力向上を目指す。 

  

Ⅲ 具体的な運営 

１ 主題研究 

（１） 相手意識をもって主体的にコミュニケーションを図ろうとする児童を育成するための児童の在

り方はどうあればよいか授業づくりを通して探る。 

（２） 全職員が外国語部会，特別支援部会のいずれかに所属し，年間を通して全体会または学団会を

中心とした授業研究を行う。 

２ 研修 

（１）基本研修 

  ア 授業力向上研修 

  イ 経年研修 

（２）校外研修 

  ア 教育事務所研修 

  イ 総合教育センター研修講座・研究発表会 

  ウ 公開研究会 

  エ 町内小学校授業研究会への参加 

（３）校内研修 

ア 学力向上対策研修会（学力向上担当が企画・運営） 

イ 生徒指導研修会（生徒指導部が企画・運営） 

ウ 特別支援教育研修会（特別支援コーディネーターが企画・運営） 

３ その他 

 （１） 家庭学習の推進 

   ア 授業と家庭学習の連動 

イ 家庭学習強化週間…年２回（６・１１月） 

 

 

研究―１ 



Ⅳ 研究・研修の組織及び運営 

１ 研究・研修の組織 
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         ※低学年は，外国語活動，外国語科のいずれかの部会に所属する。 

 

２ 組織の運営 

（１）研究推進委員会 

研究全体の方向性を協議する。 

 （２）全体研究会 

    研究計画，授業分析・検討，調査分析等の内容に関する討議や共通理解，理論研究を行う。 

（３）各部会研究会 

   ア 研究主題を受けた各部会の研究協議，研究推進における全体的な調整等を行う。 

   イ 授業研究会に向けた教材分析，指導案検討，事前授業研究会を行う。 

 

 

 

 

 

研究―２ 
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Ⅴ 主題研究計画 

１ 研究主題 

 

 

 

 

 

 

２ 主題設定の理由 

（１）今日的研究課題から 

  学習指導要領では，外国語によるコミュニケーションにおける見方・考え方を働かせ，外国語に

よる言語活動を通して，コミュニケーションを図る素地や基礎となる資質・能力を育成することが

目標として設定されている。コミュニケーション能力とは，「いろいろな価値観や背景をもつ人々に

よる集団において，相互関係を深め，共感しながら，人間関係やチームワークを形成し，正解のな

い課題や経験したことのない問題について，対話をして情報を共有し，自ら深く考え，相互に考え

を伝え，深め合いつつ，合意形成・課題解決する能力」とある。また，コミュニケーション能力は，

話す・聞く・書く・読むといった言語活動のほか，非言語による手段（イメージ，音，身体）も含

めた広範な活動に関わるものであり，向上させるためには，言語能力のほか非言語能力の向上も必

要である。これを踏まえ，非言語による手段も活用させながら，言語で自分の考えや気持ちを的確

に伝え合うことができる力を身に付けさせていくことが大切であると考える。 

（２）学校教育目標から 

本校の教育目標は，「よく考える子」，「心の豊かな子」，「健康で明るい子」である。主体的・対話

的で深い学びの実現を目指した授業改善を推進することによって，「よく考える子」で目指す姿の「話

をよく聞き，自分の思いや考えを進んで表現する子」「互いの考えを聞き合い，工夫しながら学習す

る子」を育成できる１つの手立てになると考える。また児童は，他者との協働や相互作用を通して

学びを深めていく。これは，「心の豊かな子」で目指す姿の「人を大切に思い，思いやりをもって助

け合い，励まし合う子」に合致するものである。さらに，粘り強く問題解決に挑むことは，「健康で

明るい子」で目指す姿の「夢（目標）に向かって粘り強く取り組む子」に通じることである。 

（３）児童の実態から 

本校の児童は，幼少期から英語の表現に慣れ親しんでおり，意欲的に楽しく活動や学習に取り組

んでいる。抵抗なく英語を使って表現することができる反面，既習事項を用いたり相手意識をもっ

て活動に臨んだりと，自分の考えや思いを伝え合う楽しさを実感する児童は少ない。このような現

状から，外国語を用いて児童が互いの考えや思いを十分に伝え合うことができる授業改善を推進す

る必要がある。 

  そこで，相手意識をもって主体的にコミュニケーションを図ろうとする児童を育成するための授

業づくりについて探っていきたいと考える。 

 

３ 研究の目標 

相手意識をもって主体的にコミュニケーションを図ろうとする児童を育成するための指導の在り

方はどうあればよいか授業づくりを通して探る。 

 

研究―３ 

 

自分の思いや考えを伝え合うことができる児童の育成 

～「学びをつなぐ」授業づくりを通して～ 

 



４ 研究の仮説 

  外国語活動・外国語科の指導において，以下のような手立てを行うことにより，研究主題に迫る

ことができるであろう。 

  【手立て１】必然性のある言語活動の設定 

  【手立て２】自分の思いや考えを伝え合う活動の工夫 

 

５ 研究の内容 

（１） 理論研究 

           外国語活動・外国語科の指導についての理論研究 

（２） 調査研究 

実態調査の実施，結果の分析と考察 

（３） 実践研究 

外国語活動・外国語科の研究授業と考察 

 

６ めざす児童像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究―４ 

 

研究を通してめざす児童像 
 

○外国語で自分の考えや思いを伝えられる子 

○相手の思いを理解し，相手の話を受け止めながら聞くことができる子 

 

本校のめざす児童像 
 

○見通しをもち，自分から進んで学習する子 

○話をよく聞き，自分の思いや考えを進んで表現する子 

〇お互いの考えを聞き合い，工夫しながら学習する子 



７ 研究構想図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究―５ 

 

〈学校教育に期待されること〉 

・基礎・基本の定着 
・主体的に学ぶ力の育成 
・豊かな人間関係の育成 

〈学校教育目標〉 

・よく考える子 
・心の豊かな子 
・健康で明るい子 

〈児童の実態〉 

・興味・関心のあることに積極的に取り組む。 

・基礎・基本の定着が不十分。 

・考えや思いを表現できない。 

〈目指す子どもの姿〉 

○外国語で自分の考えや思いを伝えられる子 

○相手の思いを理解し，相手の話を受け止めながら聞くことができる子 

 

自分の思いや考えを伝え合うことができる児童の育成 

  ～「学びをつなぐ」授業づくりを通して～ 

 

〈研 究 仮 説〉 

外国語活動・外国語科の指導において，以下のような手立てを行うことにより，研究主題
に迫ることができるであろう。 

【手立て１】必然性のある言語活動の設定 

【手立て２】自分の思いや考えを伝え合う活動の工夫 
 

日 常 活 動 学 習 指 導 環 境 整 備 

〇English day（毎週木曜日） 

○個に応じた指導の工夫・充実（ＴＴ・

習熟度別指導等） 

○授業と連動した家庭学習の充実 

○書籍の有効な活用 

○音読の充実 

○問題解決型学習過程の実践 

○見通しを関連した振り返り 

○構造的な板書とノート指導 

○「分かりやすさのしかけ」の実践 

○四則計算の確実な定着（百マス計算

の継続的な取組） 

○レディネステストの実施→児童の実態

把握→補充指導→単元計画を立案 

○ユニバーサルデザインによる教

室環境づくり 

○町立図書館との連携 

 

 
安心して自分の考えを発表できる学級づくり 

・お互いに認め合い，支え合い，高め合うことができる学級 

・間違いや分からないことを受容し合える学級 



８ 研究の具体的な考え方 

（１） 主題・副題について 

「自分の考えや思いを伝え合う」とは 

 

 

 

 

 

「学びをつなぐ」とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 仮説について 

【手立て１】必然性のある言語活動の設定 

      目的意識や相手意識をもって仲間とコミュニケーションを図るなかで，表現を高めること

ができるような言語活動を設定するために，以下のことを行う。 

 

 

 

 

【手だて２】自分の考えや思いを伝え合う活動の工夫 

      言語活動のなかで，相手にうまく伝えられなかったことを仲間と共有し，既習事項の語句

や表現と結び付けて，表現を再構築できるようにするために，以下のことを行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究―６ 

〇「これまでの学びを活かす」こと 

  授業の中で，これまでの学びで得た知識や技能，培ってきた見方・考え方を働

かせること 

〇「仲間（相手）の考えを活かす」こと 

  仲間（相手）の様々な見方・考え方に触れ，自分の見方・考え方を見つめ直し，

さらによくすること 

〇『「教師⇔児童」「児童⇔児童」』の学びをつなぐこと 

  考えや価値観の違う他者に対し，何を伝えるのか，何を話し合うのか，教師は

学びを双方向につなげながら，考えを深めること 

〇これまでに学習してきた表現を活かしながら，相手の話を聞いたり伝えようした

りとすること 

〇仲間（相手）とのコミュニケーションのなかで互いのよさを活かし，表現を高め

合おうとすること 

〇単元または一単位時間に行う授業構想（CAN-DO リスト）  

〇目的・場面・状況を意識した言語活動の設定 

〇やり取りを大切にした場面設定（既習事項，新しい知識・技能の活用） 

〇スモールトークの工夫 

〇子どもを変える，授業を変える声掛けの工夫 

 （振り返りの活用，中間評価→内容面・言語面・伝え方等） 

〇やり取りをしながら表現力を高める工夫（中間指導） 



９ 年間計画 

○講師招聘は１回。（同一教科は１回まで） 

○「一人一授業」を基本に計画する。 

○研究授業を行うクラスの同学年の別のクラスが事前研（学団研）を行う。その際，指導案        

は研究授業を行うクラスと同じで可。 

○特別支援学級は，同日に６学級すべての授業参観を行う。（２時間設定） 

○伝講 

・職員会議や校内研，職員朝会等を利用して短時間で行う。（新たに資料を作成する必要はなし。） 

・先生方に資料を回覧する。ぜひ先生方に周知したい内容は印刷して配付する。 

研究―７ 

回 月日 曜 種 類 研究・研修内容 備 考 

1 4/5 水 全体研 今年度研究計画  

2 4/11 火 全体研 主題研究について（外国語活動・外国語科）  

3 5/24 木 全体研 研究授業①６年  

4 6/8 木 全体研 研究授業②４年  

5 6/16 金 全体研 研究授業③３年  

6 6/28 水 全体研 研究授業④５年  

7 7/28 金 全体研 
生徒指導研修会① 

（事例研究会・ＱＵテストの結果分析） 
生徒指導部 

8 8/18 金 全体研 学力向上対策研修会  

9 9/28 木 全体研 指導案検討会または研究授業  

10 10/5 木 全体研 県外研プレ大会に関わって  

 11/9  学校公開 県小学校教育研究会外国語部会プレ大会  

11 11/22 木 全体研 
特別支援学級授業参観（ことば含む） 

特別支援研修会 

特別支援 Co 

企画・運営 

12 11/30 木 全体研 県小学校教育研究会外国語部会プレ大会反省  

14 12/1 木 全体研 CAN-DOリスト作成  

15 12/26 火 全体研 生徒指導研修会②（ＱＵテストの結果分析） 生徒指導部 

16 1/18 木 全体研 今年度研究反省  

17 2/26 月 全体研 来年度研究計画  


