
 

 

 

 

 

 

本日７月24日、1学期終業式を迎えました。

今学期を振り返ると大変充実した日々であった

と感じております。入学式で 99 名の新入生を、

金中生らしい立ち居振る舞いや歌声で迎え入れ

る 2，3 年生。ご臨席いただいた来賓の方々と

感動を共有することができました。５月に行っ

た体育祭。例年よりもタイトな日程ではありま

したが、春休みから綿密に準備を重ねてきた３

年生のリーダー達を中心に、各組団ともに質の

高い取組を行い、当日は保護者・地域の方々に

中学生の元気な姿を披露することができました。

６月の胆江地区中総体では、各競技とも奮闘し

大活躍でした。明日から 26 日間の夏休みが始

まります。学習や部活動だけではなく、長期休

業中にしかできないことに取り組み、充実した

生活を送ってほしいと思います。夏休み中も引

き続きご家庭のご支援、励ましをよろしくお願

いいたします。 

～３つの約束～ 

◇自他の命を大切にしてください◇ 

◇善悪の判断を確実に行ってください◇ 

◇２学期の始業式で元気に会いましょう◇ 

とても暑い週末でした。そんな中、県中総体

出場生徒へのご声援、大変ありがとうございま

した。結果を受けて、男子バレーボール部、陸

上競技部、水泳競技は、それぞれ東北大会へ出

場することとなりました。引き続き保護者・地

域の皆様からのご声援をよろしくお願いいたし

ます。いつも思うのですが、保護者の皆様の声

援は子ども達に勇気を与えてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２回戦惜 
 

 

 

 

 

 

 
 

       授業で勝負・先手必勝の挨拶・心を耕す読書 

              き ざ は し 
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文 責 ： 大 森 啓 睦 

＜令和８年度岩手県中学校総合体育大会＞ 

◇男子バレーボール 

 第１位（３連覇）→東北大会出場 

 優秀選手賞：若狭來希、菊地陸、角掛恵極 

 岩手県「栄光賞」（令和７年度実績による） 

 岩手県「奨励賞」（県中総体優勝 10 回目）Ｒ７ 

◇陸上 

 女子総合 第５位 

 女子中学共通４×１００ｍＲ 第２位 

  今松愛奈、佐々木璃音、古舘妃彩、佐々木陽菜 

 女子中学共通走幅跳      第３位 古舘妃彩 

 男子中学共通２００ｍ    第４位 千葉悠翔 

 男子中学共通４００ｍ    第４位 高橋 蓮 

 女子中学２年１００ｍ    第４位 今松愛奈 

 男子中学共通４００ｍＨ   第５位 小原瑠眞 

 男子中学１年砲丸投      第６位 小原陽輝 

 女子中学共通走高跳      第６位 渡邉侑芽 

 女子中学２・３年砲丸投    第６位 藤井 秋 

 女子中学共通２００ｍ    第８位 佐々木陽菜 

 女子中学２・３年１５００ｍ 第８位 松本莉那 

◇水泳 

 男子２００ｍ個人メドレー  第２位 岩鼻洋汰 

 男子４００ｍ個人メドレー  第２位 岩鼻洋汰 

◇男子ソフトテニス 

 団体戦 １回戦 対 一関協会 惜敗 

 個人戦 坂田 航・千田恭典ペア １回戦惜敗 

     小原琉輝・田中悠斗ペア ２回戦惜敗  

◇女子ソフトテニス 

 団体戦 １回戦 対 中野中  惜敗 

 個人戦 千葉彩良・髙橋奏惠ペア ２回戦惜敗 

     北舘莉果・菊地 葵ペア １回戦惜敗 

◇剣道 

 男子団体戦 １次リーグ２勝 

       ２次リーグ１勝１敗 準決勝進出ならず 

   個人戦 小野寺奏太 １回戦惜敗 

       有住光生  ２回戦惜敗 

       阿部海俐  ３回戦惜敗 

 女子団体戦 １次リーグ２敗 ２次リーグ進出ならず 

   個人戦 及川瑞葵  ２回戦惜敗 

＜令和８年度胆江地区社会を明るくする運動＞ 

◇作文コンテスト       優秀賞 黒沢琴音 

                佳作  古舘妃彩 



７月 22日（水）に、岩手県中学校総合体育大会

と岩手県通信陸上競技大会の結果を受けて、金ケ崎

町役場へ町長表敬訪問に行ってきました。当日は、

男子バレーボール部から若狭來希さん、角掛恵極さ

ん、名須川輝道さん、陸上部から佐々木陽菜さん、

水泳の岩鼻洋汰さんの５名で訪問してきました。日

頃から支えてくださっている町の皆様への感謝の気

もちを伝えるとともに、 

東北大会へ向けた決意や 

抱負等について高橋町長、 

高橋副町長、千葉教育長 

の前で立派に報告するこ 

とができました。 

 『金ケ崎町夏休みの生活』 
金ケ崎町学校警察連絡協議会 

◎自分の行動に責任をもち、充実した夏休みにしよう 

1 充実した夏休みに 
・計画的に学習に取り組む。 

・体力づくりに努める。 

・目・歯・耳・鼻などの治療をする。 

・家族の一員として、責任をもって仕事をする。 

２ 規律のある生活を 
・けじめのある生活をする。（起床・就寝時刻など） 

・外出するときは、家の人に「だれと、どこへ、何をし

に行くのか、何時に帰るか」を話して出かける。 

・外出は午前 10 時から午後 6 時までとし、6 時には帰宅

する。外泊はしない。 

・外出時は中学生らしい服装とし、生徒手帳を携帯する。 

・必要のない外出は避ける。 

・大人の人がいない家では遊ばない。 

３ 健康で安全なくらしを 
・こまめな水分補給や暑さ対策に努め、熱中症の予防と

体調管理を心がける。 

・思いやりをもった言葉づかいや行動を心がける。 

・自転車に乗るときは、学校のきまりと交通規則を守

り、（ヘルメット着用）交通事故を起こさないよう安全

に利用する。 

・川や沼での遊泳はしない。 

・ゲームセンター、ゲームコーナー、カラオケボックス、

ボウリング場への出入りは、保護者同伴とする。 

・火遊びは絶対にしない。花火は安全なところで大人と

一緒にする。 

・金銭等の貸し借りをしない。 

・ゲーム、インターネットやメール、SNS を使うときは、

家の人と話し合ってから使うようにする。 

・命に関わる事故やケガにつながる行動は絶対にしない 

☆誘惑に負けない 

強い心をもち続けよう☆ 

子ども達が、夏休み中に各地区の生涯教育センタ

ーの会議室や研修室等を活用して、学習ができるよ

うに学校で施設使用の申請をしています。冷房設備

及び Wi-Fi 設備もあることから、タブレットを活用

しての学習も可能となります。家では、なかなか勉

強に集中できないという人は、ぜひセンターを活用

してみましょう。（9:00～17:00利用可能です。） 

◇借用日：７月 27、28、29、30、31日 

     ８月３、４、５、６、７、17、18、 

19日の 13日間です。 

◇注 意：① 各センターの職員の方々の指示に 

従って使用してください。 

     ② 詳細については、保護者あて文書 

をご覧ください。 

日 曜 給食 ＳＢ・下校

8 1 土

8 2 日

8 3 月 全校登校日（午前）、東北大会（陸上） 10:00

8 4 火 東北大会（男子バレーボール）

8 5 水

8 6 木

8 7 金

8 8 土

8 9 日 東北大会（水泳）

8 10 月 学校閉庁

8 11 火 山の日

8 12 水 学校閉庁

8 13 木 学校閉庁

8 14 金 学校閉庁

8 15 土

8 16 日

8 17 月 金ケ崎町English DOJO

8 18 火

8 19 水 職員会議

8 20 木
２学期始業式、学習整理テスト（３時間授業）、

挨拶運動(街･第一) 12:20

8 21 金
学習整理テスト（３時間授業）、わたしの主張地区大会

挨拶運動(永岡/三ケ尻/西) 12:20

8 22 土

8 23 日

8 24 月 専門委員会、挨拶運動(南方) 17:00

8 25 火 全校朝会、応援歌練習
①　17:00

②　18:00

8 26 水 GTEC（３年）、全校震災学習講演会
①　17:00

②　18:00

8 27 木 地区継走壮行会、GTEC（３年）、心のサポート校内研修会、SC 15:00

8 28 金 避難訓練②
①　17:00

②　18:00

8 29 土 地区継走大会(胆沢陸上競技場）

8 30 日

8 31 月
３年生午前授業、県英語弁論大会（アイーナ）、

挨拶運動(第一）

①　14:00

②　17:00

Ｒ８.８月行事予定


