
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～町内献血のお知らせ～ 

◇日時：令和８年５月５日（火）10:00～12:00 、13:30～16:00 

◇場所：イオンスーパーセンター金ケ崎店 （三ケ尻荒巻 165 番地） 

献血は 16 歳から始めることができますが、近年は高校生を含む

若年層の参加が年々減少しており、岩手県においても 10～30 代の

献血者は全体の中でも少ない状況です。 

献血で集まった血液は、がんや白血病、再生不良性貧血などの

治療に日々使われているほか、災害時のケガなど、緊急時の輸血

にも欠かせません。 

 

みなさまのあたたかいご協力をお願いします。 
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令和８年度が始まりました。入学や入園、そして新社会人の皆様は新生活への期待と

不安で胸が膨らんでいることと思います。皆様にとって良いスタートとなるよう祈念い

たします。 

金ケ崎診療所・歯科診療所は令和８年度も前年度同様内科、外科、泌尿器科の常勤医

師３名体制、歯科医師１名で診療を継続します。そして患者様の通院の利便性を鑑み、

町内で医療が完結するように循環器、呼吸器、脳神経内科、婦人科、眼科、整形外科に

おきまして週に１度の診療体制を維持いたします。 

町内には入院施設がありませんが、当診療所では在宅医療にも力を入れております。

訪問歯科診療、訪問看護ステーションと協力し患者様が自分の住み慣れた家で家族とと

もに療養する手助けを致します。周辺の病院群とも良好な連携が構築されておりますの

で、入院加療が必要な際には迅速に対応いたします。ご本人、ご家族が望まれる場合に

はご自宅での看取りにも対応しております。 

金ケ崎診療所は、町民の皆様が健康に生活できますように寄り添ってまいりますので

今後とも宜しくお願いいたします。 

令和８年度のごあいさつ 

        あべ としかず 

金ケ崎診療所 所長 阿 部 俊 和 

保健福祉センターだより 

出典：年報『令和６年度 血液事情の現状』  
日本赤十字社岩手県赤十字血液センター 
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５月１２日は民生委員・児童委員の日です 

民生委員・児童委員は、地域の身近な相談相手です。 

金ケ崎町内には 35 名の民生委員・児童委員（主任児童委員 2 名含む。）が

おり、それぞれの担当地区で活動しています。子育てや介護など福祉に関す

るさまざまな問題を、町民のみなさんの立場で親身にご相談に応じます。相

談内容の秘密は守られますので安心してご相談ください。 

問事務局：保健福祉センター（☎44-4560） 
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診療のご案内 国保金ケ崎診療所 ℡44-2121 ／ 歯科診療所 ℡44-2842   

 診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

午 

前 

内科・泌尿器科 ○ ○ ○ ○ ○ 第２、第４土

曜日は診療 

 

第１・３・５

土曜日は休診 

内科・外科・肛門外科 ○ ― ○ ○ ○ 

内科 ○ ○ ○ ○ ○ 

応援医師 ○呼吸器内科 ― ― ○循環器内科 

△婦人科 

△婦人科 

歯科 ○ ○ ○ ○ ○  

午 

後 

内科・泌尿器科 ○ ― ○ ○ ○  

内科・外科・肛門外科 ○ ○ ○ ○ ○  

内科 ○ ○ ― ○ ○  

応援医師 ○眼 科 ― ○整形外科 

○神経内科 

― ―  

歯科 ○ ○ ○ ○ ○  

【 ○ 診察   △ 月２回診察   ― 医師不在 】  

☆ 受付時間 ◆午前： 7時 30 分から 11 時 30 分 ◆午後： 1時 30 分から 4時 30 分 

☆ 内科・外科は、会社員・学生等を対象に月曜日～金曜日の午前 8時から早朝診療を行っています。 

☆ 発熱症状のある方は午後に診察を行いますので、予めお電話でご予約ください。 

☆ 医師不在の場合がありますので、初診の場合（＝予約がない場合）は予めお問合せのうえお越しください。 

☆ 予防接種は、原則、以下のとおり実施しています。 

【受付時間】平日 8：30～11：00 及び 15：00～16：00 ／ 第２・４土曜日 8：30～11：00 

【予約方法】直接窓口でお話し頂くか、お電話にて承っております。 
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