
もりやまで 元気もりもり スポーツの輪！ 
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生涯スポーツニュース生涯スポーツニュース

9:30～16:00 (プール利用 9:30～)  ８月２日（日） 
 

  

 

≪14：30～≫ 

≪10：00～15：00≫ 

『自由遊泳プール』 

令和８年度 第２期 森山水泳教室 受講生募集中！ 

●めだかスイミング（金ケ崎町内在住の幼児対象） 

全１０回コース 

受講料 ７,０００円（税込） 

①３時００分 ②４時１０分 

※施設使用料は免除。水曜開催 

イルカスイミング（基礎・基本・泳力・メドレー） 

若干名募集しております。 

～その他、詳細はお問い合わせください～ 

 

●イルカスイミング（小・中学生対象） 

全１０回コース 

受講料 ４,９００円（税込） 

※施設使用料１回２６０円は別途かかります 

※基礎・基本・泳力クラスは、金曜・土曜開催 

  メドレークラスは、木曜・土曜開催（規定合格者） 

『アウトドアクローラーラジコンパーク』 
実車さながらのスリル満載な動きを 

ぜひ体感してください！ 

凸凹なロードをクリアしよう！  

対象:幼児(おむつが外れた子)～ 

～ 幼児用赤台コーナー ～ 

※別途施設使用料がかかります 

小学３年生以下は保護者同伴で入水 

浮き輪の持込みも OK！ 

『 ＦＯＯＤ 』 
ＬＩＦＥ ＢＡＳＥの元気盛りバーガー 

参上！ 

 

ラジコン持ち込みＯＫ 

予約制（１回 ３０分間 ） 

森山で夏の思い出作り・・・みんなを誘って参加しよう！！楽しいよ～ 

お祭り限定！ 

水中宝探しイベント 
水中にあるカプセルを拾って商品ＧＥＴ！ 

『 セルフリンパマッサージ講習会 』 
≪10:00～11:00≫ 

≪13:30～15:30≫ 

≪9:30～11:30≫ 

富貴ツボ・リンパ療法士 プライス 千穂 

≪10:00～ 
売り切れごめん！≫ 

めだかスイミング（ウキウキ） を 

若干名募集しております。 

オイル他、道具は必要なし！ 

老廃物を流してスッキリさせよう！ 

講師 



 

受

● ＪＡＭＡＩＣＡＮ ＲＩＤＤＩＭ 

【１９：１５～２０：１５】 

● リズム体操   【１１：００～１２：００】 

 

７月６日 ・２７日（月） 

 

７月１日・８日・１５日（水） 

 

● Jr.HIP HOP 【１８：００～１８：４５】 

 

● すっきりヨガ  

 

【１０：００～１１：００】 

 

※受講料 小中学生５１０円  高校生６２０円  

≪スタジオレッスンプログラム≫ 

( 受講料 830円  施設使用料 260円 ) 

７月４日・２５日（土） 

 

７月４日・１１日・１８日・２５日（土） 

 

温水プール貸切り日 

７月３日・１０日（金） 

９時～１３時まで（全コース貸切） 

※一般利用は１３時３０分開始予定 

休館日 

７月 ７日・１４日 

２１日・２８日 

（火曜日） 

森山ＣＵＰ第２２回パークゴルフ大会 

男女結果 

第１位 菅野 正志 

第２位 佐藤 和也 

第３位 岩渕  一夫 

第４位 菊池 正行 

第５位 家子 伸一 

第６位 板宮 成悦 

男子 第１位 渡辺 明男 

第２位 鈴木  洋 

第３位 山本 富士雄 

女子 第１位 兼子 洋子 

   第２位 及川 政子 

   第３位  平 春代 

健康増進事業 

７月９日・１６日・２３日 

【１９：００～２０：００】 

７月３日・１０日・３１日 

 

町民は受講料無料！ 

町外の方は、受講料５００円                 

※どちらも、別途スタジオ使用料 

２６０円がかかります 

 

55打 

56打 

59打 

59打 

60打 

60打 

101打 

107打 

112打 

104打 

106打 

108打 

 

第 1位 和光・下永沢チーム 

第２位 谷地下チーム 

第３位 横道上・横道下チーム 

８日（水） パークゴルフ定例コンペ 

１９日 (日) みんなでソフトボール大会 

２２日 (水)  パークゴルフ交流ツアーコンペ 

８月２日（日） ＭＯＲＩＹＡＭＡ元気盛り祭り 

１３日 (月)  みんなでソフトボール大会開会式 

７月４日（土） 森山ＣＵＰ第２８回親善野球大会 

7 ・８月の大会・イベントの 

お知らせ 


