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令和 8 年度  金ケ崎町  各種検（健）診のご案内
2 月に行った検診意向調査及び対象年齢等に基づき受検票を送付します。忘れずに受診してください。

❶ 受検票が届いたら

❷ 受検票に記載の 検診日時
　 及び検診会場を確認

❸ 検診内容又は
　 注意事項を確認
　　　 受検票、２～３ページ又は同封資料確認
　　　 ※検診内容により送付内容が異なります。

❹ 受検票の
　 問診項目を記入

❺ 検診を受ける

❻ 結果が届く
歯科検（健）診は医療機関から直接
報告されます。

問い合わせ先	 金ケ崎町保健福祉センター　元気 100 歳健康支援係
電話  ０１９７－４４－４５６０　ＦＡＸ  ０１９７－４４－４３３７
メール　genki100sai-h@town.kanegasaki.iwate.jp

指定日以外でも受けられ
ます。３～４ページを参照
し受診してください。

日程変更の連絡は
不要です。

記入もれが多いと問診に時間を要しますので、

記入もれが無いようご協力をお願い
します。

早期発見・早期治療で
大切な命を守るために

検（健）診を受けましょう。

受検票在中

検診の流れ

1

異常なしの場合
　次回の検診も継続的に受診し、日頃の健康管理に
役立ててください。

要精密検査の場合
　「検（健）診」は精密検査まで受けて「検（健）診」
です。自己判断をせずに、必ず医療機関を受診
してください。
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各種検（健）診一覧
検診名　対象年齢 自己負担額 内 　 容 　 等

健
　
康
　
診
　
査

特定健康診査

40 ～ 74 歳の
国民健康保険加入者

課税世帯
1,300 円

非課税世帯
無　　料

問診、身長、体重、腹囲、血圧、血中脂質（中性脂肪、善玉コ
レステロール、悪玉コレステロール）、肝機能（AST、ALT、γ
-GTP）、血糖（空腹時血糖、ヘモグロビン A1c）、尿検査（糖、
蛋白、ナトリウム）、貧血（赤血球数、血色素量、ヘマトクリッ
ト値）、腎機能（クレアチニン、推算糸球体ろ過量、推定塩分摂
取量測定）、尿酸、心電図検査、眼底検査
◎国民健康保険以外の人は、各健康保険組合等にお問い合わせくだ

さい。
◎治療中の人も受けられます。

後期高齢者健康診査
後期高齢者医療保険加入者

無　　料 特定健康診査に同じ（ただし、腹囲は除く）
◎治療中の人も受けられます。

健康診査
35 ～ 39 歳の人
生活保護受給者

課税世帯
1,300 円

非課税世帯
生活保護世帯

無　　料

特定健康診査に同じ
◎治療中の人も受けられます。

が
　
ん
　
検
　
診

胃がん検診
40 歳以上の人

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診、バリウムによる胃部エックス線検査

大腸がん検診
40 歳以上の人

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診、2 日分の便潜血検査
◎家族の分も検診会場で提出できます。
◎採便容器には期限があります。昨年以前に
　配布した採便容器は使用しないでください。

肺がん検診及び結核定期健診
40 歳以上の人

無　　料
問診、胸部エックス線検査
◎感染症法に基づき、年 1 回の受診を推奨するため、
　65 歳以上の方は意向調査で「希望しない」と回答
　した人にも送付しています。

肺がん喀痰検査
50 歳以上で

喫煙指数（※）が 600 以上の人

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診、3 日分の喀痰細胞診検査
（※）喫煙指数＝ 1 日の喫煙本数×喫煙年数
◎同日に肺がん検診及び結核定期健診を受診する人のみ対象。

子宮頸がん検診
20 歳以上の女性

２年に１回

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診、医師による内診・子宮頸部の
細胞診検査

乳がん検診
40 歳以上の女性

２年に１回

課税世帯
1,300 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診、乳房エックス線検査（マンモグラフィ）

年齢基準日：令和 9 年 4 月 1 日
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検診日程（予定）　※変更になる場合があります。

検診名　対象年齢 自己負担額 内 　 容 　 等
歯科検（健）診
20・25・30・35・
40・45・50・55・

60・65・70・75・80 歳

無　　料
問診、歯と口腔内診察
◎治療中の人も受けられます。
　　　　　　　　　　　　 年齢基準日：令和 8 年 4 月 1 日

　　　　　　75 歳は令和 8 年３月 31 日（別途送付）

肝炎ウイルス検診
40 歳以上の未受診者

受検票は 40・45・50・55・60・
65・70 歳に送付（自己負担額無料）

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳以上

無　　料

問診・血液検査（HCV 抗体検査、HBs 抗原検査）
◎治療中、または過去に肝炎ウイルス検査（B 型、Ｃ型）を受けた

ことがある場合は受検できません。
年齢基準日：令和 9 年 4 月 1 日

骨粗しょう症検診
40・45・50・55・60・

65・70 歳の女性

課税世帯
500 円

非課税世帯
生活保護世帯
70 歳

無　　料

問診、骨量検査
◎治療中、または過去に治療した経過がある場合は受検できません。

年齢基準日：令和 8 年 4 月 1 日

前立腺がん検診
特定健康診査及び後期高齢者健康診査
の受診者で 50 歳以上の男性（希望者）

無　　料
血液検査（前立腺特異抗原検査）
◎検診会場で申込みください。
◎治療中及び経過観察中の人は受検できません。

年齢基準日：令和 9 年 4 月 1 日

特定健康診査・後期高齢者健康診査・健康診査・胃がん検診・大腸がん検診・肺がん検診及び結核定期健診・
肺がん喀痰検査・肝炎ウイルス検診・前立腺がん検診
受付時間：①午前６：30 ～午前９：00 　②午前７：00 ～午前９：30　③午前６：30 ～午前８：30
開場時間：受付開始時間の１時間前　和光地区研修集会施設及び細野振興会館は 30 分前

実　施　日 受付時間 会　　　場 対　象　行　政　区 胃検診車数
6月 8日（月） ①

三ケ尻地区
生涯教育センター

19 瘤木 １台
6月 9日（火） ① 21 清水端 １台
6月10日（水） ① 20 中村・45 一の台 １台
6月11日（木） ① 南方地区

生涯教育センター
5 谷地上・9 藤巻 １台

6月12日（金） ① 7 横道上 １台
6月13日（土） ② 中央生涯教育センター 6 谷地下・22 下百岡 １台
6月16日（火） ①

街地区体育館
1 城内・2 矢来・43 諏訪小路 １台

6月17日（水） ① 3 町上・46 荒巻 １台
6月18日（木） ① 4 南町・38 栄町・39 町下・44 檀原 １台

6月19日（金） ① 西部地区生涯教育センター 10 御免・11 川目・13 高谷野原・14 千貫石・ １台47 高谷野
6月20日（土） ② 中央生涯教育センター 8 横道下・23 上百岡 １台
6月23日（火） ② 和光地区研修集会施設 12 和光 １台
6月24日（水） ①

北部地区
生涯教育センター

15 長志田・17 上平沢 １台

6月25日（木） ① 16 遠谷巾・34 上の町・35 二日町・36 穴持・
40 金森・49 改断 ２台

6月26日（金） ① 18 下平沢・32 東町・33 二の町・37 二ツ森 ２台
7月 1日（水） ① 永岡地区

生涯教育センター
24 下永徳寺・25 上永徳寺・28 上永沢第一・29 上永沢第二 １台

7月 2日（木） ① 30 下永沢第一・31 下永沢第二 １台
7月 3日（金） ③ 細野振興会館 26 細野・27 野崎 １台
7月 4日（土） ② 中央生涯教育センター 50 田園パーク・全行政区 ２台

10月17日（土） ② 中央生涯教育センター 未受診者 ２台
10月18日（日） ② 未受診者 １台

※胃がん検診車が１台の日は受診者数によってお待たせする場合があります。予めご了承ください。
　また、指定日以外でも受けられます。日程変更の連絡は不要です。
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肺がん検診及び結核定期健診・肺がん喀痰検査（単独日程）

乳がん検診・子宮頚がん検診・骨粗しょう症検診・大腸がん検診

実 施 日 会　　　　場 受 付 時 間

8 月 25 日（火）

上永徳寺八区振興会館 午前 ９ : ３０～ 午前 ９ : ４５
下永徳寺公民館 午前１０: １０～ 午前１０: ２５
百岡部落公民館 午前１０: ５０～ 午前１１: １０
細野部落集会所 午後 １ : ３０～ 午後 １ : ４５
野崎南公民館 午後 ２ : １０～ 午後 ２ : ２５
二ツ谷合理化センター 午後 ２ : ４５～ 午後 ３ : ００

8 月 26 日（水）

遠谷巾営農研修センター 午前 ９ : ３０～ 午前 ９ : ４５
東町公民館 午前１０: １５～ 午前１０: ３５
瘤木公民館 午前１１: ００～ 午前１１: １５
中村地区構造改善センター 午後 １ : ３０～ 午後 １ : ４５
街地区生涯教育センター 午後 ２ : １０～ 午後 ２ : ２５

8 月 27 日（木）

長志田集会所 午前 ９ : ３０～ 午前 ９ : ４５
千貫石公民館 午前１０: １０～ 午前１０: ２５
大沢集会所 午前１０: ５０～ 午前１１: ０５
中組公民館 午後 １ : ２０～ 午後 １ : ３５
中央生涯教育センター（東側玄関前） 午後 ２ : ０５～ 午後 ２ : ２０
役場（街地区体育館） 午後 ３ : １０～ 午後 ３ : ２５

8 月 28 日（金）

真栄木公民館 午前 ９ : ３０～ 午前 ９ : ４５
上の町公民館 午前１０: １０～ 午前１０: ２５
改断生活館 午前１０: ５０～ 午前１１: ０５
御免集会所 午後 １ : ３０～ 午後 １ : ４５
保健センター 午後 ２ : ２０～ 午後 ３ : １０

実　　施　　日
対　象　行　政　区乳・大腸・骨粗 子宮・大腸・骨粗

7 月 22 日（水） 8 月 19 日（水）
5 谷地上・7 横道上・8 横道下
6 谷地下・9 藤巻・10 御免・47 高谷野・50 田園パーク

7 月 23 日（木） 8 月 20 日（木）
22 下百岡・23 上百岡・24 下永徳寺・25 上永徳寺・26 細野・27 野崎・
28 上永沢第一・29 上永沢第二・30 下永沢第一・31 下永沢第二
19 瘤木・20 中村・21 清水端

7 月 24 日（金） 8 月 21 日（金）

11 川目・12 和光・13 高谷野原・14 千貫石・15 長志田・16 遠谷巾・
17 上平沢・18 下平沢
32 東町・33 二の町・34 上の町・35 二日町・36 穴持・37 二ツ森・
40 金森・49 改断

7 月 25 日（土） 8 月 30 日（日）
1 城内・2 矢来・3 町上・4 南町・38 栄町・39 町下
43 諏訪小路・44 檀原・45 一の台・46 荒巻

11 月 6 日（金） 11 月 7 日（土） 未受診者

※土曜、日曜の午前中は大変混み合います。その日の受診者数によってお待たせする場合がありますので予めご
了承ください。また、指定日以外でも受けられます。日程変更の連絡は不要です。

会　　場：保健センター　
受付時間：午前 9：30 ～午前 10：30、午後 1：00 ～午後 2：00
　　　　　※骨粗しょう症検診は午後のみ。ただし、11 月７日（土）は午前も実施。
開場時間：受付開始時間の１時間前


