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★令和８年度金ケ崎町保健スケジュール★
★母子健康手帳交付・妊婦相談★

■対象者　妊婦および相談希望者
■会場　保健センター
■受付時間　毎週月曜日午後 1 時～ 5 時（※要予約）
■持ち物　個人番号（マイナンバー）が分かる書類、
身分証明書、預金通帳を持参してください。

★パパママセミナー★
■対象者　妊娠 5 ～ 9 カ月頃の妊婦とその夫
■会場　保健センター
■時間　午前9時45分～正午（受付：午前9時30分から）
■申込先　子育て支援課（☎ 44-4611）
■申込期限　実施日の 3 日前まで

実施日 対象者の出産予定日
6 月６日㈯ 令和８年 8 月 1 日～ 11 月 30 日

10 月３日㈯ 令和８年 12 月 1 日～令和９年 3 月 31 日
令和９年

2 月 13 日㈯ 令和９年 4 月 1 日 ～ 7 月 31 日

★離乳食教室★
■会場　子育て支援センター
■時間　午後 1 時 30 分～３時 30 分
■申込先　子育て支援センター（☎ 44-3365）
■申込期限　実施日の１週間前まで

実施日
　　　　5 月 12 日㈫ 11 月 10 日㈫
　　　 8 月　４日㈫　 令和９年 2 月 9 日㈫

★子育て相談 ( そだち・ことば ) ★
■内容　そだち・ことばに関すること
■対象者　乳幼児
■会場　保健センター
■時間　午前 10 時 30 分～午後４時
■申込先　子育て支援課（☎ 44-4611）
■申込期限　実施日の 4 週間前まで

実施日
5 月 21 日㈭ 11 月 18 日㈬
５月 28 日㈭ 令和９年 2 月 18 日㈭
8 月 26 日㈬

★おやこ交流 DAY ★
　月一回開催し、妊産婦や乳児対象に遊びや交流の場
を提供しています。お子さんの体重測定、成長・発達
に関する相談もできます。開催日時はかねがさき子育
てアプリ母子モでお知らせします。

★乳幼児健診★
■会場　保健センター
■受付時間　午後 1 時～ 1 時 30 分
▶乳児健診

実施日 対象者の生年月日
６月  ２日㈫ 令和８年  １月 15 日～ 2 月 29 日生
7 月 14 日㈫ 令和 8 年  3 月　1 日～ 4 月 15 日生

10 月 13 日㈫ 令和 8 年  4 月 16 日～ 7 月 15 日生
12 月 22 日㈫ 令和 8 年  7 月 16 日～ 9 月 22 日生
令和 9 年

3 月 2 日㈫ 令和 8 年  9 月 23 日～ 11 月 30 日生

▶１歳６カ月児健診
実施日 対象者の生年月日

５月 27 日㈬ 令和 6 年 10 月 16 日～ 11 月 27 日生

7 月 15 日㈬ 令和 6 年 11 月 28 日
　　　　　～令和 7 年 1 月 15 日生

9 月　９日㈬ 令和 7 年 1 月 16 日～ 2 月 28 日生
10 月 14 日㈬ 令和 7 年 3 月　1 日～ 4 月 15 日生
12 月  9 日㈬ 令和 7 年 4 月 16 日～ 5 月 31 日生
令和 9 年

1 月 20 日㈬ 令和 7 年 6 月   1 日～ 7 月 15 日生

3 月 10 日㈬ 令和 7 年 7 月 16 日～ 8 月 31 日生

▶３歳６カ月児健診
実施日 対象者の生年月日

4 月 28 日㈫ 令和４年 9 月 1 日～ 10 月 15 日生
５月 26 日㈫ 令和４年 10 月 16 日～ 11 月 26 日生

7 月 21 日㈫ 令和４年 11 月 27 日
　　　　　～令和５年 1 月 15 日生

９月 29 日㈫ 令和５年 1 月 16 日～３月 29 日生
12 月  ８日㈫ 令和５年３月 30 日～ 5 月 31 日生
令和９年

1 月 19 日㈫ 令和５年６月１日～ 7 月 15 日生

3 月　９日㈫ 令和５年 7 月 16 日～ 8 月 31 日生

★子育て相談★
　子育てで困っていることや心配なことについて、保
健師や助産師が相談に乗ります。
■対象者　妊産婦、乳幼児とその保護者
■相談方法　電話または来所、家庭訪問
■会場　保健センター
■受付時間　毎週月～金曜日午前 8 時 30 分～
午後 5 時（祝日を除く）
問　子育て支援課母子保健係（☎ 44-4611）

★かねがさき子育てアプリ　母子モ★
　5 月 1 日から「かねがさき子育てアプリ by 母子モ」
が始まります！乳幼児健診やパパママセミナーなどの
案内をアプリでお知らせいたしますので、

「母子モ」と検索しダウンロードをお願い
します。
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令和 8 年度町税・保険料　口座振替日程一覧表 

納期限・口座振替日までに納付を

町税 後期高齢者
医療保険料

介護保険料
納期限

口座振替日町・県民税
森林環境税

固定資産税 軽自動車税 国民健康保険税

4 月 随時 随時 随時 随時
4 月 30 日㈭

※口座振替なし

5 月 第 1 期 全期 6 月 1 日㈪

6 月 第 1 期 6 月 30 日㈫

7 月 第２期 第 1 期 第 1 期 第 1 期 7 月 31 日㈮

8 月 第２期 第２期 第２期 第２期 8 月 31 日㈪

9 月 第３期 第３期 第３期 第３期 9 月 30 日㈬

10 月 第３期 第４期 第４期 第４期 11 月 2 日㈪

11 月 第４期 第５期 第５期 第５期 11 月 30 日㈪

12 月 第４期 第６期 第６期 第６期 12 月 25 日㈮

1 月 随時 随時 随時
令和 9 年

2 月 1 日㈪

2 月 随時 随時 随時 随時 3 月 1 日㈪

3 月 随時 随時 随時 随時 3 月 31 日㈬

口座振替に関するご注意 

・納期限は月の末日です。その日が土日、祝日の場合は翌日となり、納期限の日に振替が行われます。
・振替日の前日（営業日）までに、所定の金額を口座にご準備ください。当日の入金では振替できません。
・口座振替は各期（各月）に 1 回です。再振替はしていません。
・振替日に振替できなかった場合、後日郵送する「口座振替不能通知書兼領収書」（納付書）で納付
してください。
・新たに口座振替を希望する場合、「口座振替依頼書」と預金通帳、印かん（通帳登録印）を税務課
窓口または依頼する金融機関へご提出ください。提出した日の翌月から口座振替となります。「口座
振替依頼書」は税務課窓口や町内の金融機関で配布しています。
・各税、各保険料の随時とは、異動等（退職・転入・対象年齢到達など）により納期設定月以外に付
加された場合の納期です。
・口座振替を利用できる金融機関は次のとおりです。
岩手銀行・岩手ふるさと農協・水沢信用金庫・北日本銀行・東北労働金庫・  ゆうちょ銀行
問　税務課納税係（内線 2118）

詳細は町 HP ▶


