
　

永岡地区生涯教育センターだより
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令和８年10月15日発行

永岡地区生涯教育センター

住所 金ケ崎町永沢堀切後18-4

TEL・FAX 44-6068

≪ 講師 ≫ 講談師 地伏亭 金目 氏

◆日 時 11月29日（日）10:00～11:30

◆場 所 永岡地区センター ふれあいホール

◆定 員 50名程度(先着順です)

◆問合せ 永岡地区センター ℡44-6068

（祝日を除く月・火・木・金9:00～17:00）

11月13日(金) 9:30～11:00

■場 所 永岡地区センター ふれあいホール

■内 容 香り袋の制作体験

■講 師 平泉のかをり創造プロジェクト 南洞 法玲さん

■参加費 １,000円（材料代）※当日徴収します

■持ち物 なし

■定 員 20名 ※定員になり次第締切り

■締切り 11月5日（木）

【申込み・問合せ】永岡地区センター ☎44-6068

平安時代に平泉で使用されていたとさ

れる「香り」の再現や地域で採れる鉱

植物を香料として使用できるよう研究

を行い、平泉の魅力を発信する取り組

みをしている“平泉のかをり創造プロ

ジェクト”。代表の南洞法玲氏を講師に

お迎えし、楽しくお話しながら香り袋作

りの体験をしましょう♪

予告

12月に趣味講座

「しめ縄づくり」を

開催予定です。詳し

くはセンターだより

１１月号

に掲載い

たします！

１０月１６日(金) 午後２時～３時３０分

■場所 永岡地区センターふれあいホール

■内容 ①第十二次金ケ崎町総合計画

②第6次金ケ崎町行財政改革大綱

③教育振興計画

ぜひご参加下さい！

岩手県一関市を拠点に活動する

「地産地消講談師」。元岩手日日新

聞の記者で、現在はタクシー運転手

の傍ら、休日に地域の歴史や文化、

先人たちを題材にした創作講談を

行う。

※詳細は、来月11/5発行の号

外チラシをご覧ください！

(受付も11/5からになります)

ち ふく てい きん め

今回のコースは日本屈指のリゾート地沖縄です。

南国の豊かな歴史と美しい自然に彩られた街並

みを楽しみながらゴール達成を目指しましょう。

■期 間 11月１日(日)～29日(日) 29日間

■総歩数 175,429歩（１日あたり6,050歩）

■ポイント ゴール達成で500ポイント付与



月 日 内   容 時  間 場  所 

10/15(木) 
横沢婦人部 9:00～14:00 ふれあいホール・加工室 

永沢 G.G クラブ（毎週木曜日） 13:30～15:30 グラウンド 

10/16(金) 
まちづくり意見交換会（13:00～準備） 14:00～16:00 ふれあいホール 

K.O.C（毎週金曜日） 18:00～21:00 体育館 

10/20(火) 大谷地婦人部 9:00～12:00 ふれあいホール 

10/21(水) 伊藤様（毎週水曜日） 10:00～14:00 ふれあいホール 

10/22(木) 細野さくら会 10:00～11:30 ふれあいホール 

10/23(金) 
永岡地区スマイルボウリング大会 9:00～12:00 体育館 

食生活改善推進協議会永岡支部 9:00～13:00 調理室・会議室 

10/26(月) ながままサークル「調理実習」 10:00～16:00 研修室・調理室・体育館 

10/30(金) 永沢駅伝チーム（11/1 12:30～17:00） 19:00～21:00 会議室（11/1 研修室） 

11/9(月)or11/12(木) ながままサークル「アクセサリーづくり」 10:00～15:30 ふれあいホール 

11/13(金) 教養講座「平安の香りで香り袋を作ろう！」 9:30～11:00 ふれあいホール 

11/17(火) センター運営懇談会 18:30～20:00 会議室 

11/29(日) 永岡地区福祉講演会 10:00～12:00 ふれあいホール 

 

１０月・１１月の施設利用、永岡地区センター関連事業(予定)

１０月９日(金)、Оbras～オブラス～の及川美智子さ

んご指導のもと、シャドウボックスづくりを開催しま

した。同じ４枚のイラストをそれぞれパーツごとに切

り抜き、重ねていく細かい作業でしたが、皆さん最後

まで集中切らさず完成しました。同じイラストなのに

重ね方や仕上げ方で全く違った素敵な作品が出来上が

りました。

日 時 11/9(月)or11/12(木)10:00～15:30

場 所 永岡地区センター ふれあいホール

持ち物 飲み物、お弁当（ゆっくりしたい方）

【申込み・問合せ 永岡地区センター】

11月はKICHIさんのWS

アクセサリーづくりをします☺

今年結婚50周年の金婚式を迎えられ、去る９月６日

(日)に開催された

金婚を祝う会にご

参加された３組の

ご夫婦です。誠に

おめでとうござい

ます。これからも

お二人で素敵な時

間を重ねてくださ

いね。

■日時 １１月１日(日)

男子：午前９時３０分スタート

女子：男子２区と同時スタート

■コース 森山総合公園競技場を発着とする周回コース

出場選手の皆さん、頑張ってください！

皆さん、沿道での声援よろしくお願いします！


