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南方地区生涯教育センターだより

◎ 期日 令和８年６月２日（火）

※雨天の場合６月５日（金）

◎ 場所 南方地区生涯教育センタ－ グラウンド

◎ 時間 受 付 ８：４０～９：００

開会式 ９：００～ 競技開始 ９：２０

◎ 申込 ５月２２日（金）までに南方センタ－に

お申込みください

TEL ： ４４－２００１

南方地区生涯教育センター

所長 小澤 伸一

南方地区自治会連合会

会長 木下 博貴

地区の皆様が気軽に立ち寄れる場づくりとより

良いセンター運営に努めて参ります。

今年度もよろしくお願い致します。

〇所 長 小澤 伸一

〇地域づくり支援員 小原 律子、松本 亜樹

〇施 設 管 理 員 及川 正吾、髙橋 ミワ子

千田 大丞

忘れ物について
センターの玄関に傘の忘れ物が複数

見受けられます。お心当たりの方はセ

ンターまで取りにいらして下さい。

４月末まで残っていたものは処分さ

せていただきますので、あらかじめご

了承ください。

役員一名が自治会長の改選に伴い交代しました。

☆南方地区自治会連合会会長

(田園パーク自治会長)

前任者 佐藤 秀三さん

後任者 木下 博貴さん

よろしくお願いいたします。

地区センター敷地の緑が芽吹き、周辺では農作業のエンジン音も聞こえる穏やかな春を迎えました。昨年度は関

係団体や利用者各位のご協力により、年間を通して事業を開催することができました。ありがとうございます。

今年度も職員一同皆様の学びと交流の場として地域づくりに貢献できるよう努めますので、どうぞよろしくお願い

いたします。

このたび、南方地区自治会連合会会長を拝命いたしました、田園パーク自治会の木下博貴と申します。

歴代の会長ならびに役員の皆様が長年にわたり築き上げてこられた、安心・安全であたたかい地域づくりの歩み

に、微力ながら引き続き尽力してまいる所存です。

現在、私達の地域を取り巻く環境は大きく変化しており、そのような中で自治会の果たす役割はこれまで以上に

重要になっております。 私は浅学非才ではございますが、役員一同力を合わせ精一杯努めてまいります。自治会

連合会の活動は、何よりも地域の皆様お一人お一人のご理解とご協力があってこそ成り立つものです。今後とも、

一層のご支援とご協力を賜りますよう心よりお願い申し上げます。

末筆ながら、皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ、就任のご挨拶とさせていただきます。

初心者の方、大歓迎！！

用具の無い方にはお貸しします！

一緒に楽しくプレーしましょう(^^)



日 月 火 水 木 金 土
１日 ２日

９：００～１２：００ ９：００～１２：００

T　ラージ T　金中男子バレー部

１４：００～１７：００

W　彩峰習字教室

１９：００～２１：００

T　ピンポン同好会

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日
９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００
T　金ケ崎卓球スポ少 T　ラージピンポン T　ラージ T　ラージ T　卓球同好会

１３：００～１８：００ １３：３０～１６：３０
T　スラッシュ T　金中卓球部父母会

１４：００～１７：００
W　彩峰習字教室

１８：３０～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００
T　ピンポンズ T　金中卓球部父母会 T　ピンポン同好会 T　町卓球協会 T　ピンポン同好会

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日
９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１３：００
T　金ケ崎卓球スポ少 T　ラージピンポン T　ラージ T　ラージ T　金中男子バレー部

９：００～１１：３０ ９：００～１７：００
K　太極拳・練功養生の会 K　南方凡爺会

１３：００～１８：００ １３：３０～１５：３０ １０：００～１５：３０ １３：３０～１５：３０ １３：３０～１６：３０
T　スラッシュ G　グラウンドゴルフ K2　クラフトサークル G　グラウンドゴルフ T　金中卓球部父母会

１７：３０～１９：００ １４：００～１７：００
K2　ガレットパレット W　彩峰習字教室

１８：３０～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００
T　ピンポンズ T　金中卓球部父母会 T　ピンポン同好会 T　町卓球協会 T　ピンポン同好会

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日
９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００
T　金ケ崎卓球スポ少 T　ラージピンポン T　ラージ T　ラージ T　金中男子バレー部

１３：００～１８：００ １３：００～１６：００
T　スラッシュ T　卓球同好会

１３：３０～１５：３０ １３：３０～１５：３０
G　グラウンドゴルフ G　グラウンドゴルフ
１７：３０～１９：００
K2　ガレットパレット

１８：３０～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００
T　ピンポンズ T　金中卓球部父母会 T　ピンポン同好会 T　町卓球協会 T　ピンポン同好会

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日
９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００ ９：００～１６：００ ９：００～１２：００ ９：００～１２：００
T　金ケ崎卓球スポ少 T　ラージピンポン T　ラージ 全館　金中まちあるき T　ラージ T　たんぽぽ保育園

９：００～１１：３０ ９：００～１７：００ １３：３０～１６：３０
K　太極拳・練功養生の会 K　南方凡爺会 T　金中卓球部父母会

１３：００～１８：００ １３：３０～１５：３０ １０：００～１５：３０ １３：３０～１５：３０ １４：００～１７：００
T　スラッシュ G　グラウンドゴルフ K2　クラフトサークル G　グラウンドゴルフ W　彩峰習字教室

１７：３０～１９：００ １８：３０～２１：００
K2　ガレットパレット K　太極拳・練功養生の会

１８：３０～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００
T　ピンポンズ T　金中卓球部父母会 T　ピンポン同好会 T　町卓球協会 T　ピンポン同好会

31日
９：００～１２：００
T　金ケ崎卓球スポ少

１３：００～１８：００
T　スラッシュ

１４：００～１６：００

K2　金ケ崎遺族会

４月１０日現在５月 南方センター 利用予定表

W → 和室
Ｋ → 研修室１
K２ → 研修室２
Ｎ → 農産加工・調理室
Ｇ → グラウンド
Ｔ → 体育館

※翌月の予約は第２金曜日までに申請をお願いします。 予約のキャンセルは早めにご連絡ください。

内側から整える

令和７年度最後の事業は、臓活ヨガを行いました。

普段の生活ではあまり気にかける機会がないです

が、内臓一つ一つの場所を確認し指で押しながら

深く呼吸し自律神経を整えていきました。冬の寒さ

で縮こまった身体をリフレッシュでき、充実した時

間となりました。


