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SNS 相談

電話相談
相談機関 連絡先 受付日時

町保健福祉センター ☎ 0197-44-4560 月～金 午前 8 時 30 分～午後 5 時　※土日・祝日除く

奥州保健所 ☎ 0197-22-2831 月～金 午前 9 時～午後 4 時 30 分　※土日・祝日除く

チャイルドライン
18 歳までの子供がかける電話

☎ 0120-99-7777 午後 4 時～ 9 時　

いのちの電話 ☎ 0120-783-556 午後 4 時～ 9 時　※毎月 10 日は午前 8 時から 24 時間対応

よりそいホットライン ☎ 0120-279-226 24 時間対応

年齢・性別を問わず相談できます 10 代 20 代の女性のための相談窓口

「生きづらびっと」 「あなたのいばしょチャット相談」 「10 代 20 代の女の子専用 LINE」

「生きづらびっと」
友だち登録▶

「10 代 20 代の女の子
専用 LINE」友だち登録▶

「あなたのいばしょ
チャット相談」▶

　３月は就職や進学、転勤など生活環境が大きく変わることで、
気づかないうちに心身に大きな負荷がかかっている場合があります。
　こころや身体の不調を感じたときは、ひとりで抱え込まずに誰かに
相談しましょう。　人に話すことで、心が軽くなるかもしれません。

※上記以外でも相談できる窓口があります。また、上記の対応時間や曜日等の
詳細はこちらから確認できます。 ◀「まもろうよ こころ」

厚生労働省特設サイト

3 月は「自殺対策強化月間」お知らせ
news

問　保健福祉センター元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）

Ｂ型肝炎訴訟　無料電話相談会のお知らせお知らせ
news

問　保健福祉センター元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）

　Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団がＢ型肝炎訴訟に
ついて、弁護士による無料電話相談を行います
( 通話料はかかります )。
※Ｂ型肝炎訴訟についての詳細は町ホームページ
をご覧ください。

■日時　３月 28 日㈯　午前 10 時～午後６時
■対象　Ｂ型肝炎患者又はそのご家族
　　　　( 患者が亡くなっている場合は、その相続人 )
■電話相談　（☎ 022-265-0151）
　　　　　　又は（☎ 022-265-0152）
　予約不要です。電話相談会日時に直接お電話下さい。
問　Ｂ型肝炎被害対策東北弁護団事務局
　　（☎ 0120-76-0152）

町内保育施設で働く保育士を応援しています

◇金ケ崎保育士奨学金返還補助金
■対象者　町内保育施設等に保育士として勤務して
いて奨学金を利用して保育士の資格を取得し、現在
奨学金を自ら返還している方
■補助金の交付対象期間　補助金の交付申請日が属
する月から同月の属する年度の 3 月まで（補助は、
最長で 36 か月）
■内容　奨学金を利用して保育士の資格を取得し、
町内保育施設等に就職した方が奨学金の返還をして
いる場合、奨学金を返還するために要した費用の一
部（交付対象期間に返還した奨学金の半額※ただし、
上限 12 万円）を補助します。

　町は、保育施設で働く人に対して、次の支援を行っています。

お知らせ
news

問　教育委員会事務局幼保支援係（内線 2247）

◇金ケ崎町保育士就職支援（支度）助成金
■対象者　町内保育施設等に保育士として新たに常
勤職員として、1 年以上の継続勤務が見込める方
■申請期限　町内保育施設等への就労から起算して
30 日以内（1 人 1 回限り）
■内容　助成期間内に、新たに保育士として勤務す
る方に、就職支度金として 10 万円の助成金を交付
します。※新卒者、転入者の方（転入後 30 日以内）
は、それぞれ 3 万円の加算があります。

お知らせ
news

問　都市建設課都市計画係（内線 2226）

令和 8 年 4 月 1 日から
田園バスダイヤが改正されます

・現行の３台６路線運行から４
台７路線運行にし、通院や買い
物のあとに午前～昼頃に帰れる
便を創出
・現三ケ尻線を、地域を循環す
る『街・三ケ尻線』と、『北方線』
に分けて再編
・利用状況により夕方便を見直
し、１日４便から３便化（和光
線を除く）

【見直しのポイント】
　令和８年４月１日から田園バスのダイヤが変わります。
　運賃に変更はありません。（１乗車１００円）
　各路線の詳しいダイヤは、３月５日に全戸に配布している時
刻表や町 HP をご確認ください。
◆田園バスに乗るときは、バス停でお待ちください。

（町内にフリー乗降区間はありません）
◆運休日について
　令和８年４月１日から、土日祝日および 12 月 29 日～ 1 月
3 日に加え、8 月 13 日～ 8 月 15 日も運休になります。

通院・買い物以外にも
・永岡温泉停留所を新設（細野線）。千貫石温泉（西根線）、金
ケ崎温泉（和光線）にも引き続き行くことができます。
・中央生涯教育センター停留所を新設（街・三ケ尻線、北方線）。
同センター内を通って町立図書館に直接行くことができます。
・金ケ崎高校、岩手中部工業団地への朝・夕方各１便は継続し
ます。


