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広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

３/ １
◎金ケ崎町長選
挙・金ケ崎町議
会議員補欠選挙

２
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

３
♣３歳 6 カ月児健診

４
◎多重債務弁護士
無料相談
♣ 1 歳 6 カ月児健診
♥神経内科診療
♥整形外科診療

５
区長配布
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

６
♣子育て相談
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

７
♣子育て相談

８ ９
◎メンタルヘルス
相談日
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

10
◎人権相談
♣乳児健診

11
◎消費者救済資金
貸付相談
◎こころの相談日
♥神経内科診療
♥整形外科診療

12
♥循環器内科診療

13
◎行政相談

（永岡）
♥婦人科診療
♣子育て相談
♣とことこ

（主に 1 歳児対象 )

14
♥土曜診療
♣子育て相談

15 16
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

17
◎多重債務弁護士
無料相談
♣おやこ交流 DAY

18
◎こころの相談日
♥神経内科診療
♥整形外科診療

19
区長配布
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

20 21
♣子育て相談

22 23
◎メンタルヘルス
相談日
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

24 25
♥神経内科診療
♥整形外科診療

26
♥循環器内科診療

27
♥婦人科診療
♣子育て相談
♣ぴょんぴょん
（主に 2 歳児対象）

28
♥土曜診療
♣子育て相談

29 30
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

31
◎町税等納期限

４/ １ ２
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

３ ４

広報発行日
（３月号）

◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
　■時間　10:00 ～ 12:00 
◎メンタルヘルス相談　
　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
　■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
◎ DV 相談　問保健福祉センター（☎ 44-4560）
　■時間・場所　8：30 ～ 17：00　保健福祉センター
◎こころの相談日（要予約）
　問　奥州保健所（☎ 22-2831）
　■時間・場所　13:00 ～ 15:00・奥州保健所２階
◎消費者救済資金貸付相談（相談日前週の     
    木までに予約）問　住民課（内線 2128）
　■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室
　（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 17：00
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市総合相談室
　 ■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）
◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
　■時間・場所　13:00 ～ 15:00・福祉センター
　
◎町税等納期限（３月納期分）　
　●町県民税、国保税、後期高齢者医療保険料、
　　介護保険料（随時）

◎各種診療
♥応援診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶診察：13:45 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥整形外科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30

◎各種子育て支援
♣母子健康手帳交付・妊婦相談
　■日時・場所　毎週㈪※要予約　子育て支援課 
　■受付時間　13：00 ～17：００
　 問　子育て支援課（☎ 44-4611）
♣おやこ交流 DAY　
　■時間・場所　9:30 ～ 11:30・保健センター
 　問　子育て支援課（☎ 44-4611）
♣あそびのひろば　
　ぴよぴよ・とことこ・ぴょんぴょん
　■時間　10：00 ～ 11：30
   ■場所・問　子育て支援センター（☎ 44-3365）
♣保育士の子育て相談日　※毎週金、土
　■時間　10：00 ～ 16：00
　■場所・問　子育て支援センター（☎ 44-3365）

▶奥州金ケ崎休日診療所【３月当番医】
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 12：00　13：30 ～ 16:00
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
１日日佐
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※最新の情報は、奥州金ケ崎行政組合の
ホームページで確認してください。

▶歯科日曜診療所【３月当番医】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■場所　各当番医の歯科医院
■診療時間　9:00 ～ 12:00
■受診方法　当番医院に連絡のうえ受診　
１日日おぐま歯科医院　35-4184（奥州
市江刺 )/ ８日日千葉歯科クリニック　42-
2426（金ケ崎町）/15 日日箱崎歯科医
院　23-4070（奥州市水沢）/22 日日さ
くらば歯科医院　47-2033（奥州市胆沢）
/29 日日神尾歯科クリニック　28-1182

（奥州市水沢 )
※最新の情報は、奥州歯科医師会のホーム
ページで確認してください。

令和８年春季火災予防運動を実施します

　冬から春にかけて火災が発生しやすい時季
を迎えました。火災予防思想の一層の普及を
図り、火災の防止と火災による死傷事故や財
産の損失を防ぐため、全国一斉に春季火災予
防運動を実施します。
　また、運動期間に併せて、3 月 1 日㈰午
前 9 時頃から東町公民館及びその周辺で消
防団火災想定訓練を実施します。

住宅防火 いのちを守る 10 のポイント
■ 4 つの習慣
▶寝たばこは絶対にしない、させない。
▶ストーブの周りに燃えやすいものを置か
ない。
▶こんろを使うときは火のそばを離れない。
▶コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜
く。
■ 6 つの対策
▶ストーブやこんろは安全装置の付いた
機器を使用する。
▶住宅用火災警報器を定期的に点検し、
10 年を目安に交換する。
▶寝具、衣類およびカーテンは、防炎品を使用する。
▶消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
▶お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方
法を常に確保し、備えておく。
▶防火防災訓練への参加、火防点検などの戸別訪問な
どにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

■運動期間　3 月 1 日㈰～ 7 日㈯
■ 2025 年度全国統一防火標語　
　「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」
■運動内容
①消防車両による防火パトロール
②家庭防火点検（一部地域のみ）
③消火栓等の点検
④午後７時に防災無線によるサイレン放送
※実際の火災のサイレンではありません。

問　生活環境課消防交通係（内線 2134)

火災に気をつけましょう

町へ寄せられたご意見・ご提案に 苦情は宝！！
苦情は宝！！お答えします

F さんのご意見

　町内各地域で住宅が建築されており、火災発生対策として
消火栓の設置が必要です。住宅団地では放水用のホース等を
消火栓３基間隔で設置すれば、消防車が到着するまでの初期
消火の効果が大きくなるかと思うがどうでしょうか。

　消火栓を含めた消防水利は、「消防水利基準（昭和 39 年消防庁告
示第７号）」により整備を進めており、新たに宅地造成が行われた場
合も、同基準に適合するよう民間事業者に指導をおこなっております。

　住宅団地内への放水用ホースの設置については、私設で設置されて
いる町内のケースはありますが、初動対応の主体となる地元住民が使
用方法を理解する必要があり、設置備品の保守管理が難しいなど要件
も高いことから、公設での設置を行う予定はありません。

髙橋町長


