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4 月 22 日健診分
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上手に歯みがきできました！
これからも頑張ろうね！
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■協会の紹介　国際交流を通じて相互理解と友好を深
める民間団体です。詳しくは下記のサイトへ。
ウェブサイト　https://kifa.amebaownd.com/
■会員特典・会報誌　「国際交流かわら版」をお届け
します。（郵送又はメール）・当協会のイベント・語学
講座・コンサート等の参加費が割引になります。企画
委員、ボランティアスタッフ等として活動に参加する
ことができます。
■年会費　「個人会員」2,000 円・「団体会員」5,000 円
　　　　　高校生以下無料
■申込方法　下記記載の電話またはメール
問　☎ 44-2099　
　　メールアドレス：kanegasaki.ifa@gmail.com

金ケ崎町国際交流協会 会員募集中！
金ケ崎町国際交流協会コーナー

▲ウェブサイト ▲メール

行政相談委員を紹介します
　４月１日付けで髙橋敏さ
んが総務大臣から行政相談
委員を委嘱されました。行
政相談委員は、行政サービ
スに関する困りごとや、行
政の仕組みや手続きに関す
る問い合わせなど、皆さん
の声を行政運営改善に役立
てる仕事を行っています。
■行政相談日程（予定）
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問　総務課（内線 2313）

▲時間　いずれも午前 10 時～正午　

日　付 場　所 日　付 場　所

6 月13日㈮ 三ケ尻地区生涯
教育センター 11月14日㈮ 役場 1 階ロビー

7 月１１日㈮ 南方地区生涯教
育センター 12月12日㈮ 街地区生涯教育

センター

8 月8日㈮ 永岡地区生涯教
育センター 1月９日㈮ 三ケ尻地区生涯

教育センター

9 月12日㈮ 西部地区生涯教
育センター 2 月13日㈮ 南方地区生涯教

育センター

10 月10日㈮ 北部地区生涯教
育センター 3 月13日㈮ 永岡地区生涯教

育センター

バーチャルウオーキングラリーがスタートします！
　コースは東海道五十三次編。期間中に日本橋から三条大橋までの 197.5 ｋｍ（282,112 歩）を完歩すると
500 ポイントを獲得できます。
江戸時代に思いを馳せながら歩数ランキングを楽しみましょう。
期間は５月 15 日㈭～６月 30 日㈪の 47 日間です。
１日当たり６，００２歩でゴールできます。

参加者は随時募集中
　ポイントに応じて商品券がもらえる一石二鳥どころじゃない健康づくり。あなたも始めてみませんか？
・ポイントが増えることを励みに、歩数や体組成の変化を確認しながら続けられます。
・心身ともに健幸度アップにつながります。
・75 歳以上の人は 1 日 1,000 歩からポイントが貯まるようになりました。
※申込は保健福祉センターへ電話もしくは広報かねがさき 4 月号を参照してください。

健幸ポイント通信
問　保健福祉センター元気 100 歳支援係（☎ 44-4560）

金ケ崎マラソン大会における交通規制のお知らせ
　６月１日㈰に開催する金ケ崎マラソン大会において、下記交差点付近で交通規制を行います。ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
　また、全国から約 1,670 人のランナーが金ケ崎町内を走ります。沿道での大きな声援をお願いします。
　問　中央生涯教育センター　スポーツ推進係（☎ 44-3123）

①鎌田交差点
午前 9 時～ 11 時

鎌田ガーデン●
至国道 4 号→

●免許センター

②妻根交差点
午前 9 時 10 分～ 10 時 40 分

至国道 4 号→

●双葉技建

●熊野神社

③石田交差点
午前 9 時～ 11 時

至国道 4 号→

●金ケ崎分署
美容室
きらら●

金ケ崎中学校●

（太矢印：ランナー進行方向）

▲広報かねがさき４月号
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