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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 12：00　13：30 ～ 16:00
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【4 月の当番医】　
6 日日樋口明

あき
文
ぶみ

先生（耳鼻咽喉科樋口医院）/13 日日有住 純
じゅん

也
や

先生（ありすみ内科クリニック）/20 日日平間隆
たか

之
ゆき

先生（平
間産婦人科）/27 日日北條昌

まさ
芳
よし

先生（前沢眼科クリニック）
/29 日火本田健

けん
一
いち

先生（本田胃腸内科）※最新の情報は、奥
州金ケ崎行政組合のホームページで確認してください。

●母子保健等日程　　　　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※要予約 子育て支援課 13：00 ～17：００

おやこ交流 DAY ４月８日㈫ 保健センター 9：30 ～11：30

乳児健診 4 月 15 日㈫ 保健センター 個別に案内

１歳６か月健診 ４月 16 日㈬ 保健センター 個別に案内

３歳６か月健診 ４月 22 日㈫ 保健センター 個別に案内

広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

30 31
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

4/1 2
◎多重債務弁護士
無料相談
♥神経内科診療
♥整形外科診療

３
区長配布
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

４
♣子育て相談
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

５
♣子育て相談

６ ７
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

８
◎人権相談
●おやこ交流 DAY

９
◎消費者救済資金
貸付相談
♥神経内科診療
♥整形外科診療

10
♥循環器内科診療

11
◎行政相談（役場）
♥婦人科診療
♣子育て相談
♣とことこ

（主に 1 歳児対象）

12
♥土曜診療
♣子育て相談

13 14
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

15
◎多重債務弁護士
無料相談
●乳児健診

16
♥神経内科診療
♥整形外科診療
●１歳 6 カ月児健診

17
区長配布
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

18
♣子育て相談
♣ぴょんぴょん
（主に 2 歳児対象）

19
♣子育て相談

20 21
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

22
●３歳 6 カ月児健診

23
♥神経内科診療
♥整形外科診療

24
♥循環器内科診療

25
♥婦人科診療
♣子育て相談

26
♥土曜診療
♣子育て相談

27 28
◎メンタルヘルス
相談日
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

29 30
♥神経内科診療
♥整形外科診療

5/1
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

２
♣子育て相談

３

広報発行日
（４月号）

◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
　 ■時間・場所　10:00 ～ 12:00・役場庁舎 1 階ロビー
◎メンタルヘルス相談
　■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎ DV 相談
　■時間・場所　8：30 ～ 17：00　保健福祉センター
　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
　※毎月第１・3 月曜日に設けていた相談日は
　　廃止し、　 随時相談対応します。
◎消費者救済資金貸付相談（相談日前週の木
までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室

　■予約先・問　住民課（内線 2125）
◎人権相談　
　■時間・場所　13:00 ～ 15:00・福祉センター
　問　住民課（内線 2125）
◎消費生活に関する電話相談
　■時間・場所　9：00 ～ 17：00・奥州市総合相談室
　問　住民課（内線 2125）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市総合相談室
　■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎各種診療
♥応援診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶診察：13:45 ～ 16:00

♥眼科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥整形外科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30

◎各種子育て支援
♣あそびのひろば　
　ぴよぴよ・とことこ・ぴょんぴょん
　■時間　10：00 ～ 11：30
♣保育士の子育て相談日　※毎週金、土
　■時間　10：00 ～ 16：00
　■場所・問　子育て支援センター（☎ 44-3365）

　2 月 2 日㈰に、「金ケ崎 DE 世界の新年会 2025」を
開催しました！今年は外国人 31 名と会員、一般、高校
生、スタッフも含めて総勢 60 名が集まりました。　
　早めに来られた参加者は、17 か国の世界のお菓子を
談笑しながら楽しみ、会が始まるとベトナム、インドネ
シア、ネパールの方たちと合同でダンスを一緒に踊りま
した！ランチタイムでは、タイのガパオライスと、粉か
ら作った中国餃子も好評でした。また、トークタイムで
は、8 か国の方に、日本での暮らしについての様々な質
問を、日本語で答えて頂き、外国人の堂々と答える姿に
感心する高校生の姿もありました。今後も、多文化共生
を推進するイベントを企画・開催してまいります。
たくさんの皆さまのご参加をお待ちしております！

問・申込先　町国際交流協会
（☎ 44-2099、Mail：kanegasaki.ifa@gmail.com）

「金ケ崎 DE 世界の新年会」を開催しました
金ケ崎町国際交流協会コーナー男女共同参画に関する各種相談窓口を

以下のとおり設置しております
【岩手県の相談窓口】
　◎岩手県男女共同参画センター
　　■相談日　右記 QR 参照
　　■相談内容　一般相談、男性相談、
　　　女性のため就労支援相談、LGBT 相談、DV 相談等
　　問　HP のとおり
　◎県南広域振興局本局保健福祉環境部（奥州）
　　■相談日　右記 QR 参照
　　■相談内容　DV 相談（配偶者や
　　　パートナーからの暴力等）
　　問　HP のとおり

【町の相談窓口】
　◎保健福祉センター
　　■相談日　平日午前８時 30 分～午後５時 15 分
　　■相談内容　DV 相談
　　問　44-4560
　◎中央生涯教育センター
　　■相談日　平日午前８時 30 分～午後５時 15 分
　　■相談内容　DV 以外の男女共同参画に関する相談
　　問　44-3123
※４月から毎月第１・３月曜日に設けていた相談日は
廃止し、随時相談対応する形とします。


