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災
害
災
害
に
備
え
る

に
備
え
る

〇
日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の

　
巨
大
地
震
と
は

　
日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
巨
大

地
震
は
、
房
総
半
島
東
方
沖
か
ら
三
陸

海
岸
の
東
方
沖
を
経
て
択
捉
島
の
東
方

沖
ま
で
の
日
本
海
溝
と
千
島
海
溝
の
地

殻
の
境
界
等
を
震
源
と
す
る
地
震
で

す
。

　
こ
の
地
震
に
よ
る
建
物
被
害
は
、
積

雪
に
よ
り
建
物
の
被
害
が
増
え
、
出
火

の
お
そ
れ
が
高
ま
る
「
冬
の
夕
方
」
が

被
害
が
最
も
大
き
く
な
る
と
推
計
さ

れ
、
日
本
海
溝
で
約
22
万
棟
、
千
島
海

溝
で
約
８
万
４
千
棟
に
の
ぼ
り
ま
す
。

〇
北
海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震

　
注
意
情
報

　
日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
領
域

で
は
、
一
度
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
ク
ラ

ス
の
地
震
が
発
生
し
た
後
、
続
い
て
大

き
な
地
震
（
後
発
地
震
）
が
発
生
し
た

事
例
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
後
発
地
震

が
発
生
す
る
確
率
は
低
い
も
の
の
、
発

生
し
た
場
合
に
一
人
で
も
多
く
の
命
を

救
う
た
め
、
想
定
震
源
域
及
び
そ
の
周

辺
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７・
０
以
上
の

地
震
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
大
規
模

地
震
の
発
生
可
能
性
が
平
時
よ
り
も
相

対
的
に
高
ま
っ
て
い
る
と
し
て
「
北
海

道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
」
が

発
信
さ
れ
ま
す
。

〇わが家の安全対策チェックシート
　
☞チェック１□　安全な部屋をつくる
　寝室や子供部屋にはできるだけ家具を置かない、または、低い家具に変える。家具を置く場合は、
寝ている人に直接倒れてこないように配置し、倒れた家具で出入口をふさがないように配置する。

☞チェック２□　避難路を確保する
　玄関などの出入り口につながる通路には倒れやすい家具や落下しそうな物を置かない。

☞チェック３□　家具や家財などの転倒を防ぐ
　タンスや食器棚、冷蔵庫の転倒を防ぐためＬ型の金具などを使って柱や壁に固定する。上図を
参考にご検討ください。

☞チェック４□　手の届くところに防災品を備える
　夜間就寝時の停電や地震によるガラスが散乱することがあるため、懐中電灯やスリッパなどを
手の届くところに置く。

○
い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
地
震

　
今
年
の
元
日
に
は
能
登
半
島
で
大
地

震
が
発
生
し
、
去
る
８
月
８
日
に
は
、

宮
崎
県
東
部
沖
合
の
日
向
灘
を
震
源
と

す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７・
１
の
地
震

が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
の
地
震
に
つ
い
て
は
、
南
海
ト
ラ

フ
地
震
臨
時
情
報
が
発
表
さ
れ
た
こ
と

は
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
私
た
ち
の
住
む
金
ケ
崎
町
は
、
東
日

本
大
震
災
な
ど
に
お
い
て
も
、
大
き
な

被
害
も
な
く
過
ご
し
て
き
ま
し
た
が
、

日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
巨
大
地

震
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
震
度
６
弱

以
上
の
震
度
が
発
生
す
る
こ
と
が
見
込

ま
れ
、
国
か
ら
防
災
対
策
推
進
地
域
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
国
の
機
関
が
公

表
し
て
い
る
デ
ー
タ
に
よ
れ
ば
、
岩
手

県
沖
南
部
で
震
度
７
か
ら
７・
５
程
度

の
地
震
の
発
生
確
率
は
、
30
年
以
内
に

30
％
程
度
と
高
ま
っ
て
い
る
と
発
表
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
当
町
は
津
波
の
影
響

は
う
け
ま
せ
ん
が
、
大
規
模
な
地
震
へ

の
日
頃
か
ら
の
備
え
が
大
切
に
な
っ
て

い
ま
す
。

我が家の防災対策を再確認しませんか
　東京消防庁の調査によると、近年発生した地震でけがをした人のうち、家具の転倒・落下が原因だった割合は
３～５割を占めています。家具の転倒・落下は、避難経路をふさいでいざというときの避難が遅れることにもつ
ながります。大型の家具をしっかり固定したり、家具の配置を工夫したりして安全安心なわが家を作りましょう。
　詳しくは「わが家の安全対策チェックシート」でご確認ください。
　地震のほか、水害や金ケ崎町防災マップの見方など出前講座を行っています。自治会やグループなどで出前講
座をご利用ください。実施日時や内容についても相談に応じておりますで、お気軽にご相談ください。
問　生活環境課防災係（内線 2131）

　～災害に備えた家庭での準備～
特
集

日本海溝・千島海溝沿い
の巨大地震の想定震源域

最大震度最大震度７７
想定される想定される

津波高津波高
最大最大３０３０ｍｍ

知ることであなたと大切な人の命を守る知ることであなたと大切な人の命を守る

　日本海溝・千島海溝沿いの領域では、プレー
ト境界での地震の他、多種多様な地震が発生
しており、幾度となく大きな被害を及ぼして
きました。日頃から突発的に発生し得る地震
への備えを徹底し、「北海道・三陸沖後発地
震注意報」が発信されたら続いて発生しうる
地震にも備えましょう。

出典：内閣府ホームページ　地震本部
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パ
リ
２
０
２
４
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

セ
ー
リ
ン
グ
競
技
に
出
場
し
、
好
成

績
を
収
め
た
選
手
や
コ
ー
チ
陣
が
結

果
報
告
の
た
め
、
９
月
５
日
に
金
ケ

崎
町
役
場
へ
訪
問
し
ま
し
た
。

　
混
合
４
７
０
級
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
た
岡お

か
田だ

奎け
い

樹じ
ゅ

選
手
（
ト
ヨ
タ
自

動
車
東
日
本
株
式
会
社
所
属
）、
吉よ

し

岡お
か

美み

帆ほ

選
手
（
株
式
会
社
ベ
ネ
ッ
セ

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
所
属
）
の
ペ
ア

と
i
Q
F
O
i
L
級
に
出
場
し
た

富と
み

澤ざ
わ

慎ま
こ
と

選
手
（
ト
ヨ
タ
自
動
車
東

日
本
株
式
会
社
所
属
）
の
３
選
手
が

マ
ル
セ
イ
ユ
・
マ
リ
ー
ナ
で
の
試
合

を
振
り
返
り
ま
し
た
。

◎
岡
田
選
手
「
銀
メ
ダ
ル
は
と
て
も

嬉
し
い
結
果
で
す
。
応
援
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
た
だ
、
表
彰
台

で
さ
ら
に
上
に
い
た
選
手
を
見
上
げ

る
と
悔
し
さ
も
あ
る
の
で
、
次
の
ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
を
目
標
に
頑
張
っ
て
い

き
た
い
で
す
」

◎
吉
岡
選
手
「
今
は
や
り
切
っ
た
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
マ
ル
セ
イ

ユ
は
天
候
も
良
く
カ
ラ
ッ
と
晴
れ
て

い
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。
応
援

し
て
い
た
だ
い
て
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
」

◎
富
澤
選
手
「
出
場
自
体
が
不
可
能

と
言
わ
れ
た
中
で
、
最
後
の
試
合
で

大
逆
転
出
場
を
決
め
ま
し
た
。
楽
し

い
日
々
で
し
た
。
皆
様
の
応
援
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」

多くの感動をありがとう多くの感動をありがとう

パリオリンピック　セーリング種目パリオリンピック　セーリング種目

出場３選手　金ケ崎町訪問出場３選手　金ケ崎町訪問

　株式会社ベネッセホールディングス
所属
　中学校までバレーボール部に所属。
進学した高校でセーリングを始める。
2021 年から岡田選手とペアを組み、
同年の 470 級全日本選手権で優勝を
果たす。3 回目の出場となったパリオ
リンピックで悲願のメダルを獲得し
た。

　トヨタ自動車東日本株式会社所属
　セーリングが趣味であった父親に連
れられて、9 歳の時に競技を始める。
　広州アジア大会、仁川アジア大会で
は RS：X 級で 4 位に入選。
　北京オリンピックから 5 大会連続
出場を果たしたセーリング界の鉄人。

　トヨタ自動車東日本株式会社所属
　5 歳の時に B ＆ G 別府海洋クラブ
でセーリング競技を開始。2016 年の
ジュニア世界選手権・男子 470 級で
は日本人初となる優勝を果たした。
2023 年のセーリング世界選手権・混
合 470 級で優勝。2 回目の出場となっ
たパリオリンピックでは日本勢 20 年
ぶりとなるメダルを獲得した。

子どもたちと記念写真
将来オリンピックに出てくる子がいるかな

©JSAF ©JSAF©JSAF

©JSAF©JSAF

氏名
富
とみ

澤
ざわ

　慎
まこと

生年月日
昭和 59 年 7 月 19 日
出場種目
iQFOiL 級

氏名
吉
よし

岡
おか

　美
み

帆
ほ

生年月日
平成 2 年８月 27 日
出場種目
混合 470 級
クルー

氏名
岡
おか

田
だ

　奎
けい

樹
じゅ

生年月日
平成 7 年 12 月２日
出場種目
混合 470 級
スキッパー（舵取り役）©JSAF©JSAF

1金ケ崎町役場エ
ントランスホール
での集合写真23
当日試合やこれま
での軌跡を笑顔で
話す選手たち4吉
岡選手の輝く銀メ
ダル

1

2 3 4

セーリング競技とは？

　セーリングはヨットにつけたセール（帆）で風を
受けて海の上を走ることで、競技は同時にスタート
して決められたコースを回って着順を競い、何レー
スか行った合計点で順位が決まります。

どんな種目があるの？

　艇の種類などで 10 種類に分かれます。
男　子 女　子

1 人
乗り

フォーミュラーカイト級 フォーミュラーカイト級
IQ フォイル級 IQ フォイル級

ILCA7 級 ILCA6 級

2 人
乗り

470 級（男女混合）
49er 49erFX 級

ナクラ 17 級（男女混合）
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町の財政状況　各指標とも早期健全化基準をクリア

　自治体の財政状況をチェックし財政
破綻を未然に防ぐため、国は平成 19
年、いわゆる財政健全化法を定めまし
た。この法律では財政指標により自治
体の財政状況をチェックし、基準（早
期健全化基準など）を上回った自治体
には、財政運営にあたりさまざまな制
約が課せられます。
　町の令和 5 年度決算に基づく指標
は「早期健全化基準」を下回っており、
財政状況は健全であると言えますが、
高齢化に伴う社会保障関係経費の増加
や施設の老朽化対策など厳しい財政状
況が予想されることから、限られた財
源を有効に活用しながら財政運営の健
全性を維持していく必要があります。

グラフ　主な財政指標の推移

【用語説明】
▶実質公債費比率…年間の借金返済額が町の標準的な年間収入の何％に
当たるかを示したものの過去 3 年間の平均値
▶将来負担比率…現在の借金総額等が町の標準的な年間収入の何％に当
たるかを示したもの

決
算

令和 5 年度

令和 5 年度の町の決算
がまとまりました。昨年
度 1 年間、町のお金が
どのように使われたのか
お知らせします。

一般会計
歳入

104 億
1,347 万円

町税　30.8％
32 億 836 万円（4.8%）

［町税の内訳］
　固定資産税　21 億 2,009 万円
　町民税　　　  8 億 8,562 万円
　町たばこ税　  1 億 2,384 万円
　軽自動車税　  　　6,639 万円
　入湯税　　　　　  1,242 万円

繰入金繰入金　11.3％　11.3％
11 億 7,806 万円（1.2％）11 億 7,806 万円（1.2％）
寄附金寄附金　2.0％　2.0％
2 億 818 万円（61.8％）2 億 818 万円（61.8％）

繰越金繰越金　1.5％　1.5％
1 億 5,446 万円（△ 27.2％）1 億 5,446 万円（△ 27.2％）

諸収入諸収入　1.0％　1.0％
1 億 791 万円（△ 19.9％）1 億 791 万円（△ 19.9％）

使用料および手数料使用料および手数料　0.3％　0.3％
2,950 万円（△ 6.3％）2,950 万円（△ 6.3％）

分担金および負担金分担金および負担金　0.3％　0.3％
2,631 万円（△ 9.2％）2,631 万円（△ 9.2％）

財産収入財産収入　0.3％　0.3％
2,723 万円（△ 44.2％）2,723 万円（△ 44.2％）

地方特例交付金地方特例交付金
ほか交付金ほか交付金　0.8％　0.8％
8,724 万円（△ 16.0％）8,724 万円（△ 16.0％）
地方譲与税地方譲与税　1.5％　1.5％
1 億 5,341 万円（1.0％）1 億 5,341 万円（1.0％）
地方消費税交付金地方消費税交付金　4.2％　4.2％
4 億 3,591 万円（△ 0.8％）4 億 3,591 万円（△ 0.8％）

町債町債　6.0％　6.0％
6 億 2,824 万円（33.6％）6 億 2,824 万円（33.6％）

県支出金県支出金　6.7％　6.7％
6 億 9,695 万円（△ 8.3％）6 億 9,695 万円（△ 8.3％）

国庫支出金国庫支出金　12.2％　12.2％
12 億 7,152 万円（△ 8.1％）12 億 7,152 万円（△ 8.1％）

地方交付税地方交付税　21.1％　21.1％
22 億 20 万円（△ 5.5％）22 億 20 万円（△ 5.5％）

令和 5 年度決算

　町には特定の収入を特定の支出に
充てて一般会計とは別に経理する特
別会計があり、全ての特別会計が黒
字で運営されています。
　また、町には公営企業会計として
水道事業会計と下水道事業会計があ
り、水道事業会計については、収益
的収支で 3,384 万円の純利益を計
上しており、安定した経営となって
います。下水道事業会計については、
収益的収支で 2 億 8,707 万円の純
利益を計上しましたが、資本的収
支では 3 億 6,721 万円もの不足と
なっており、厳しい経営状況となっ
ています。

▶令和 5 年度特別会計の決算額

特別会計名 歳入 歳出うち一般会計繰入額
国民健康保険 12 億 3,716 万円 1億 301万円 12 億 1,286 万円
訪問看護ステーション 2,864 万円 1,194 万円 2,732 万円

介護保険
介護保険事業勘定 15 億 4,317 万円 2 億 2,881万円 14 億 3,697 万円
介護サービス事業勘定 393 万円 51万円 393 万円

国民健康保険
診療施設

医科勘定 4 億 1,961万円 1億 5,644 万円 3 億 8,950 万円
歯科勘定 5,220 万円 1,408 万円 4,824 万円

後期高齢者医療 1億 5,574 万円 4,105 万円 1億 5,508 万円
岩手中部工業団地内工業用地整備 2 億 5,436 万円 395 万円 2 億 5,435 万円
合計 36 億 9,480 万円 5 億 5,980 万円 35 億 2,826 万円

▶令和 5 年度企業会計の決算額

企業会計名 収入 支出うち一般会計繰入額

水道事業
収益的収支（税抜） 3 億 8,673 万円 2,443 万円 3 億 5,289 万円
資本的収支（税込） 405 万円 405 万円 1億 2,823 万円

下水道事業
収益的収支（税抜） 9 億 9,104 万円 4 億 3,115 万円 7 億 397 万円
資本的収支（税込） 3 億 9,561万円 2,085 万円 7 億 6,282 万円

※資本的収支で収入が支出に対して不足する額については、収益的支出の「減価償却等の非現金支出（損益勘定留
保資金）」や前年度からの繰越資金、当年度純利益などで補填しています。

特別会計・企業会計の決算状況

決算の説明
令和 5 年度一般会計

【令和 5 年度末の町債残高】
128 億 8,704 万円

（△ 2 億 6,238 万円）

町民 1 人当たり 85 万円
（△ 2 万円）

※一般会計、特別会計、企業会計の合計額

※令和 6 年 3 月末現在の人口 15,102 人
※（　）内は前年との差額

一般会計
歳出
98 億

5,501 万円 総務費総務費　19.6％　19.6％
19 億 3,338 万円19 億 3,338 万円

（△ 17.4％）（△ 17.4％）

民生費民生費　23.2％　23.2％
22 億 8,994 万円22 億 8,994 万円

（1.6％）（1.6％）
公債費公債費　7.7％　7.7％
7 億 5,820 万円7 億 5,820 万円

（△ 7.8％）（△ 7.8％）

土木費土木費　14.2％　14.2％
14 億 341 万円14 億 341 万円

（△ 0.3％）（△ 0.3％）

教育費教育費　11.7％　11.7％
11 億 4,933 万円11 億 4,933 万円

（22.0％）（22.0％）

災害復旧費災害復旧費　0％　0％
0 万円（皆減）0 万円（皆減）
労働費　労働費　0％0％
103 万円（△ 5.8％）103 万円（△ 5.8％）
議会費議会費　1.0％　1.0％
1 億 224 万円（2.5％）1 億 224 万円（2.5％）
商工費商工費　1.4％　1.4％
1 億 3,682 万円（42.7％）1 億 3,682 万円（42.7％）
消防費消防費　4.3％　4.3％
4 億 2,656 万円（11.8％）4 億 2,656 万円（11.8％）
農林水産業費農林水産業費　7.2％　7.2％
7 億 477 万円（△ 3.5％）7 億 477 万円（△ 3.5％）

※各項目で四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。
※（　）内は前年からの増減率。「皆減」は当該年度に支出がなく全額減少したもの。

衛生費衛生費　9.6％　9.6％
9 億 4,933 万円9 億 4,933 万円

（△ 11.3％）（△ 11.3％）

※各特別会計で四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

広報かねがさき● 2024-9　67　 広報かねがさき●令和 6 年 9 月

【歳入】
▶町税…固定資産税の増
▶国庫支出金…新型コロナウイルス感染
症対応地方創生臨時交付金、子育て世帯
等臨時特別支援事業費補助金、新型コロ
ナウイルスワクチン接種関連補助金及び
臨時道路除雪事業費補助金の減
▶県支出金…機構集積協力金交付事業補
助金及びいわて子育て世帯臨時特別支援
金給付事業補助金の減
▶地方交付税…特別交付税及び震災復興
特別交付税の減
▶寄附金…ふるさと応援寄附金の増
▶町債…学校教育施設等整備事業債及び
除雪機械導入事業債の増

【歳出】
▶総務費…財政調整基金、減債基金及び
公共施設維持整備基金への積立金の減
▶教育費…永岡小学校体育館長寿命化工
事及び中央生涯教育センター・図書館受
変電設備更新工事の増
▶衛生費…新型コロナウイルスワクチン
接種関連事業費の減
▶消防費…奥州金ケ崎行政事務組合消防
費分担金の増
▶商工費…物価高騰対応関連事業費、大
沢堤堤体修繕工事及び金ケ崎駅東西交流
施設エレベータ耐震改修工事の増

決算年度

実
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債
費
比
率
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％
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率
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％
】

早期健全化基準
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保健情報 保健福祉センター　
金ケ崎町西根鑓水 98　　

　町では、高齢者インフルエンザ予防接種及び高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種
費用の一部を助成します。
　対象者には 9 月 26 日㈭以降に受診票（予診票）を送付します（予定）ので、接種を
希望する場合は、受診票発送時の同封資料を確認の上、期間内に忘れずに受けてください。

■対象者　下記に該当し、かつ本人が自らの意思により接種を希望する人
・満 65 歳以上の方
・満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓または呼吸器等に障がいのある人
　（身体障害者手帳１級）
■内容　※生活保護世帯及び町民税非課税世帯は無料。
　　　　　医療機関により自己負担金が異なる場合があります。

■注意事項　
公費助成期間外の接種は全額自己負担となります。受診票は紛失しないようにしてください。

ーーーー 高齢者の予防接種費用を助成 ーーーー

インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症
実施期間・

公費助成期間
令和６年 10 月１日から
令和７年１月 31 日まで

令和６年 10 月１日から
令和７年３月 31 日まで

接種回数 １回
自己負担金 1,800 円 3,500 円

■検診項目　胃がん検診、大腸がん検診、肺がん
検診および結核定期健診、子宮頸がん検診（2 年
に 1 回）、乳がん検診（2 年に 1 回）
■日程　10 月１日㈫～ 12 月 20 日㈮の平日　
※胃がん検診は、10 月 26 日㈯、11 月 16 日㈯、
11 月 30 日㈯、12 月 7 日㈯も実施します。胃
がん検診以外の検診でも、土に実施可能な場合が
あります。申込時にご相談ください。
■会場・申込先　岩手県予防医学協会県南セン
ター（☎ 44-5714）受付時間：平日午前 9 時～
午後 5 時
■申込期間　9 月 17 日㈫～ 12 月 13 日㈮まで
※定員になり次第、受付を終了します。
■その他　次の人は対象外です。▶今年度、町の
当該検診を受診した人▶胃・大腸・肺・子宮・乳
の病気で通院（治療）中の人▶昨年度に子宮頸が
ん検診、乳がん検診を受診した人

　今年度、まだ検診を受けていない人は忘れずに受診しましょう。
ーー　個別がん検診・集団検診のお知らせ　ーー

▶個別がん検診（要申込） ▶集団検診（今年度最後）
■検診項目　特定健康診査、後期高齢者健康診査、
健康診査、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検
診および結核定期健診、肺がん喀痰検査、肝炎ウ
イルス検診、前立腺がん検診
■日程　10 月 19 日㈯、20 日㈰
■受付時間　午前 7 時～ 9 時 30 分（開場時間：
午前 6 時）
■会場　中央生涯教育センター
■その他　原則、マスクの着用にご協力ください。

詳細はこちら
（町ホームページ）▶

問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係 （☎ 44-4560）

問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）

材料（4 人分）
大根の葉 １本分（150g 程）
ちりめんじゃこ 30g
ごま油 大さじ１
塩 小さじ 1/6
　　しょうゆ 大さじ１
A 　みりん 大さじ１
　　水 大さじ２
かつお節 １袋（２ｇ）
白ごま 大さじ１

■ 1 人分の栄養価
エネルギー 33kcal ・たんぱく質 2.0 ｇ・食塩相当量 0.9 ｇ・食物繊維 0.9 ｇ

食改さんの推しレシピ

作り方
1 大根の葉は、 さっとゆでて、
細かく刻む。

2 ちりめんじゃこは、 水に 20
分浸す。

3 フライパンにごま油を熱し、
１、 ２と塩を入れて炒める。

4 大根の葉がしんなりしたら、
A を回し入れ、 水分が無く
なるまで炒める。

5 火を止め、 白ごま、 かつお
節を加え混ぜる。

大根の葉ふりかけ

町食生活改善推進員協議会
北部支部

宮
みや

本
もと

　利
り

花
か

さん

　栄養価が高い大根の葉
を捨てるのはもったいな
いと思い、作ってみまし
た。ちりめんじゃこを水
に浸すことでしっとり仕
上がります。

食改さんの

コメント！

お知らせ
news

問申　□　金ケ崎町保健福祉センター  元気 100 歳健康支援係（☎ 0197-44-4560）

食生活改善推進員養成講座を開催します

　食生活改善推進員は、地域で食を通じた健康づくりのボランティア活動を行います。養成講座を受講して、
あなたも食生活改善推進員になりませんか。全５回のプログラムのうち、4 回以上の受講で修了できます。
受講後は、令和６年 12 月から推進員として活動していただきます。
　１回の受講につき健幸ポイント「行きましたポイント」100 ポイント付与！
■対象　健康づくりに関心があり、食生活改善推進員として活動する意欲のある人 ( 年齢性別問いません )
■内容　カリキュラムに沿った講話及び調理実習
■日時　10 月 31 日㈭、11 月 7 日㈭、14 日㈭、21 日㈭、26 日㈫の全５回　各午前 9 時～午後 1 時
■会場・費用・持ち物　保健センター等、テキスト代（約 1,700 円）、エプロン、三角巾、筆記用具　
■申込締切　10 月 17 日㈭

　令和 6 年 4 月 2 日以降に金ケ崎町国民健康保
険に加入した方で、特定健康診査の受診を希望す
る場合は、事前に保健福祉センターにお申し込み
ください。（今年度受診済みの方は対象外）

※特定健康診査について

②ウオーキングラリー長崎編
　9 月 15 日㈰～ 10 月 24 日㈭の期間中に 222,000
歩（１日 5,550 歩）を達成すると 500 ポイントがも
らえるバーチャルウオーキングラリーを開催します。
旅行気分を楽しみながら歩数を増やしましょう！

①健幸アンバサダー講座
　10 月 9 日㈬開催決定！健幸に関する正しい知識を
身近な人に口コミで伝える人材を養成・育成します。
参加者には 200 ポイント付与。該当する講座を選ん
で 10 月 2 日㈬までにお申し込みください。
①養成講座　午前９時 30 分～午後０時 30 分
②フォローアップ講座　午後２時～午後３時 30 分
　・・・既に養成を受けた人向け

③初心者向けからだカルテ講座
　専用アプリの使い方講座を開催します。参加者
には 100 ポイント付与。前日までにお申込みく
ださい。※体力テストと同時開催です。
■日時　10 月３日㈭午前 9 時 30 分～正午　
■場所　街地区生涯教育センター（☎ 42 － 3608）

④ 10 月 14 日（月 / 祝）開催 100 ポイント対象事業
1. かねがさきスポーツフェスティバル 2024
■時間・場所　午前 11 時～午後 2 時　文化体育館
2. 赤とんぼ爽やかウオーク（２ｋｍ又は５ｋｍ）
■時間　午前 9 時 30 分（受付午前 8 時 30 分から）
■申込締切　10 月 7 日㈪まで
□申　生涯スポーツセンター（☎ 44-5600）

健幸ポイント通信
　下記の講座を開催します。健幸ポイントをもらいながら、楽しんで健康づくりをしましょう。

問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係
（☎ 44-4560）
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SNS 相談はこちら

電話相談はこちら

～ 9 月は「自殺防止月間」～
知らせてほしい、心の SOS

　悩んでいるとき、自分だけで答えを出そうとしていませんか ? 誰かに聞いてもらうことで気持ちが
楽になることもあります。心がもやもやしたり、ざわついたら、電話や SNS で相談してみませんか。

相談機関 連絡先 受付日時
町保健福祉センター ☎ 0197-44-4560 月～金 午前 8 時 30 分～午後 5 時　※土日・祝日除く

奥州保健所 ☎ 0197-22-2831 月～金 午前 9 時～午後 4 時 30 分　※祝日除く場合あり

チャイルドライン
18 歳までの子供がかける電話

☎ 0120-99-7777 午後 4 時～ 9 時　

いのちの電話 ☎ 0120-783-556 午後 4 時～ 9 時　※毎月 10 日は午前 8 時から 24 時間対応

よりそいホットライン ☎ 0120-279-226 24 時間対応

LINE からの相談 チャットでの相談
「生きづらびっと」 「10 代 20 代の女の子専用 LINE」 「あなたのいばしょチャット相談」

相談時間
毎日午前８時～午後 10 時 30 分

（受付午後 10 時まで）

相談時間
月・水～土 午前 10 時～午後 10 時

（受付午後 9 時 30 分まで）

受付時間
24 時間対応

※上記以外でも相談できる窓口があります。また、上記の対応時間や曜日等の詳細は
こちらから確認できます。

「まもろうよ こころ」▶
厚生労働省特設サイト

「生きづらびっと」
友だち登録▶

「10 代 20 代の女の子専
用 LINE」友だち登録▶

「あなたのいばしょ
チャット相談」▶

　岩手県では毎年 9 月を「自殺防止月間」、自殺対策基本法では毎年 9 月 10 日～
16日を『自殺予防週間』と定めています。「誰もが自殺に追い込まれることのない社会」
の実現に向け、自殺についての誤解や偏見をなくし、自殺の危険を示すサインと危険
に気付いたときの対応方法、命の大切さなどの理解を深めることを目的としています。

　広報かねがさき６月号でお知らせしたとおり、令和６年 10 月から児童手当が改正となります。
改正後の初回支給日は 12 月 10 日です。

　支給にあたっては申請が必要な場合と不要な場合があります。下記のフローチャートでご確認の上、
①～③に該当する方は申請が必要となりますので、10 月 11 日までに申請してください。

　金ケ崎町から児童手当（特例給付）を受けていますか

高校生年代のお子さんがいますか ２人でお子さんを養育している場合、昨年度の所得
の高い方の職業は公務員ですか（ひとり親の場合、
本人が公務員ですか）

児童の兄姉等（H14.4.2 生～ H18.4.1 生）がいて、
その人を含めて３人以上のお子さんがいますか

勤務先にお問い合わせください

所得の高い方の住民登録地は金ケ崎町ですか

申請必要① 申請必要③申請必要②申請不要

児童の兄姉等（H14.4.2 生～ H18.4.1 生）がいて、
その人を含めて３人以上のお子さんがいますか

所得の高い方の住民登録地で
お問い合わせください

①　○額改定認定請求書　　　　　　　○監護相当・生計費の負担についての確認書

③　○認定請求書　　　　　　

②　○認定請求書　　　　　　　　　　○監護相当・生計費の負担についての確認書

※高校生年代までの児童と別居している場合、別居監護申立書の提出も必要となります。
　現在児童手当を受給している方、所得超過により消滅している方及び金ケ崎町に住所がある高校生年代の児童がいる
保護者には上記必要書類をお送りしています。上記フローチャートを確認の上、申請が必要な場合で必要書類が届いて
いない人は、子育て支援課までお問合せください。

申請期限 申請場所
10 月 11 日㈮

※期限を過ぎてからの申請の場合、支払いが遅れます。
子育て支援課　（金ケ崎町西根鑓水 53）

問　子育て支援課（☎ 44-4611）

必要書類

はい いいえ

児童手当の制度改正児童手当の制度改正に伴う申請手続きについてに伴う申請手続きについて

・支給対象児童を高校生年代まで延長
・所得制限の撤廃
・児童のカウント対象を 22 歳の年度末までの子（親等の経済負担がある場合）に拡充
・第３子以降の支給額を児童１人あたり月額 30,000 円に増額
・支給回数を年３回から年６回（偶数月）に変更

はい いいえ

はい いいえ

はい
いいえ

はい

いいえ

はい いいえ



TOWN'S  TOPICS

ま ち の 話題

13　 広報かねがさき●令和 6 年 9 月 広報かねがさき● 2024-9　12

小・中学生へクマ鈴寄贈

学時の安全確保へ
　共栄運輸株式会社（丹

たん
治
じ

寛
ひろ

記
き

代表
取締役社長）は 8 月 5 日、頻出して
いる熊への安全対策のためにと町内
の小・中学生へクマ鈴を寄贈しました。
夏休み中に各学校へ配布され、2 学
期から児童生徒の安全を守ります。
　丹治代表取締役社長は「小・中学
生の安全を守ることへ繋がって欲し
い。町から熊の話を聞き、クマ鈴を
贈呈して地域貢献になればと思った」
と述べ、髙橋寛寿町長は「大変感謝
申し上げる。町としても安全を確保
する決意となったので、より一層努
力していきたい」と話しました。

通

　８月２日と５日に「中高生による読み聞かせボラ
ンティア」養成講座が行われました。２日目の５日
には南方幼稚園と金ケ崎保育園で実践演習が行わ
れ、園児たちを前にそれぞれが選定した絵本を読み
聞かせました。阿部陽

ひ
月
づき

さん（金中３年）は「読む
速さ、声の大きさを意識して練習した。園児が大き
な声で反応してくれて嬉しかった」と話しました。

中高生による読み聞かせボランティア養成講座

いを込めて伝える想

　園児たちの反応を確かめながらわかりやすく伝える

　交通死亡事故抑止１年間を達成したことによ
り、８月２日に岩手県警察本部長より賞賛状が授
与され、８月６日に奥州警察署長から金ケ崎町長
へ賞賛状が伝達されました。髙橋寛

かん
寿
じゅ

町長は「多
くの方の地道な努力があって、無事１年間達成す
ることができた。今後も一日でも長く交通死亡事
故防止となるように取り組みたい」と誓いました。

交通死亡事故抑止１年間達成賞賛状伝達式

全な街づくり安

交通死亡事故抑止１年間達成し、賞状を受け取る髙橋町長

髙橋寛寿町長（右）に目録を手渡す丹治代表取締役社長（左）

　金ケ崎町主催で８月 16 日に三ケ尻地区生涯教育
センターでプレーワーク研修が行われ、保護者や地
域住民が参加しました。子どもが主体的に遊ぶ環境
づくりを活用した、地域による子育て支援の機

き
運
うん

醸
じょう

成
せい

やかかわる大人の技術習得を目指し研修が行
われ、参加者たちは座学講座のほか実践演習で理解
を深めました。

プレーワーク研修

どもの遊ぶ力を育む子

ロープワーク等の基礎的な技術体験を学ぶ参加者

ふれあいフェスティバル

るっと自然体験
　岩手県立県南青少年の家で８月
２５日にみどりのキャンバス・ふれあ
いフェスティバルが行われました。県
南青少年の家の豊かな自然を体験す
ることができる人気企画の川遊び体
験や森のたんけんごっこのコーナー
では、多くの参加者が体をいっぱい
使って楽しみました。創作体験やも
のづくりブースでは、自分達でアレ
ンジした素敵な作品ができあがあり、
夏の楽しい思い出が増えました。絵
本読み聞かせブースや郷土芸能発表、
ダンスなども好評で参加者は一日中
笑顔で過ごしました。

ゆ

　西部地区生涯教育センター主催青少年事業で、
8 月 8 日に金ケ崎町伝統的建造物群保存地区散
策が行われました。参加した小学生は職員やボラ
ンティアの説明を受けながら、伝建群を巡り昔の
街並みの様子を学びました。参加者から「神社が
楽しかった」「ふるさとのいろいろな場所を知る
ことができてよかった」等の感想がありました。

　「伝建群をあるいてみよう」

域を知ろう！地

職員の説明を聞いている子どもたち

天候も良く多くの家族連れで賑わいをみせた
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まちの話題・ニュースファイル

　金ケ崎中学校男子バレーボール部は、東北中学校バ
レーボール大会の優勝及び全日本中学校バレーボール選
手権出場への報告のため、８月 20 日に町役場を訪問し
ました。同部が東北大会で優勝したのは 9 年ぶり 3 度
目となります。また、全国大会へは２年ぶりに出場しま
す。柏琉

る
生
い

主将は「練習の成果を発揮し、全中ベスト４
を目標にしたい」と話し、佐藤 隆

りゅう
晴
せい

部長は「練習でサー
ブの精度を極めてきた。悔いのないように頑張ってきた
い」と抱負を述べました。髙橋寛

かん
寿
じゅ

町長は「今大会が集
大成となるので、体調も万全に頑張ってきてほしい。町
民一同応援する」、千葉和

かず
仁
ひと

教育長は「地区大会から観
戦していたが安定したプレーだと感じた。『東北に金中
あり！』と印象づけるように頑張ってきてほしい」と激
励を送りました。

㊗金ケ崎中学校男子バレーボール部
第 54 回東北中学校バレーボール大会優勝

東北大会の優勝旗をもち笑顔を見せる男子バレーボール部

東北大会 対戦校 結果

1回戦
横手明峰中学校

（ 秋田県）
2-0

2回戦
鶴岡第三中学校

（ 山形県）
2-0

準決勝
大衡中学校

（ 宮城県）
2-0

決勝
西川中学校

（ 山形県）
2-0

参議院岩手県選出議員補欠選挙の
　投票立会人を募集します
■応募資格　町内在住で選挙人名簿に登録され、選挙権を有する満 18 歳以上の人。
　　　　　　性別、職業は問いません。

◇申し込み方法
■申込期限　9 月３0 日（月） 午後５時まで
■申込方法　電話または応募フォーム
■その他　▶申込多数の場合、投票立会人の経験がない人を優先し、その後抽選とします。▶電話で申
し込みの際は、次の情報をお知らせください。①住所、氏名、生年月日②日中連絡可能な電話番号③所
属政党（ない場合は無所属）④立会希望日（期日前、当日、両方など）⑤立会希望投票所
申▢　町選挙管理委員会　（☎ 42 － 2111 応募フォーム：https://logoform.jp/f/gO2N5）

◀応募フォーム

①期日前投票の立会人
（１）金ケ崎町役場（3 階会議室）
■期日　10 月 11 日㈮～ 10 月 26 日㈯のうち従事
可能な日
■時間　午前８時 30 分～午後８時
■募集人数　延べ 32 人（１日２人× 16 日間）
■報酬　日額 9,600 円（昼食、夕食は事務局で用意）

（２）イオンスーパーセンター金ケ崎店
■期日　10 月 24 日㈭
■時間　午前 10 時～午後８時
■募集人数　２人
■報酬　日額 8,000 円（昼食、夕食は事務局で用意）

②当日投票の立会人
■期日　10 月 27 日㈰　
■時間　午前 7 時～午後 6 時
■場所　町内 11 投票所（街地区生涯教育センター、
南方地区生涯教育センター、西部地区生涯教育セン
ター、第一小学校、三ケ尻地区生涯教育センター、
北部地区生涯教育センター、永徳寺中央公民館、
永岡地区生涯教育センター、細野振興会館、
和光地区研修集会施設、中央生涯教育センター）
■募集人数　33 人（各投票所 3 人）
■報酬　日額 10,900 円（昼食は事務局で用意）

図書館イベント
「虫よけとんぼちゃんを作ろう」を

開催しました
　
　児童企画展イベント「虫よけとんぼちゃんを作ろう」
を、８月６日に開催しました。県南青少年の家「出前
講座」の講師を招き１５名が参加。個性あふれる「虫
よけとんぼちゃん」が完成しました。参加者は帰りに
図書館の本を借りて、夏休みの楽しい時間をを過ごし
ました。

　町バスケットボール協会主催第 13 回金ケ崎カップ
ミニバスケットボール交流大会が８月 10 日と 11 日
に町文化体育館で開催され、県内外の男女合わせて
17 チームが参加し、熱戦を繰り広げました。参加チー
ムの友好・交流を深め『友情・ほほえみ・フェアープ
レー』を再確認し、選手個々の技術力とチーム力の向
上を目指します。

第 13 回金ケ崎カップ
ミニバスケットボール交流大会

練習の成果を発揮する子どもたち

先生から作り方を教わる様子

　8 月 4 日、日本熱管工業株式会社東北営業所（金
かん

成
なり

良
祐所長）は、町と 5 月に災害協定を締結したトレーラー
ハウスを地域貢献活動の一環として開放しました。当日は
金成所長から、改断地区の住民へトレーラーハウスの設備
などについて説明と施設見学が行われました。
　このトレーラーハウスは、2 台設置され、それぞれにソー
ラーパネルと蓄電池を備えているため、災害時には携帯電
話の充電などに利用ができます。このほか、シャワー設備、
バイオマストイレも設置されているため、避難者の大きな
支えとなります。
　改断地区の板宮研

けん
治
じ

自治会長は、「こういう施設がある
と地域としても助かる。災害時だけではなく、地域内の事
業所として今後も連携していきたい」と話していました。

災害協定施設を地域住民へ開放

説明を聞き、施設を見学する住民
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図書館からのお知らせ

図書館だより町立図書館　　　　 ☎ 41-1900　FAX 44-5661
金ケ崎町西根西地蔵野 5　開館時間：10：00 ～ 19：00

※開館日・時間変更の場合あり

子育て支援課からのお知らせ

子育て広場子育て支援課　　 　　 ☎ 44-4611　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 53　     　 e-mail：kosodate@town.kanegasaki.iwate.jp

information
■こどもおはなし会
　テーマ「秋の色って、
　　　　　どんな色」
　▶開催日　9 月 28 日㈯
　　午前 10 時 30 分～
　▶場所　町立図書館　
　　　　　おはなしコーナー
■一般企画展
　「いわての文学収穫祭
　　ー郷土作家の作品と故郷の風景―」
　▶期間　11 月 28 日㈭まで
　▶場所　展示コーナー
■児童企画展
　「20 年ぶり！！新紙幣発行～お金のあれこれ～」
　▶期間　11 月 28 日㈭まで
　▶場所　児童列車コーナー
■ 10 月の休館日
　毎週月、15 日㈫、31 日㈭

あなたも読んでみませんか ?
☆第９回 わたしの「とっておきの本」

■本のタイトル
『少年時代』
■著者　ロバート・R
　　　　・マキャラモン
■出版　文芸春秋

◇紹介コメント（投稿者：ｗｗさん）
　アメリカ合衆国南部に暮らす十二歳の少年の一年間
の物語。作者のそれまでの著作とは異なるみずみずし
さ。殺人事件・人種差別・社会の変化がからむ物語を
わくわくしながら一気に読んでしまった。何度でも読
み返したくなる本だった。

※令和 5 年７月～８月に公募した、わたしの「とっておきの本」に投稿された本を紹介

　県内には様々な理由から家庭で暮らすことが
できない子どもたちがいます。その子どもたち
を自分の家庭に迎え入れ、温かい愛情と正しい
理解をもって養育する人を「里親」といいます。
　全ての子どもたちが温かい家庭で、愛されな
がら育つことが大切です。
　里親制度のことを詳しく知りたいなど、里親
に興味をお持ちの人はご連絡ください。
問　岩手県一関児童相談所（☎ 0191-21-0560）

【町の展示コーナー】
　展示コーナーを設けますので、ぜひご覧くだ
さい。
■期間　10 月 16 日㈬～ 31 日㈭
■場所　役場１階エントランスホール

　町内では、親子が気軽に集える子育てサーク
ルなどが活動しています。お父さん、お母さん、
お子さん同士のふれあいの場、子育ての情報交
換や仲間づくりの場としてお気軽に参加するこ
とができます。
問　子育て支援センター（☎ 44-3365）

　町は、未就学のお子さんを子育
て中のお父さん、お母さんなどを
対象とした、子育てサークル（支
援団体）へ創設や活動費用の一部
を補助しています。
　ご利用の際は子育て支援課へ
ご相談ください。
問　子育て支援課（☎ 44-4611）　

10 月は里親月間です
フォスタリングマーク▶

（里親普及のシンボルマーク）

子育てサークル（支援団体）について

▲詳細はこちら

（町ホームページ）

17　 広報かねがさき●令和 6 年７月

交交
番番
だだ
よよ
りり

問 金ケ崎交番
（☎ 44-５２２７）

　 永岡駐在所
（☎ 44-３３１０）

鍵かけはみんなが
できる防犯対策

　
岩
手
県
は
、
住
宅
に
泥
棒
に

入
ら
れ
る
被
害
の
う
ち
、
鍵
を

か
け
な
い
で
被
害
に
遭
う
割
合

が
高
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
県
内
で
鍵
を
か
け
な
い
で

被
害
に
遭
っ
た
割
合
が
63
・
７

パ
ー
セ
ン
ト
で
あ
り
、
全
国
平

均
の
49
・
６
パ
ー
セ
ン
ト
を
大

き
く
上
回
っ
て
い
ま
す
。

■
油
断
や
不
注
意
が
被
害
を
招

い
て
い
ま
す
！

　
実
際
に
泥
棒
被
害
に
遭
っ
た

方
々
か
ら
確
認
し
た
結
果
、
多

く
の
方
が
「
ウ
チ
は
大
丈
夫
だ

ろ
う
」
と
い
う
油
断
や
鍵
の
か

け
忘
れ
な
ど
の
不
注
意
に
よ
る

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
決
し
て
「
地
方
だ
か
ら
、
田

舎
だ
か
ら
泥
棒
は
来
な
い
」、

「
盗
ま
れ
る
物
は
な
い
か
ら
大

丈
夫
」
な
ど
と
考
え
て
は
い
け

ま
せ
ん
。

　
出
掛
け
る
と
き
は
当
然
で
す

が
、
昼
夜
を
問
わ
ず
家
に
居
る

と
き
も
、
鍵
か
け
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
自
動
車
や
自
転
車
に

も
鍵
か
け
を
徹
底
し
ま
し
ょ

う
。

■運動期間：10 月 11 日㈮～ 20 日㈰
■スローガン：なくそう犯罪　
ふやそう笑顔　みんな大好き岩手県
■運動重点：
(1) 子供と女性の犯罪被害防止
　夜道の一人歩きを避け、周囲への警
戒を怠らないことなど、夜間外出時に
心がけることを確認する。
(2) 特殊詐欺、SNS 型投資・ロマンス
詐欺の被害防止
　特殊詐欺や SNS 型投資詐欺被害に
遭わないよう、「一人で判断しない」「一
旦電話を切り確認する」「家族や警察
に相談する」ことなど、家庭内でのルー
ルを決める。
(3) 自転車盗、万引きの被害防止
　万引きさせないため、防犯カメラ等
の防犯対策機器等の設置を促進する。
(4) 侵入窃盗の被害防止
　住宅、倉庫、自動車、自転車等の鍵
かけを徹底する

全国地域安全運動が始まります

協力隊Diary  ～地域おこし協力隊活動紹介～
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▲みんなに愛される
LifeBASE

　こんにちは。地域おこし協力隊の及川です。
　皆さんの協力をいただきながら駆け足で活動してきましたが、私の
協力隊としての任期も９月 30 日までとなっております。今振り返ると
着任してからの３年間は、ライフベースを中心にしたエリアリノベー
ションやチャレンジ支援で新しい人を地域に呼びながらも、地域にどん
な課題があり、その課題を解決しながら自分の事業をどう成立させるべ
きか常に走りながら考えてきた期間でした。
　今回、任期満了にともない、地域にどんな貢献ができたか、自分の成
長にどのように繋がったか、協力隊の活動を通じて得たものをこれまで
協力していただいた人達にどう還元できるかを改めて考えご報告させて
いただきたいと思います。
　３年間の活動の中心となった二日町の公民館において、お世話になっ
た皆様、これからも関わる地域の皆様への活動報告会を下記日時に開催
させていただきますので足を運んでいただければ幸いです。

地域おこし協力隊　及川俊哉　活動報告会
■日時　10 月 12 日㈯午後 4 時から１時間程度
■場所　二日町公民館

インスタグラム

▲店舗開設に向けて
隊員自ら木材カット
を行う様子

チャレンジ支援・情報発信担当

及川 俊
しゅん

哉
や

 隊員

☎ 080-9395-8964
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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受診前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【10 月の当番医】　
6 日日樋口明

あき
文
ぶみ

先生（耳鼻咽喉科樋口医院）/13 日日本田健
けん

一
いち

先生（本田胃腸内科）/14 日月平間隆
たか

之
ゆき

先生（平間産婦人科）
/20 日日北條昌

まさ
芳
よし

先生（前沢眼科クリニック）/27 日日平田
雄
ゆう

大
だい

先生（ひらた外科内科クリニック）
※最新の情報は、奥州金ケ崎行政事務組合のホームページで確
認してください。

●母子保健等日程　　　　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※要予約 子育て支援課 13：00 ～17：００

おやこ交流 DAY 10 月 15 日㈫ 保健センター 10：30 ～12：００
14：00 ～15：30

１歳６カ月児健診 10 月 16 日㈬ 保健センター 個別に案内

乳児健診 10 月 22 日㈫ 保健センター 個別に案内

３歳６カ月児健診 10 月 29 日㈫ 保健センター 個別に案内

生涯教育センターからのお知らせ
　各地区生涯教育センターでは以下の講座を開催します。ぜひ、ご参加ください。

①健康ウオーキング①健康ウオーキング
■内容　街地区内約３～４ｋｍのコースをウォーキングします。
■日時　９月 26 日㈭午前９時～ 10 時頃
■場所　街地区生涯教育センター
■その他　事前申込不要。汗拭きタオル、飲み物等は持参ください。天候により中止する場合が
あります。
問　街地区生涯教育センター（☎ 42-3608）平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（水曜除く）

②ペタンク教室（定員 18 人）②ペタンク教室（定員 18 人）
■日時　10 月１日㈫午前９時～ 11 時
■場所　街地区生涯教育センター　グラウンド
■講師　松本　政好　氏
■持ち物　球を拭くタオル、飲み物、動きやすい服装
■申込方法　電話または窓口
■申込期限　９月 27 日㈮まで
■その他　雨天及びグラウンド状態が悪い場合は 10 月 11 日㈮を予備日とします。
問　街地区生涯教育センター（☎ 42-3608）平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（水曜除く）

広報暮らしのカレンダー

◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
　■時間・場所　10:00～12:00・役場庁舎1階ロビー
◎メンタルヘルス相談
　■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室

（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 17：00

◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
　■予約先・問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
　■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）
◎人権相談　問　住民課（内線 2125）
　■時間・場所　13:00 ～ 15:00・福祉センター

♥応援診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶診察：13:45 ～ 16:00

♥眼科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥整形外科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣あそびのひろば・子育て相談　
問　子育て支援センター（☎ 44-3365）
　■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター
　■保育士の子育て相談日　※毎週金曜日、土曜日
●おやこ交流 DAY　
問　子育て世代包括支援センター（☎ 44-4611）
　■時間・場所　10:30 ～ 12:00、14:00 ～ 15:30
　・保健センター

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
9/29 30

♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

10/ １ ２
◎多重債務弁護士
無料相談

３
区長配布
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

４
♥神経内科診療
♣子育て相談
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

５
♥土曜診療
♣子育て相談

６ ７
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

８
◎人権相談
♥神経内科診療

９
◎暮らしとお金の
安心相談

10
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

11
♥婦人科診療
♣子育て相談
♣とことこ

（主に 1 歳児対象）

12
♥土曜診療
♣子育て相談

13 14 15
◎消費生活出張相談
◎多重債務弁護士
無料相談
♥神経内科診療
●おやこ交流 DAY

16
● 1 歳 6 カ月児健診

17
区長配布
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

18
◎行政相談（永岡
地区センター）
♣子育て相談
♣ぴょんぴょん
（主に 2 歳児対象）

19
♥土曜診療
♣子育て相談
● パ パ マ マ セ ミ
ナー

20 21
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

22
♥神経内科診療
●乳児健診

23 24
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

25
◎行政相談

（町役場）
♣子育て相談

26
♥土曜診療
♣子育て相談

27
参議院岩手県選出
議員補欠選挙投票
日

２８
◎消費生活出張相談
◎メンタルヘルス相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

29
♥神経内科診療
● 3 歳 6 カ月児健診

30 31
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

11/1
♣子育て相談
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

２
♥土曜診療
♣子育て相談

広報発行日
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金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～
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地域の医療を守るため医療
機関の適正受診にご協力を

①なるべく日中に受診しましょう
　休日や夜間の軽症患者さんの救
急医療への受診が増加すると、緊
急性の高い患者さんの治療に支障
をきたす場合があります。
②かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医とは、健康に関す
る相談ができ、必要なときは専門
の病院を紹介してくれる身近な医
院やクリニックの医師のことで
す。体調が悪くなったら、まずは
かかりつけ医に相談しましょう。
③夜間、休日のお子さんの急な病
気やケガは、小児救急医療電話相
談の利用を考えましょう
　看護師から電話でアドバイス
が 受 け ら れ ま す。（ 受 付 時 間：
19 時～翌朝８時（年中無休）☎
019-605-9000 または 局番なし
の＃ 8000）
問　岩手県保健福祉部医療政策室
地域医療推進担当
　（☎ 019-629-5415）
　岩手県奥州保健所企画管理課
　（☎ 0197-22-2861）

北部地区自治会連合会主催
「ほくちれんまつり」

　軍馬の郷六原資料館を会場に、
ウォーキングやステージ・作品展
示・飲食スペースなど北部地区の
秋の一日を楽しめるイベントを開
催します。
■日時　10 月 26 日㈯午前９時
～午後 3 時
■集合場所　軍馬の郷六原資料館
午前 9 時～（午前 8 時 30 分集合）
金森埋蔵金ウォーク３ｋｍ（軍馬
の郷六原資料館発着～百寄塚）
午前 10 時～　ウマロクステージ

（歌・バンド・演奏など）
ウマロクマルシェ（キッチンカーで
の飲食物販売・ハンドメイドなど）
■その他　雨天決行。ウォーキン
グに参加の方は、お楽しみ抽選会
があります。
問　北部地区生涯教育センター

（☎ 43-3038）

hokuthiren

インスタグラム▶

秋の狂犬病予防接種
集合注射を行います

　狂犬病予防注射は法律で定めら
れた飼い主の義務です。本年度、
未接種の犬の飼い主にハガキを送
付します。この機会に必ず接種さ
せてください。
■日時　10 月 12 日㈯午前 8 時
30 分～９時 30 分　※この日に
接種できない場合は、必ず動物病
院等で接種させてください
■場所　役場庁舎正面玄関前
問　生活環境課（内線 2133）

古着の無料回収を行います

　町は、町公衆衛生組合連合会と
共同の取り組みとして、古着の無
料回収を行います。
■日時　10 月 26 日㈯午前９時
～ 11 時　※雨天決行
■場所　役場庁舎裏車庫
■持ち込み方法　衣類が濡れない
ようビニール袋（指定なし）に入
れてください。※段ボールやクリ
ーニングの袋に入ったままのもの
は対応できません。
問　町公衆衛生組合連合会事務局：
生活環境課（内線 2135）

９月１日㈰～ 10 月 31 ㈭
は行政相談月間です

　行政に関する困りごとはありま
せんか。お気軽にご相談ください。
■相談日・場所
●９月 19 日㈭・西部地区セン
ター
● 10 月 18 日㈮・永岡地区セン
ター
● 10 月 25 日㈮・金ケ崎町役場
１階エントランスホール
■時間　午前 10 時～正午
■行政相談員　髙

たか
橋
はし

ミナ子
こ

さん
問　総務課（内線 2314）

10 月 1 日から 7 日は
「全国労働衛生週間」　

　厚生労働省では、国民の労働衛
生意識の高揚及び産業界における
自主的な労働衛生管理活動の促進
を図るため、昭和 25 年から毎年

「全国労働衛生週間」を実施して
います。
　今年のスローガンは「推してま
す　みんな笑顔の　健康職場」で
す。
　この機会に誰もが笑顔で快適に
働くことのできるような職場づく
りに取り組みましょう。
問　岩手労働局労働基準部健康安
全課（☎ 019-604-3007）

肝炎ウイルス検診は
お済みですか？

　ウイルス性肝炎は血液や体液に
よる感染が多く、軽症のうちはほ
とんど自覚症状がありません。そ
のため、感染に気付かないまま進
行し、肝硬変や肝臓がんなどの病
気になる恐れがあります。一方、
早期発見し、早期治療すれば進行
を予防することができます。これ
までに検診を受けたことがない人
は、この機会に受診してください。
なお、今年度、受検票（６月上旬
発送済）が届いた人は無料で受診
できます。
問　 保 健 福 祉 セ ン タ ー　 元 気
100 歳 健 康 支 援 係（ ☎ 0197-
44-4560）

ハロウィンジャンボ宝くじ
販売開始‼

　宝くじの収益金は市町村の明る
く住みよいまちづくりに使われてい
ます。宝くじ売場でお買い求めいた
だけます。
■販売場所　イオンスーパーセン
ター金ケ崎店
問　公益財団法人岩手県市町村振
興協会（☎ 019-651-3461）

一般財団法人金ケ崎町生涯スポーツ
事業団設立 30 周年イベント

　事業団設立 30 周年記念招待野
球試合「トヨタ自動車東日本」対

「日本製紙石巻」を開催します。
■日時　10 月 5 日㈯正午
■場所　しんきん森山スタジアム
■入場料　無料 ( 入場整理券あり）
問　一般財団法人金ケ崎町生涯ス
ポーツ事業団（☎ 44-5600）

高齢者雇用に関する事業主
向けセミナーのお知らせ

　本セミナーでは、高齢者雇用の
現状や事例発表を通じて、高齢求
職者に対する理解を深めるととも
に、働きやすい職場づくりと雇用
の拡大について考えます。
■日時　10 月 30 日㈬
■時間　午後２時～午後３時 30 分
■場所　水沢公共職業安定所　会議室
■対象　求人を申し込んでいる管
内事業所
問□申　水沢公共職業安定所（☎
0197-24-8609）

岩手県行政書士会
「くらしと事業の無料相談会」

　相続や遺産分割、農地法関係、
自動車登録手続きに関する手続き
など、さまざまな相談に応じます。
■ 日 時　10 月 17 日 ㈭ 午 前 10
時～午後 3 時
■場所　金ケ崎町福祉センター
■相談員　県行政書士会水沢支部
問　髙橋良一法務行政書士事務所

（☎ 43-2302）

無料調停相談のお知らせ

　金銭、土地、隣人とのトラブル
などの相談に民事・家事の調停委
員が応じます。予約、費用は不要。
直接会場にお越しください。
■ 日 時　10 月 20 日 ㈰ 午 前 10
時～午後 1 時（受付午後 0 時 30
分まで）
■場所　奥州市総合福祉センター

（奥州市水沢南町 5-12）
問　水沢調停協会（水沢簡易裁判
所内　☎ 24-7181）

役場のタワーが赤色に
変わります！

　毎年９月 24 日～ 30 日は結核
予防週間です。
　町民の皆様に結核予防週間を
知っていただくために、この期間
に合わせて午後 7 時～午後 9 時
の間、金ケ崎町役場のメモリアル
タワーが赤色にライトアップされ
ます。結核予防のために年１回は
検診を受けましょう！
問　 保 健 福 祉 セ ン タ ー　 元 気
100 歳 健 康 支 援 係（ ☎ 0197-
44-4560）

岩手県立胆沢病院 2 次精密
検診予約受付時間変更

　2 次精密検診の電話及び来院で
の予約受付時間が令和 6 年 6 月
より平日午前 9 時～午前 10 時
30 分、午後 3 時～午後 5 時の対
応となります。
問　岩手県立胆沢病院（☎ 24-4121）
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第１４回金ケ崎町民劇場
「白詰草の咲く頃に」

　各プレイガイドにてチケット販
売中！皆様のご来場お待ちしてお
ります！

■プレイガイド先
　中央生涯教育センター及び各地
区生涯教育センター、役場住民課、
町立図書館、金ケ崎要害歴史館、
光影社、お休み処かみしも、( 有 )
小沢商店、産直かねがさき、産直
ろくちゃん

問　金ケ崎町民劇場事務局（中央生
涯教育センター）　（☎ 44-3123）

就学時健康診断のお知らせ

　令和７年 4 月に町立小学校へ
入学する子どもを対象に健康診断
を行います。当日にやむを得ない
事情等で受診ができない場合は、
必ず教育委員会事務局へ連絡して
ください。対象者の保護者あてに、
10 月上旬から順次通知を送付し
ます。詳細については通知でご確
認ください。
■対象　平成 30 年 4 月 2 日～
平成 31 年 4 月 1 日生まれの子
ども

１．健康診断　
▶日時：11 月７日㈭午後 1 時か
ら（受け付け：午後 0 時 20 分～
0 時 40 分）
▶場所：文化体育館
※受診時間は一人あたり 1 時間
程度を予定しています。
２．知的発達スクリーニング検査
① 11 月５日㈫午後▶金ケ崎小学校
② 11 月７日㈭午後▶第一小学
校、三ケ尻小学校、永岡小学校
③ 11 月 12 日㈫午後▶西小学校
問　教育委員会事務局

（内線 2246）

第 38 回金ケ崎町芸術文化
祭参加者募集のご案内

■主催　金ケ崎町芸術文化協会
■場所　中央生涯教育センター
●舞台に出演、展示作品展に出品
していただける人や団体を募集し
ています。サークル活動をされて
いる方など、町内で芸術文化活動
をしている方々の発表の場と考え
ています。お気軽にご参加くださ
い。
●協会会員以外の方は、参加料が
かかります。
ー舞台部門合同発表会ー
■日時　11 月 9 日㈯午前 10 時
～午後 0 時 30 分
■場所　大ホール
■内容　舞台の発表。ジャンルは
問いません。
■参加料　１団体 500 円。出演
時間は 10 分程度 ( 出入り含む )
おひとりでの参加も料金、時間は
同じです。学生のみの団体・個人
は無料。
ー展示作品展ー
■日時　11 月 9 日㈯～ 10 日㈰
午前 9 時～午後４時　
■場所　多目的ホール・展示ホール
■内容　創作作品、蒐集作品の展
示パネルやテーブル、壁面、床な
どを利用して展示します。
■参加料　パネル 1 枚机 1 台の
スペース又はそれに準じたスペー

スで 500 円。広いスペースご利
用希望の人はご相談ください。個
人・団体の別、ジャンルは問いま
せん。学生のみの団体・個人は無料。
ー金ケ崎町民俳句大会ー
■日時　11 月 16 日㈯午後１時・
投句締切　午後１時 30 分・開会　

（終了は午後 4 時頃）
■場所　第 1 会議室
■選者　佐藤嘉
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■内容　当季雑詠 1 人 5 句まで。
当日、句会に参加できなくても、
郵送やメールにて投句（俳句を提
出する）のみ参加も可。
■参加料　お 1 人 1,000 円　
―松ぼっくり音楽祭―（共催事業）
ドキドキしながらの披露大歓迎！
どんなパフォーマンスでもお待ち
してます！
■日時　11 月 24 日㈰
■場所　多目的ホール
詳細は QR コードより
ご覧ください。

　各行事の詳細については下記事
務局までご連絡ください。なるべ
くショートメールをご利用くださ
い。
問□申　金ケ崎町芸術文化協会事務
局　菅原 （☎ 090-7321-6089）
lckanegasaki50@gmail.com

令和５年度に行った運動に
ついて教えてください！

　この調査は、岩手県民のスポー
ツに関する実施状況を把握し今後
の県のスポーツ振興の基礎資料と
するため、毎年実施しているもの
です。設問は全部で５問、回答に
要する時間は３分程度です。本調
査の趣旨を御理解の上、下記二次
元コードからご協力お願いいたし
ます。
■対象　調査対象者：20 歳以上
の男女
■回答期間　
10 月６日㈰まで

問　中央生涯教育センタースポー
ツ推進係（☎ 44-3123）

QR コード▶

金ケ崎町消防演習を
開催します

　町は、消防団員の規律の保持と
職責に対する自覚を高めるととも
に、日頃の消防訓練の成果を町民
に披露することを目的に、消防演
習を開催します。消防団による車
両・建屋救助訓練、放水訓練等の
他、子どもを対象とした消防ポン
プ車の試乗体験等なども行います
■期日　10 月 20 日㈰
■時間　午前８時 30 分～正午　
■場所　黒沢川せせらぎ公園
問　生活環境課（内線 2134）

かねがさきスポーツ
フェスティバル 2024

　第 4 回目を迎えるかねがさき
スポーツフェスティバルは、子供
から大人まで誰もが気軽にスポー
ツを体験できるスポーツの祭典で
す。今年も話題のスポーツをはじ
め、様々な体験ができます。この
機会にご家族のみなさんやお友達
と一緒にスポーツを楽しみましょ
う！たくさんのご来場をお待ちし
ています。
■日時　10 月 14 日（月祝）　
午前 11 時から午後２時まで
※入退場自由
■場所　金ケ崎町文化体育館
■内容
◎スポーツ体験ブース
　バブルサッカー、車椅子バスケ、
ダブルダッチなど。
◎ビンゴ大会
　午後 1 時から豪華景品が当た
るビンゴ大会を行います。
◎めぐって巡ってスタンプラリー
　同日町内で開催しているイベン
トをまわってスタンプを集めると
特製ステッカー・町内グッズが当
たります。
■参加費　無料
■特典　健幸ポイント事業に申し
込んでいる方には「行きましたポ
イント」を、100 Ｐ贈呈します。
■その他　当日は中履きを持参し

てください。その他詳しい内容に
ついては町のＨＰをご覧ください。
問　中央生涯教育センタースポー
ツ推進係（☎ 44-3123）

前売券料金
高校生以上　1,000 円
小中学生　　　500 円
小学生未満　　　無料

（当日券は上記に 200 円増）
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第 1 回「ろうきょうオンラ
インセミナー」の開催

　厚生労働省では、労働者協同組
合の活用法と事例を初めての方に
も分かりやすくご紹介するセミ
ナーを開催します。
■日時　9 月 28 日㈯午後２時～
４時
■実施方法　Zoom ミーティン
グによるオンライン開催
■内容　第 1 部　労働者協同組
合の活用法と事例紹介　第 2 部　
質問・相談会
■申込方法　下記の特設サイトか
ら「参加する」をクリックしてい
ただき、申込フォームに必要事項
を入力の上お申込みください。

■申込期限　9 月 25 日㈬
■定員　第 1 部 200 名、第 2 部 
50 名
■その他　参加費無料

厚生労働省
特設サイト▶

令和６年度金ケ崎町物価高騰
対応重点支援給付金について

　令和６年度新たに住民税が非課
税又は均等割のみ課税になった世
帯に対して 1 世帯あたり 10 万円
を支給します。
　また対象者のうち、18 歳以下
のこどもがいる世帯については、
対象となるこども 1 人につき 5
万円を支給しております。
　対象と思われる方には７月５日
に確認書を発送しておりますの
で、期限（9 月 30 日【消印有効】）
までに、忘れずにお手続きくださ
い。なお、広報かねがさき 7 月
号または町 HP にも内容を掲載し
ておりますので、下記 QR コード
等によりご確認ください。

問　保健福祉センター福祉係
（☎ 44-4560）

QR サイト▶

令和６年度調整給付に
ついて

　対象と思われる人については、
９月 13 日㈮に確認書を発送して
おります。確認書が届いている人
は、郵送・窓口以外にもオンライ
ンでも申請可能となっております。
　算定方法等の詳細については、
広報かねがさき７月号又は HP で
も掲載しておりますので、ご確認

QR サイト▶

不動産鑑定士による
不動産の無料電話相談会

　岩手県不動産鑑定士協会では不
動産鑑定士による不動産の無料電
話相談会を次の通り開催します。
■日時　10 月 11 日㈮午前 9 時
～正午、午後 1 時～ 4 時
■相談方法　下記の不動産鑑定事
務所に直接電話してください。
◎午前 9 時～正午まで
　㈲横田不動産鑑定
　（☎ 019-681-7772）
　㈲昭典不動産鑑定事務所
　（☎ 0198-29-4777）
　有岡不動産鑑定事務所
　（☎ 019-601-2845）
◎午後 1 時～午後 4 時
　中井不動産鑑定事務所
　（☎ 0192-47-3560）
　㈱ JHK 不動産鑑定
　（☎ 019-652-6465）
　小網不動産鑑定事務所
　（☎ 019-613-8967）
■その他　不明な点は前日まで
に岩手県不動産鑑定士協会（☎
019-604-3070）にご連絡くだ
さい。

岩手県立金ケ崎高等学校
探究プロジェクト

　「総合的な探究の時間」２年生
課題研究中間発表会（ポスター
セッション）を行います。探究活
動の経過発表を通して、学校と地
域の交流の場を作ります。
■日時　９月 28 日㈯
　午後１時 20 分～午後 3 時 50
分（午後 1 時受付）
■場所　金ケ崎町中央生涯教育セ
ンター　多目的ホール
■内容　個人またはグループで用
意した 1 枚のポスターをもとに
探究経過を発表

■申込方法　下記の申込フォーム
または下の問合せ先にご連絡くだ
さい。
■申込期限　
9 月 26 日㈭

問　金ケ崎高等学校
副校長　佐々木　順一　

（☎ 44 － 3206）
e-mail　kng-h@iwate-ed.jp　

ください。ご不明点等ありました
ら、金ケ崎町調整給付等給付金
コールセンターへお問い合わせく
ださい。

（☎ 0120-502-301）

問　厚生労働省 雇用環境・均等
局 勤労者生活課 労働者協同組合
業務室（☎ 03-5253-1111）

中央生涯教育センター大ホール
および地区体育館の施設改修工事

　中央生涯教育センター大ホール
および地区体育館の施設改修工事
のため、下記期間は利用出来ませ
んのでお知らせします。（工事の
進捗状況により変更する場合があ
ります。）
①中央生涯教育センター大ホール

（空調設備改修工事）
令和６年 10 月 28 日～ 12 月 15 日

（空調設備のみ使用不可、ホール利
用は可。ただし、上記期間中に 10
日間程度の全面使用不可期間あり）
②中央生涯教育センター大ホール

（照明設備改修工事）
令和７年１月 14 日～３月 31 日
③街地区体育館

（照明設備改修工事）
令和６年 12 月のうち３週間程度
④三ケ尻地区体育館

（照明設備改修工事）
令和６年 11 月のうち３週間程度
問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）

町民大学
「短歌講座～短歌を嗜む～」

―第 1 回（板宮清治氏を知る）―
　金ケ崎町出身で平成 18 年に岩
手県民初となる日本歌人クラブ賞
を受賞された歌人、故板宮清治氏
について学び、板宮氏が詠んだ歌
の表現や技法について解説します。
■日時　 10 月 26 日㈯午後 2 時
～午後 4 時
■場所　金ケ崎要害歴史館
■講師　澤藤範次郎氏（張り子作家）
吉田史子氏（岩手県歌人クラブ副
会長・「コスモス短歌会」所属）　
■内容　金ケ崎町出身の歌人板宮
清治氏について学びを深める
■定員　20 人
―第２回（短歌を詠む）―
　初心者から中級者向けの短歌講
座で、実際に短歌を作り、講師か
らのアドバイスを受け、短歌につ
いて学び深めます。
■日時　11 月 16 日㈯午後 2 時
～午後 4 時
■場所　金ケ崎要害歴史館
■講師　吉田史子氏
■内容　短歌の楽しみ方、短歌を作る
■定員　 10 人
―申込―
■対象　町内在住または通勤・通
学されている方
■申込期間　9 月 24 日㈫～ 10
月 23 日㈬

■申込方法　インターネット／電話／
窓口※電話・窓口での申し込みは土日祝を
除く　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
■その他　第１回、第２回、それ
ぞれ申込が必要となります。講座
の詳細・参加申込みは町ホーム
ページをご覧ください。
問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）

▲ QR
サイト
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「秋の全国交通安全運動」が始まります！

■運動期間　9 月 21 日㈯～ 30 日㈪
■交通事故死ゼロを目指す日　９月 30 日㈪
■運動の重点
①反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等による歩行者の交通事故防止
②夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進と飲酒運転の根絶
③自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

▶スローガン
反射材　光って気づいて　事故防止

問　生活環境課（内線 2132）

　秋になると日没が早まります。自動車・自転車を運転する際には早めのライト点灯を
心掛けましょう。
　また、夕暮れ時以降は歩行者の姿が思った以上に運転者などから認識しにくくなります。
外出する時には明るい目立つ服装と反射材をつけて、自分の存在をアピールしましょう。

　当協会では、異文化体験を通じて国際理解を深める
ため、子ども達を対象に「かねがさき DE ハロウィン
祭 2024」を開催します。
　ぜひお気軽においでください！
■日時　10 月 26 日㈯午後 2 時～ 4 時
■場所　中央生涯教育センター　多目的ホール
■対象　原則、町内小学生（3 年生以下は保護者同伴）
■参加費　無料（但し同伴の大人は 300 円）
■内容　①仮装コンテスト（好きなかっこうで来てね）
②衣装づくりコーナー（布等を用意しています）
③ハロウィンオブジェづくり
④お菓子のつかみどりなど
問申□　金ケ崎町国際交流協会（☎ 44 － 2099）

（月・金　午前 10 時～午後 5 時）
（火・木　午後 2 時～午後 5 時）
MAIL　kanegasaki.ifa@gmail.com

ハロウィン祭開催のお知らせ
金ケ崎町国際交流協会コーナー◎

夜
間
診
療
所　
夜
間
、
体
調
が
悪
く
な
っ
た
時
に
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
■
診
療
科
目　
小
児
科
、
内
科　
■
時
間　
毎
日
午
後
６
時
30
分
～
９
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わが家のアイドル

　妹のももちゃんの事が大好きな
お姉ちゃん、お世話もしてくれて
ありがとう♡これからもずっと仲
良しでいてね
父 剛

つよし
さん  母  麻

ま
衣
い

さん（谷地下）

多田　ゆり菜
な

ちゃん（３歳）

　　　もも花
か

ちゃん（６か月）

■応募資格　町内に住所があり小学校入学
前まで　■応募方法　郵送または E-mail
で写真と必要事項を記入し応募してくださ
い。▶必要事項　①名前（ふりがな）②年
齢③性別④ご両親の名前（ふりがな）⑤住
所⑥電話番号⑦お子さんに向けた一言メッ
セージ　■応募先　〒 029-4592 役場総
務課広報公聴係 E-mail：kouhou@town.
kanegasaki.iwate.jp ※写真は返却できま
せん。■その他　二次元バーコードからも
応募できます。問　総務課（内線 2319）

　元気いっぱいのそよちゃんと
みーちゃん♡これからもたくさん
お出かけしようね♪

父  亘
わたる

さん  母  妹
まい

さん（東町）

藤原　そよかちゃん（４歳）

　　　瑞
みず

花
は

ちゃん（2 歳）

申し込みはこちら▶

バイバイ‼バイバイ‼

  むし歯菌  むし歯菌 むし歯のない３歳児
９月 3 日健診分
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( 田園パーク )

T
チ
R
ャ
A
ン
N　B

バ
A
ー
　L

ロ
O
ッ

C
ク

くん
( 一の台 )

佐
さ

々
さ

木
き

　柚
ゆず

羽
は

ちゃん
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上手に歯みがきできました！
これからも頑張ろうね！

菊
きく

池
ち

　音
お

心
と

ちゃん
( 横道下 )

第 11 回かもん金ケ崎オーワングランプリ開催！

■日時 10 月 20 日㈰午前 11 時～ 午後 3 時 30 分
■場所 JR 金ケ崎駅前イベント広場 周辺 特設会場
■内容　規定サイズのお椀で販売されるメニューか
ら、皆さんの投票によりグランプリを決定する「食」
のイベントです。ご飯類、麺類、汁物などお店自慢の
メニューが多数 エントリー予定です。

問　金ケ崎町観光協会（☎ 42-2710）
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人口と世帯
８月 31 日現在

※ (  ) 内は前月比

人　口　15,122 人　 （＋ 25）
　男　　  7,756人　 （＋  ２）
　女　　  7,366 人    （＋ 23）
世帯数　 6,470 世帯  （＋ 38）

広報日記
　
数
年
前
に
祖
母
に
貰
っ
た
小
さ
い

サ
ボ
テ
ン
を
家
の
玄
関
で
育
て
て
い

ま
す
が
、
夏
場
は
少
し
の
肥
料
と
水

だ
け
で
と
て
も
元
気
で
す
。
猛
暑
日

は
人
間
だ
っ
た
ら
こ
う
は
い
か
な
い

よ
な
ぁ
と
思
い
な
が
ら
手
入
れ
を
し

て
い
ま
す
。
花
き
セ
ン
タ
ー
の
元
職

員
の
方
か
ら
育
て
方
の
コ
ツ
を
教
え

て
も
ら
い
、
少
し
づ
つ
改
良
を
加
え

ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
雨
の
日
に
愛
犬
を
散
歩

さ
せ
た
際
に
、
興
奮
し
た
の
か
犬
が

サ
ボ
テ
ン
の
鉢
を
ひ
っ
く
り
返
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。
幸
い
犬
も
サ
ボ
テ

ン
も
無
事
で
し
た
が
、
置
き
場
所
に

は
注
意
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

反
省
で
し
た
。
私
も
サ
ボ
テ
ン
の
よ

う
に
ど
っ
し
り
と
構
え
て
生
き
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
棘
が
あ
る

人
に
は
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
付
け

ま
す
。（
千
葉
）

　
金
ケ
崎
町
交
通
指
導
隊
隊
員
と
し
て
、
38

年
間
活
動
し
て
き
た
長
嗣
さ
ん
。
今
年
３
月

で
同
隊
を
勇
退
し
た
。

　

38
年
前
に
知
人
に
誘
わ
れ
興
味
を
持
ち
、

見
習
い
期
間
を
経
て
、
昭
和
61
年
１
月
か
ら

金
ケ
崎
町
の
交
通
指
導
員
に
任
命
さ
れ
た
。

当
時
は
現
在
ほ
ど
道
路
事
情
も
良
く
な
く
、

交
通
指
導
に
携
わ
る
警
察
官
も
多
く
な
い
こ

と
も
あ
り
、
全
国
で
子
ど
も
た
ち
の
交
通
事

故
が
問
題
と
な
っ
て
い
た
時
期
で
あ
っ
た
。

　

自
転
車
指
導
す
る
際
は
、『
走
り
出
し
が

一
番
危
険
。
後
方
確
認
を
徹
底
し
て
安
全
運

転
を
心
が
け
よ
う
』
と
声
を
か
け
続
け
た
。　

　
幼
稚
園
、
保
育
園
、
小
・
中
学
校
で
の
交

通
安
全
教
室
の
指
導
を
は
じ
め
、
長
年
の
交

通
指
導
隊
の
活
躍
も
あ
り
、
町
民
へ
交
通
安

全
の
意
識
付
け
が
確
実
に
行
わ
れ
て
い
る
。

　
任
命
さ
れ
た
頃
は
町
の
行
事
以
外
で
も
声

が
か
か
り
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
活
動
し
た

と
振
り
返
る
長
嗣
さ
ん
。
春
秋
の
金
ケ
崎
神

社
の
行
事
の
際
に
、
交
通
誘
導
し
た
こ
と
が

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
と
懐
か
し
む
。

　
１
年
間
無
事
故
で
警
察
か
ら
表
彰
さ
れ
る

際
は
、
自
身
や
隊
員
の
苦
労
を
思
い
浮
か
べ

感
慨
深
く
な
っ
た
。
ま
た
、
毎
朝
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
挨
拶
を
し
て
く
れ
た
の
が
、
と

て
も
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
。

　
長
年
の
功
績
に
よ
り
８
月
21
日
に
知
事
感

謝
状
が
授
与
さ
れ
、「
人
に
恵
ま
れ
、
38
年

間
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
れ
か

ら
の
隊
員
た
ち
に
は
、
自
分
が
事
故
に
あ
わ

な
い
よ
う
に
安
全
な
場
所
を
確
保
し
た
う
え

で
、活
動
す
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
。

金
ケ
崎
町
交
通
指
導
隊
で
の
功
績
に
よ
り
、
岩
手
県
知
事
表
彰
（
※
）
を
受
賞
し
た
長
嗣
さ
ん
。

金
ケ
崎
町
の
交
通
安
全
へ
の
意
識
が

高
ま
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い 髙

たか
橋
はし

 長
ちょう

嗣
し

さん（72 歳）

金ケ崎町交通指導隊に 38 年間
在籍。平成 18 年 4 月から同隊
の副隊長、令和元年 6 月から
隊長を務め、隊員の指導育成に
尽力した。趣味は学生時代から
続けているトロンボーン、サク
ソフォーン。妻と 2 人暮らし。

上百岡在住

※ 25 年以上精勤し退任した交通指導員で、活動が優秀で他の模範と認められる人に贈られる。


