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第第
5454
回
金
ケ
崎
町
消
防
競
技
大
会

回
金
ケ
崎
町
消
防
競
技
大
会

各
分
団
が
闘
志
闘
志
燃
や
す

　
第
54
回
金
ケ
崎
町
消
防
競
技

大
会
が
６
月
９
日
に
水
沢
消
防

署
金
ケ
崎
分
署
駐
車
場
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
競
技
大
会
に
は
ポ
ン
プ
車
操

法
の
部
お
よ
び
小
型
ポ
ン
プ
操

法
の
部
に
各
３
隊
、
部
隊
訓
練

の
部
に
４
隊
が
出
場
。
各
部
の

選
手
た
ち
は
、
競
技
日
前
日
ま

で
地
道
な
練
習
を
重
ね
、
訓
練

で
培
っ
た
技
術
を
競
い
合
う
と

と
も
に
、
互
い
の
健
闘
を
称
え

あ
い
ま
し
た
。

　
競
技
終
了
後
に
審
査
長
を
務

め
た
鈴
木
巧た

く
み

水
沢
消
防
署
金

ケ
崎
分
署
長
は
「
各
部
と
も
に

機
敏
で
的
確
な
動
作
だ
っ
た
と

団員の息を合わせた部隊訓練団員の息を合わせた部隊訓練

ポンプ車からホースを運ぶポンプ車からホースを運ぶ全力で火元に向かう全力で火元に向かう

熟練の放水技術熟練の放水技術

競　技　結　果

ポンプ車操法の部
第 1 位　第 1 分団第 1 部　（街）
第 2 位　第 2 分団第 3 部　（永徳寺）
第 3 位　第 1 分団第 2 部　（横道・田園パーク）

　　　　小型ポンプ操法の部
第 1 位　第 3 分団第 3 部   （長志田・千貫石）
第 2 位　第 2 分団第 1 部   （百岡）
第 3 位　第 2 分団第 5 部　（細野）

部隊訓練の部
第 1 位　第 1 分団
第 2 位　第 4 分団
第 3 位　第 2 分団
第 4 位　第 3 分団

■ポンプ車操法の部
指揮者　橘　　幸二（1-1）
１番員　菅原　政憲（1-1）
２番員　佐々木　進（1-1）
３番員　藤巻　　真（2-3）
４番員　髙橋　辰幸（2-3）

【敢闘賞】
■小型ポンプ操法の部
指揮者　髙橋　広要（2-5）
１番員　中家　將介（3-3）
２番員　千葉　勝衡（3-3）
３番員　佐藤　智幸（2-5）

1設立30周年記念式典の式辞を述べる髙橋寛寿理事長2感謝状を受取る前生涯スポーツ事業団理事長髙橋由
よし

一
いち

氏34銀次氏（右）と
葛巻舞香アナウンサー（左）のトークショー56銀次氏とトヨタ自動車東日本㈱硬式野球部、金ケ崎中学校野球部
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金
ケ
崎
町
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
事

業
団
設
立
30
周
年
記
念
式
典
が

６
月
29
日
に
中
央
生
涯
教
育
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
同

式
典
で
は
森
山
総
合
公
園
の
運

営
に
尽
力
さ
れ
た
個
人
・
団
体

に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

髙
橋
寛か
ん

寿じ
ゅ

同
事
業
団
理
事
長
は

式
辞
で
、「
１
９
９
３
年
12
月
に

設
立
以
来
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
及

び
指
導
者
の
育
成
支
援
、
イ
ベ

ン
ト
の
企
画
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動

情
報
の
提
供
、
公
園
施
設
管
理
、

教
室
運
営
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
に
関

す
る
様
々
な
事
業
に
携
わ
り
、

皆
様
方
の
温
か
い
御
理
解
と
御

協
力
に
支
え
ら
れ
本
日
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
た
。
今
後
と
も

健
康
の
笑
顔
が
町
い
っ
ぱ
い
に

広
が
る
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
の
振

興
に
努
め
て
い
く
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　
開
設
30
周
年
を
迎
え
た
森
山

総
合
公
園
は
、
県
内
の
総
合
ス

ポ
ー
ツ
施
設
の
先
駆
け
と
し
て
、

平
成
10
年
に
厚
生
労
働
大
臣
か

ら
健
康
増
進
施
設
の
認
定
を
受

け
、
町
民
の
健
康
増
進
と
体
力

づ
く
り
、
競
技
力
の
向
上
等
に

貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

　
６
月
24
日
に
は
累
計
利
用
者

２
８
０
万
人
を
突
破
し
、
平
澤

光み
つ
子こ

さ
ん
（
一
の
台
）
へ
記
念
品

が
贈
呈
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
30
周
年
記
念
事
業
で
は
東
北

楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
銀ぎ
ん

次じ

氏
と
ト

ヨ
タ
自
動
車
東
日
本
㈱
硬
式
野

球
部
を
招
い
て
、
金
ケ
崎
中
学

校
野
球
部
員
の
『
夢
の
課
外
授

業
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
授
業

後
に
は
銀
次
氏
か
ら
金
中
生
へ

「
目
標
を
高
く
も
っ
て
、
プ
ロ
を

目
指
し
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
激
励
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
銀
次
氏
と
葛く
ず

巻ま
き

舞ま
い

香か

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
よ
る
銀

次
氏
の
競
技
人
生
を
テ
ー
マ
に

し
た
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
行
わ
れ

ま
し
た
。
銀
次
氏
は
子
ど
も
た

ち
や
指
導
者
へ
の
助
言
を
聞
か

れ
る
と
、「
時
間
の
使
い
方
を
大

事
に
し
て
ほ
し
い
」「
そ
の
人
に

あ
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
ほ

し
い
」
と
答
え
ま
し
た
。

金
ケ
崎
町
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
事
業
団

設
立
30
周
年

第 54 回金ケ崎町消防競技大会

第 17 回岩手県消防協会
胆江地区支部消防競技会

ポンプ車操法の部
第 1 位　第 1 分団第 1 部（県大会進出）　
第 2 位　第 2 分団第 3 部

　　　　小型ポンプ操法の部
第 1 位　第 3 分団第 3 部（県大会進出）   
第 2 位　第 2 分団第 1 部   

第第
1717
回
岩
手
県
消
防
協
会
胆
江
地
区
支
部
消
防
競
技
会

回
岩
手
県
消
防
協
会
胆
江
地
区
支
部
消
防
競
技
会

思
い
ま
す
。
安
全
か
つ
確
実
に

そ
し
て
迅
速
に
を
常
に
心
が
け

て
、
今
後
の
よ
り
一
層
の
精
進

を
期
待
し
ま
す
」
と
講
評
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
第
17
回
岩
手
県
消
防

協
会
胆
江
地
区
支
部
消
防
競
技

会
が
７
月
７
日
に
開
催
さ
れ
、

町
大
会
で
上
位
成
績
だ
っ
た
分

団
及
び
部
が
出
場
し
ま
し
た
。

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
で
第
１
分

団
第
１
部
が
、
小
型
ポ
ン
プ
操

法
の
部
で
第
３
分
団
第
３
部
が

そ
れ
ぞ
れ
１
位
を
獲
得
し
、
７

月
28
日
開
催
の
第
43
回
岩
手
県

消
防
操
法
競
技
大
会
へ
進
出
し

ま
す
。
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　金ケ崎町職員採用試験を次のとおり実施します。この試験は、令和７年４月１日に採用する金ケ崎
町職員の採用候補者を決めるために行うものです。

試験職種 受験資格（次の全てを満たすこと） 採用予定人数

一般行政 ▶平成６年４月２日以降に生まれた人
▶高等学校卒業以上の学歴を有する人（令和７年３月卒業見込みを含む。） 若干名

一般行政
（障がい者）

▶平成６年４月２日以降に生まれた人
▶高等学校卒業以上の学歴を有する人（令和７年３月卒業見込みを含む。）
▶次のいずれかの手帳の交付を受けている人（受験申込日及び受験日当日において有効
であること。）
ア　身体障害者手帳
イ　都道府県知事若しくは政令指定都市市長が交付する療育手帳
ウ　精神障害者保健福祉手帳

若干名

臨床検査技師
▶昭和５９年４月２日以降に生まれた人
▶臨床検査技師の免許を有する人（令和６年度に実施される資格試験によりこれらの資
格を取得する見込みの人を含む。）

若干名

建築技師
▶昭和５９年４月２日以降に生まれた人
▶建築士（１級若しくは２級）の資格を有する人（令和６年度に実施される資格試験に
よりこれらの資格を取得する見込みの人を含む。）

若干名

■第一次試験日程　9 月 22 日㈰
■試験会場　金ケ崎町役場 4 階　大会議室
■申込期限　7 月 16 日㈫から 8 月 21 日㈬　まで
　持参による受付時間は、午前８時 30 分から午後５時 15 分まで
　（土曜日、日曜日及び祝日は受付しません。）
　郵送の場合は、８月 21 日㈬までに必着のこと。
※持参、郵送とも、受付期間を超えたものは受理しません。
■申込方法　役場総務課職員係で「職員採用試験申込書」を配付しています。
■合格発表　第一次試験の合格者は 10 月 9 日㈬に発表予定です。
■その他　採用試験に関する詳しい情報は金ケ崎町ホームページをご覧ください。

令和令和７７年年 44 月月 11 日採用日採用金ケ崎町職員採用試験金ケ崎町職員採用試験

問　総務課 職員係（内線 2315）

8 月 6 日・9 日・15 日は
「黙とう」をお願いします

　本年８月６日及び８月９日に原爆投
下から 78 年を迎える広島市、長崎市
の両被爆地では、原爆死没者の冥福と
世界恒久平和の実現を祈念するため、
また、８月 15 日には先の大戦におい
て亡くなられた方々を追悼し平和を祈
念するため、サイレンを吹鳴しますの
で、黙とうをお願いします。また、国
旗を掲揚している施設等においては、
半旗の掲揚をお願いします。
■サイレン吹鳴日時
▶ 8 月 6 日㈫午前 8 時 15 分（広島）
▶ 8 月 9 日㈮午前 11 時 2 分（長崎）
▶ 8 月 15 日㈭正午（終戦）
問　保健福祉センター 福祉係

（☎ 44-4560）

昨年の折り鶴です。
千羽以上集まり、広
島平和記念公園に送
りました。

問　中央生涯教育センター 
国際交流係（☎ 44-3123）

平和への祈りをこめて
折り鶴を折りましょう！

　皆さんで平和を願い、折り鶴を
作ってみませんか。作った折り鶴
は各地区センターに設置してある
回収 BOX へ 7 月 30 日㈫までに
入れてください。鶴は開かず、と
じたままでお願いします。メッ
セージがあれば記入してくださ
い。集まった折り鶴は中央セン
ターで展示後、広島平和記念公園
へ送ります。

金ケ崎町戦没者追悼式を
開催します

　町は第二次世界大戦等におい
て亡くなられた方々へ追悼の誠
を捧げ、遺族の方々の心情に慰
謝の念をおくり、併せて恒久平
和を祈願するため追悼式を開催
します。戦没者ご遺族のみなら
ず、町民どなたでも参加できま
すので、皆さまの参加をお願い
いたします。
■日時　8 月 2 日㈮午前 10 時
～ 11 時
■場所　中央生涯教育センター 
大ホール
問　保健福祉センター 福祉係

（☎ 44-4560）

　6 月 15 日㈯に実施した古着回収は、約 300
世帯から総重量 4,460kg の衣類を提供いただ
きました。ご協力ありがとうございました。
　回収された古着は、再利用されます。次回の
古着回収は 10 月 26 日㈯に実施予定です。
問　生活環境課（内線 2135）

　金ケ崎中学校のまちあるき学習が 7 月 2 日、町内各
地で行われました。3 年生 128 人が 18 班にわかれ、
町内各地を歩きました。まちあるき学習は、総合的な学
習の一環で行われ、生徒たちは気になる景観をそれぞれ
のタブレット端末で撮影しました。
　まとめ学習では生徒一人一人がタブレット端末を活用
し、それぞれが撮影した写真から気になる写真を選び、
将来この景観はどうなるのか、だったらそんなことがで
きるのかを考え、話し合いました。

◀まちあるきの中で
気になる景観を撮影

撮影した気になる景観▶
をシートでまとめる

古着回収を実施しました古着回収を実施しました 金ケ崎中学校まちあるき学習金ケ崎中学校まちあるき学習

▲回収された衣類

▲ドライブスルー
　形式で衣類を回収
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informationまちからのお知らせ

国保・後期高齢者被保険者証等を更新します
◎新しい保険証を郵送します

　現在お持ちの国民健康保険証などは 7 月 31 日
が有効期限です。8 月 1 日からの新しい保険証
は7月末に郵送します。新しい保険証が届いたら、
内容をご確認ください。
■国民健康保険証
▶ 70 歳未満…国民健康保険証
▶ 70 歳以上 75 歳未満…国民健康保険証兼高齢
受給者証
■後期高齢者医療保険証
　75 歳以上の人と、一定の障がいがあると認定
された 65 歳以上 75 歳未満の人（後期高齢者医
療広域連合から認定を受けている人）

◎福祉医療費受給者証も更新します

　子ども、ひとり親家庭、寡婦、重度心身障がい
者の福祉医療費受給者証は 7 月 31 日が有効期限
です。8 月 1 日からの新しい受給者証は 7 月末
に郵送します。有効期限が切れた福祉医療費受給
者証は各自で破棄してください。
　

◎国保・後期高齢者医療限度額適用認定
証は手続きが必要です
　
　入院の際に必要となる「限度額適用認定証」と

「限度額適用・標準負担額減額認定証」は、申請に
より交付しています。必要な場合（入院中または
入院予定の人など）は新しい保険証を持参のうえ、
８月１日以降に住民課窓口へ申請してください。

◎限度額適用認定証を活用してください

　手術や入院等により医療費が高額になりそうな
ときは、「限度額適用認定証」「 限 度 額 適 用・標
準負担額減額認定証」を取得し、保険証等と併
せて医療機関等に提示してください。限度額適用
認定証等の有効期限は毎年 7 月 31 日です。
　国民健康保険に加入の人が引き続き使用する
場合は 8 月中の申請手続きが必要となります（8
月中の申請により 8 月 1 日から適用の認定証が
交付になります）。マイナ保険証を利用すれば、
事前の申請は不要で、高額療養費制度における限
度額を超える支払いが免除されます。マイナ保険
証をぜひご利用ください。

◎医療費助成に係る適正受診のお願い
　金ケ崎町では、高校生年齢（18 歳到達後初め
て迎える３月 31 日）までの子ども、ひとり親家
庭、重い障がいのある人などが、病気やケガをし
たときに安心して病院などを受診していただける
よう、保険診療の医療費自己負担額の助成をして
います。しかし、医療費は年々増加傾向にあるた
め、限られた財源を有効に活用できるよう、皆さ
まのご理解とご協力をお願いいたします。
■適正な受診のために
▶かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医とは、健康に関する相談ができ、
必要なときは専門の病院を紹介してくれる身近な
医院やクリニックの医師のことです。体調が悪く
なったら、まずはかかりつけ医に相談しましょう。
▶ジェネリック医薬品を活用しましょう
▶医療費が高額になる場合は限度額適用認定証
　受給者証を使用する場合でも、入院などにより
医療費が高額になるときは、限度額適用認定証の
利用をお願いします。
問　住民課（内線 2121・2124・2126）
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金ケ崎町国民健康保険の
新しいデータヘルス計画 (第３期 )を策定しました

　データヘルス計画は、国保被保険者のみなさんの健康を守るための計画です。
※この計画は、過去の医療情報や健康診査の結果、介護関係等のデータに基づき、国保運営協議会委員の意見を
いただきながら作成したものです。

国保被保険者の健康課題は、　　　　　　　　　　　　　　と　　　　　　　　　　　　　　　です。糖尿病 高血圧症

≪外来医療費の多い病気上位５位≫

令和 4年度 男性 女性

1位 糖尿病 糖尿病

2位 慢性腎臓病（透析） 高血圧症

3位 高血圧症 関節疾患

4位 不整脈 脂質異常症

5位 肝がん 骨粗しょう症 ※出展：KDB 疾病別医療費分析（細小（82）分類）から年齢調整

　糖尿病や高血圧症は予防が一番ですが、発症した場合に適切に治療を続けることが重要です。放置または治療
を中断したままでいると、病気が進み、重症化してしまいます（合併症）。命を落としてしまったり、介護が必
要になるなどの日常生活に支障が出る場合もあります。
　令和４年度に要介護認定を受けた方をみると、心臓病が 59.5％、高血圧症が 50.8％、脳疾患が 26.5％でした。
心臓病や脳疾患の中には、糖尿病及び高血圧症の合併症に当てはまるものも含まれます。

重症化しないために

〇自分の健康状態をチェック
　40 歳以上の方は毎年特定健康診査を受け、
自身の健康状態を把握してください。これから
受けたい方は下記へお問い合わせください。
〇適切な医療機関の受診
　特定健康診査の結果、要精密検査となった場
合は、必ず医療機関を受診してください。
〇生活習慣改善
　食事、運動、睡眠などの生活習慣の改善に日
頃から取り組みましょう。保健福祉センターで
も相談に応じます。

〇精密検査が必要な方への受診勧奨
　特定健康診査の結果通知の際、多くの検査項
目の中から何の精密検査が必要かを見やすいよ
うマーカーを引いて通知します。
〇血糖値・血圧値が高値の方への受診勧奨
　特定健康診査受診者のうち、血糖値及び血圧
値が心配な方に、医療機関受診勧奨及び保健指
導を行います。

問　保健福祉センター元気 100 歳健康支援係
（☎ 44-4560）

血圧が高いけど病院
に行っていない人も
多いんだよね

「第 3 期データヘルス計画、第 4 期
特定健康診査等実施計画」の詳細は、
こちらをご覧ください。⇒⇒⇒⇒⇒

町は重症化予防に取り組みます！ みなさんへのお願いです！
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熱
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線
２
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５
）〕

町民スポーツ大会が変わります！

　これまで生活圏毎の対抗戦として開催していました
「町民スポーツ大会」は、今年度から町内在住または
在勤者を対象とし、多くの人が参加できるよう、

「金ケ崎町スポーツ大会」として開催します。
　現在申込受付中の種目は以下のとおりです。詳しい
内容は町 HP をご覧ください。参加を希望する人は、
中央・各地区生涯教育センター及び町文化体育館にて
お申込ください。その他の種目も順次広報にて周知し
ていきます。皆さまの参加をお待ちしております！

○ビーチボール
■日時　９月１日㈰
■場所　町文化体育館
■申込締切　８月 20 日㈫

○卓　球
■日時　９月８日㈰
■場所　町文化体育館
■申込締切　８月 28 日㈬
問　中央生涯教育センター　
スポーツ推進係（☎ 44-3123）

三ケ尻小学校２年（入賞当時）鈴
すず

木
き

　日
にち

榎
か

さんの
作品が採用されました。

　

　マイナンバーカードマイナンバーカードの申請をしましょう！の申請をしましょう！
問　住民課（内線 2127）

　まだマイナンバーカードをお持ちでない人は、この機会にマイナンバーカードを申請しませんか。

●　マイナンバーカードの申請方法は、次のとおりです
①　パソコン・スマートフォンからのオンライン申請
②　郵便による申請
③　まちなかの証明写真機からの申請
　
　また、ご自身で申請が難しい人には、役場住民課で申請のサポートも
行っております。申請には、申請者本人の来庁と次の書類が必要です。　　
・通知カード
・本人確認書類　Ａ又はＢ
Ａ：運転免許証・旅券・在留カードなど公的機関発行の顔写真のあるもの１点
Ｂ：健康保険証・年金手帳など公的機関発行の顔写真のないもの２点
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
　なお、申請には書類等の事前準備がありますので、予約をお取りいただき来庁願います。
予約なしでも対応できますが、来庁時に予約が入っている場合は、予約の人が優先となります。

　法改正により、従来の保険証は令和６年 12 月
２日に廃止されることとなりました。保険証廃止
後は、医療機関を受診するときは、「マイナ保険証」
をご利用下さい。
　令和６年 12 月１日までに交付された保険証の
うち、引き続き同一の医療保険に加入している人
は、その有効期限まで従来の保険証と同様に使用
できます。ただし、令和６年 12 月２日以降は保
険証の新規発行・再発行ともにできなくなります。
このため、有効期限内であっても町内転居、世帯
分離等券面記載事項に変更がある場合等でも保険
証の発行はできません。
　
〇また、令和６年 12 月２日以降は、マイナンバー
カードをお持ちでない人、マイナ保険証利用登録
をされていない人には、加入する医療保険の資格
情報を記載した「資格確認書」を交付する予定で
す。
※保険証の廃止後の対応については、現時点の国
からの通知等をもとに予定しているもので、今後、
国の動向で内容が変更となる場合があります。

◎マイナンバーカードの健康保険証利用登録について　
　マイナンバーカードをすでにお持ちで、保険証登録
をしていない人は、利用登録が必要です。

●　利用登録は、次のいずれかで行えます。
①　医療機関・薬局の受付（カードリーダー）で行う
②　パソコン・スマートフォンで「マイナポータル」
　　から行う
③　セブン銀行 ATM から行う
　
〇また、ご自身で利用登録が難しい人には、役場住民
課で利用登録のサポートを行っております。登録には
マイナンバーカードと利用者証明用の数字４桁の暗証
番号が必要となります。サポートを希望される人は、
マイナンバーカードを持参のうえ、住民課にお越しく
ださい。

令和６年１２月に保険証（国民健康保険・後期高齢者医療）保険証（国民健康保険・後期高齢者医療）が廃止されます

◀厚生労働省QR

「マイナンバーカードの

健康保険証利用について」

問　住民課（内線 2121・2126）

まちからのお知らせ

ホームページ
はこちら
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グループワークで委員たちが個々の取り組みを発表する 地球温暖化対策地域協議会

域で課題を考える
　地球温暖化対策地域協議会が 6 月
28 日、金ケ崎町役場で開催されまし
た。同協議会は地球温暖化防止を目
指し、住民や事業者目線での取り組み
内容の意見や提言を取りまとめ、実効
性のある行動へ繋げていくために設置
され、今回初会合が開かれました。オ
ブザーバーで環境省東北環境事務所
の井上統括環境保全企画官もウェブ
で参加し、地球温暖化による生物多様
性や気候変動の解説しました。グルー
プワークでは協議会委員が業務や個
人で取り組んでいる対策等についての
意見を交わしました。

地

　金ケ崎高校で 6 月 18 日、避難所運営を疑似体
験する H

ハ グ
UG（避難所運営ゲーム）を行い、災害

時に臨機応変に状況に対応できる判断力を磨きま
した。地域防災サポーターで講師を務めた塚本清

きよ

孝
たか

氏は「災害を正しく知り、常に備えを怠らない
ことを忘れないでほしい」と話しました。

金ケ崎高校生が避難所運営ゲーム

害を想定して動く災

避難者の様々な事情に応じて誘導方法を検討する生徒たち

　金ケ崎町赤十字奉仕団（氏
うじ

家
いえ

富
ふ

士
じ

子
こ

委員長）は
6 月 24 日、令和 6 年台湾東部沖地震災害への支
援のために町内で募金された救援金を日本赤十字
社岩手県支部金ケ崎町分区長（髙橋寛

かん
寿
じゅ

町長）へ
寄託しました。氏家委員長は「皆さんの誠意と共
に台湾の被災者へ届けば」と願っていました。

令和６年台湾東部沖地震災害救援金

湾支援へ台

救援金を寄託する氏家委員長（中央）と鈴木副委員長（左）

　胆江地区中学校総合体育大会が 6 月 15 ～ 16
日に開催され、各会場で金中生が活躍しました。
　選手たちは日頃の練習の成果を存分に発揮し、多
くの種目で好成績を収めました。地区予選を突破し
た部・個人は 7 月に開催される岩手県中学校総合体
育大会へ進み、さらなる活躍が期待されます。

胆江地区中学校総合体育大会

戦を繰り広げる熱

息の合ったプレーで得点を重ねる男子バレーボール

科学技術分野の文部科学大臣表彰

意工夫功労者賞受賞
　創意工夫功労者賞受賞報告会が 6
月 25 日に行われました。同賞は、職
場で優れた創意工夫を行い、科学技
術振興の考案・改良に貢献した人を
国が表彰するものです。今年度は町
内事業者から 4 名の受賞となりまし
た。受賞したトヨタ自動車東日本㈱岩
手工場の三浦巧

こう
輝
き

さんは「5 年の期
間を経て実現できて嬉しい。社内で
今回の技術を生かし、より良い製品を
提供したい」と喜びを語りました。

【令和 6 年度の受賞者】　▶トヨタ自動車
東日本㈱岩手工場　小

こ
谷
たに

耕
こう

也
や

さん、高橋
隼
はや

人
と

さん、野
の

呂
ろ

一
かず

斗
と

さん、三浦巧輝さん

髙橋寛
かん

寿
じゅ

町長に受賞を報告した受賞者の皆さん創

　町民劇場「白詰草の咲く頃に　金ケ崎町出身　
明治から昭和を女医として生きた志賀ミエの半
生」の旗揚げ式が 6 月 28 日、中央生涯教育セン
ターで開かれ、関係者ら約 40 人が公演の成功を
誓い合いました。10 月６日の上演に向け、関係
者一丸となって稽古に励んでいきます。

第 14 回町民劇場旗揚げ式
強くも美しい半生を描く力

　公演の成功を誓い合ったキャスト・スタッフの皆さん

☆キャストを引き続き募集しています。協力いただける人
は中央生涯教育センター（☎ 44-3123）にご連絡ください。
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令和 6 年度令和 6 年度金ケ崎町物価高騰対応重点支援給付金金ケ崎町物価高騰対応重点支援給付金を支給
問　保健福祉センター 福祉係（☎ 44-4560）

　令和６年度新たに住民税が非課税又は均等割のみ課税になった世帯に対して 1 世帯あたり 10 万円を
支給します。また対象者のうち、18 歳以下の子どもがいる世帯については、対象となる子ども 1 人に
つき 5 万円を支給します。

対象
世帯

下記（１）、（２）どちらも該当となる世帯が対象となります。
（１）　令和６年６月３日において町の住民基本台帳に登録されている世帯
（２）　世帯全員が令和６年度住民税均等割非課税又は住民税均等割のみ課税世帯
※ただし、下記①～④いずれかに該当する場合は対象外となります。
①　令和５年度住民税非課税世帯（7 万円）及び均等割のみ課税世帯（10 万円）として給付
又は対象となっていた世帯
②　住民税均等割が課されている者の扶養親族及び事業専従者のみで構成されている世帯
③　すでに他市区町村から同等の給付金支給を受けた世帯
④　租税条約による住民税の免除を届け出ている方がいる世帯

申請
方法

○支給要件確認書による申請の場合
　同封の様式に記載の上、必要書類を添えて下記申請先に提出してください。
※　該当と思われる方には７月５日に確認書を発送しております。
※　支給要件確認書が送付され、18 歳以下のこどもがいる世帯については、併せてこども
　　加算の申請書を同封しております。併せて必要書類を添えて申請してください。

○申請書による申請の場合
　該当の有無が確認できていない可能性があります。該当と思われる方は下記問い合わせ
先に相談してください。
※　課税状況が不明な方や課税の方がいる世帯に対しては通知等を発送しておりません。

申請
期限 9 月 30 日（月）【期限厳守】

　また、HP にも内容を掲載しておりますので、右記 QR コード等によりご確認ください。

　【人権擁護委員とは】
　人権擁護委員は、地域住民の方々に人権
について関心を持ってもらえるよう、地域
で人権啓発活動を行ったり、法務局に常設
している人権相談所や市役所などの公共施
設等で開催する特設人権相談所において、
地域の皆さんから人権相談に応じたりする
などの活動を行っています。

　町は 4 月 1 日付で次の方々に障害者（身体・知的）相談員を委嘱しました。地域の障がい者（身体・知的）
の人、その家族からの相談に応じていますので、相談のある人はお気軽にご相談ください。相談は無料、
秘密は厳守いたします。

障害者相談員変更のお知らせ

及
おい

川
かわ

 満
みつ

幸
ゆき

さん
（☎ 070-2018-0667）

　 小
お

澤
ざわ

 千
ち

和
わ

子
こ

さん
（☎ 44-4282）

氏
うじ

家
いえ

 富
ふ

士
じ

子
こ

さん
（☎ 080-5566-2737）

新及
おい

川
かわ

　ひさえさん
（☎ 42-2183）

身体障害者相談員身体障害者相談員 知的障害者相談員知的障害者相談員

問　保健福祉センター 福祉係（☎ 44-4560）

まちからのお知らせ

対象者
定額減税可能額が、令和６年に入手可能な課税情報を基に把握された当該納税者の「令和６年分
推計所得税額（令和5年分所得税額）」、または、「令和６年度個人住民税所得割額」を上回る人

調整
給付額

所得税額及び住民税所得割分の控除不足額合計を1万円単位に切り上げた額

※　算定方法

【定額減税可能額】-【令和6年度分推計所得額又は令和６年度分住民税所得割額】＝【控除不足額】

※　定額減税可能額　所得税分＝３万円×減税対象人数　

　　　　　　　　　　個人住民税所得割分＝1万円×減税対象人数

※　減税対象人数　　納税者本人+控除対象配偶者+扶養親族の人数

　　　　　　　　　　（国外居住者は対象から除きます。）

申請
方法

支給確認書に必要書類を添えて、郵送又は窓口、オンラインによる申請

※　対象者への支給確認書等の発送については、８月下旬を予定しております。

申請
期限

10月31日（木）【期限厳守】

問合せ先 ８月上旬を目途に開設予定のコールセンターとなります。

　所得税又は個人住民税の定額減税が行われることに伴い、減税しきれないと見込まれる人に支給します。

　支給等について現在調整中のため、詳細が決まりましたら、ホームページ等で再度周知いたします。

令和６年度令和６年度調整給付金調整給付金を支給
問　保健福祉センター 福祉係（☎ 44-4560）

人権擁護委員を２人に委嘱
　令和６年７月に法務大臣から委嘱された人権擁護委
員は 2 人です。任期は３年間です。及川さんは３期目、
田口さんは２期目となります。

問　住民課（☎ 42-2111）

■町内の人権擁護委員
及
おい

川
かわ

憲
のり

史
ふみ

さん（横道下）　渡
わた

辺
なべ

悟
さとる

さん（長志田）
田
た

口
ぐち

久
く

美
み

子
こ

さん（瘤木）松
まつ

本
もと

ヤエ子
こ

さん（下永沢第二）
菅
すが

原
わら

マリ子
こ

さん（諏訪小路）松
まつ

田
だ

妙
たえ

子
こ

さん（改断）

information

及
おい

川
かわ

　憲
のり

史
ふみ

さん（再任）
＝横道下＝

田
た

口
ぐち

　久
く

美
み

子
こ

さん（再任）
＝瘤木＝
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図書館からのお知らせ

図書館だより町立図書館　　　　 ☎ 41-1900　FAX 44-5661
金ケ崎町西根西地蔵野 5　開館時間：10：00 ～ 19：00

※開館日・時間変更の場合あり

子育て支援課からのお知らせ

子育て広場子育て支援課　　 　　 ☎ 44-4611　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 53　     　 e-mail：kosodate@town.kanegasaki.iwate.jp

information■こどもおはなし会
テーマ「夏のひんやり」
■開催日　７月 27 日（土）
午前 10 時 30 分～
■場所　町立図書館　
　　　　おはなしコーナー
■一般企画展

「涼～五感に涼風を～」
■期間　８月 29 日㈭まで
■場所　展示コーナー
■児童企画展

「みんなの夏休みおたすけ隊」
■期間　８月 29 日㈭まで
■場所　児童列車コーナー
８月の休館日
　毎週月曜日、13 日㈫、30 日㈮
　※ 14 日㈬、15 日㈭はお盆期間中のため、
　閉館時間が午後５時となります。

在宅子育て応援金　申請受付中
　保育施設等を利用していない生後８週間から満３歳未満のお子さんが対象です。
　受給するには申請が必要ですので、子育て支援課に申請書を提出してください。

NPO 法人　わらすば
■日程　毎月２回（水曜日）▶７月 24 日 / ８月７
日、２８日 / ９月 11 日、25 日 /10 月９日、23 日
/11 月６日、20 日 /12 月４日、18 日 / 令和７年１
月 15 日、29 日 / ２月 12 日、26 日 / ３月 12 日、
26 日　※各日、午後４時 30 分～
■場所　わらすば金ケ崎スクール（西根表小路３）
■対象　幼児から高校生までの子ども、大人
■料金　小学生：無料／中学生・高校生：100 円
／大人： 300 円 ( シルバー：200 円 )
■申込方法　電話（開催日の前日まで）
◇その他、小学生の預かりや中学生までを対象とした学習
サポートもあります。詳細は、電話でお問い合わせください。
問　NPO 法人わらすば（☎ 090-6456-7125）

はっぴぃぷれいすかねがさき
■日程　毎月１回　
■場所　金ケ崎町福祉センター（西根南羽沢 43）
■対象　幼児から高校生までの子どもと保護者
■料金　子ども：無料／大人：有料
■申込方法　電話またはインスタグラム

（右の二次元バーコード）
問　町社会福祉協議会（☎ 44-6060）

　町内の子ども食堂を紹介します
　町内の子どもたちを中心に、地域住民
の交流拠点や居場所づくりを目指して、

「子ども食堂」を実施している２団体を
紹介します。詳細は、各団体へお問い合わせください。

町ホームぺージ

町ホームぺージ

協力隊
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交交
番番
だだ
よよ
りり

問 金ケ崎交番
（☎ 44-５２２７）

　 永岡駐在所
（☎ 44-３３１０）

Diary  ～地域おこし協力隊活動紹介～

◆有住隊員のコメント◆有住隊員のコメント
　こんにちは。地域おこし協力隊の有住龍星です。
　７月に入り町内各地で夏の催し物の準備に入っている
頃かと思います。私の活動については、８月に県南広域
振興局の「宮手圏（宮城と岩手圏域）つながりカレッジ
2024」事業と連携して仙台市内の大学生を最大３名まで
受け入れする予定です。
　この事業は、宮城県仙台市の大学に通う学生を対象に県
南地域（南いわて）を盛り上げてくれる、関係人口の創出
を目指す取組です。
　この事業と連携することで、普段、町内にいない大学生
が町内の高校生や地域の人と関わる機会を作り、新しい関
係性が生まれるように頑張ります。
　町内の皆様におかれましても、８月 17 日の三ケ尻地区
夏祭りをはじめ、町内各所を大学生と伺うことがあります
ので見かけた際は積極的にお声がけください。

次世代育成事業担当

有住 龍
りゅう

星
せい

 隊員

☎ 090-7564-6845

改めまして有住です。

この顔と一緒に活動している

大学生を見かけたら是非

「 よく来たねと」 挨拶して

　　　　　　あげてください。

○
「
闇
バ
イ
ト
」
は
犯
罪
で
す

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
、「
簡
単
な
仕
事
」
や
「
高

額
報
酬
」
な
ど
の
誘
い
文
句
で
、
詐
欺

や
強
盗
な
ど
に
加
担
さ
せ
る
「
闇
バ
イ

ト
、
裏
バ
イ
ト
」
は
犯
罪
の
入
り
口
で

す
。
絶
対
に
犯
罪
を
行
っ
た
り
、
加
担

し
た
り
し
て
は
な
ら
な
い
こ
と
を
約
束

し
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
待
ち
に

待
っ
た
夏
休
み
を
迎
え
る
一
方
、
子

ど
も
た
ち
の
気
も
ゆ
る
み
が
ち
に
な

り
、
非
行
の
兆
し
が
出
や
す
い
時
期

で
も
あ
り
ま
す
。
家
庭
内
で
よ
く
話

し
合
い
、
子
ど
も
た
ち
を
非
行
や
犯

罪
被
害
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

○
外
出
の
際
に
は
、
一
声
か
け
て
注

意
喚
起
を
し
ま
し
ょ
う

　
開
放
的
な
雰
囲
気
か
ら
、
お
酒
や

た
ば
こ
に
手
を
出
し
た
り
、
深
夜
徘

徊
等
の
非
行
に
走
っ
た
り
、
性
犯
罪

被
害
に
あ
う
危
険
が
増
え
ま
す
。
夜

遅
く
に
子
ど
も
だ
け
で
外
出
し
な
い

こ
と
や
、
門
限
等
の
約
束
事
を
決
め

ま
し
ょ
う
。

○
家
庭
で
の
ル
ー
ル
作
り
と
フ
ィ
ル

タ
リ
ン
グ
で
、
安
全
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
相
手
か
ら

性
被
害
を
受
け
た
り
、
チ
ャ
ッ
ト
で

の
不
用
意
な
発
言
や「
自
撮
り
画
像
」

の
送
信
が
原
因
で
「
さ
ら
す
ぞ
」
な

ど
と
脅
さ
れ
、
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
に

発
展
し
た
例
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も

と
一
緒
に
な
っ
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
利
用
目
的
、
利
用
場
所
、
利
用

時
間
帯
な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

夏休み中の子どもを非行や犯罪被害から守ろう！

困った時、相談したい時の
相談窓口のご案内

○電話相談「ヤング・テレホン・コーナー」
※平日９時～17時45分
☎0197－ 651－ 7867
☎ 0800－ 000－ 7867（フリーダイヤル）
○メール相談　※24時間受付、返信は翌平日の午後以降
○岩手県警察ホームページ内「相談窓口」ページに「少年
サポートセンターへの悩みごと相談」リンクがあります。
　緊急の場合は、１１０番にお電話ください。
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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受診前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【８月の当番医】　
４日日佐々木喜

よし
教
のり

先生（水沢みなみ皮フ科）/11 日日佐藤信
のぶ

幸
ゆき

先生
（さとう整形外科・リウマチ科クリニック）/12 日月小野寺美

み
緒
お

先
生（胃腸クリニック）/18 日日鈴木教

のり
敬
ひろ

先生（鈴木内科消化器
科クリニック）/25 日日高橋幸

ゆき
晴
はる

先生（たかはし内科胃腸科クリ
ニック）※最新の情報は、奥州金ケ崎行政組合のホームページ
で確認してください。

●母子保健等日程　　　　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※要予約 子育て支援課 13：00 ～17：００

離乳食教室 8 月 6 日㈫ 保健センター 個別に案内

おやこ交流 DAY ８月 19 日㈪ 保健センター 10：30 ～12：００
14：00 ～15：30

　各地区生涯教育センターでは以下の講座を開催します。ぜひ、ご参加ください。

生涯教育センターからのお知らせ

●献血日程　　　　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
■ 日 時 8 月 24 日㈯ 10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 16：00
■場所 イオンスーパーセンター金ケ崎店

広報暮らしのカレンダー

◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
　■時間・場所　10:00～12:00・役場庁舎1階ロビー
◎メンタルヘルス相談
　■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室

（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 17：00

◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
　■予約先・問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
　■予約先・問　住民課（内線 2125）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
　■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
　■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）
◎人権相談　問　住民課（内線 2125）
　■時間・場所　13:00 ～ 15:00・福祉センター

♥応援診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶診察：13:45 ～ 16:00

♥眼科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥整形外科診療（予約制）▶診察：13:45 ～ 16:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）▶診察：8:45 ～ 11:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣あそびのひろば・子育て相談　
問　子育て支援センター（☎ 44-3365）
　■時間・場所　10:00～11:30・子育て支援センター
　■保育士の子育て相談日　※毎週金曜日、土曜日
●おやこ交流 DAY　
問　子育て世代包括支援センター（☎ 44-4611）
　■時間・場所　10:30 ～ 12:00、14:00 ～ 15:30
　・保健センター

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
28 29

◎メンタルヘルス相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
●おやこ交流 DAY

30
♥神経内科診療
● 3 歳 6 カ月児健診

31 ８/ １
区長配布
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

２
♣子育て相談
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

３
♣子育て相談

４ ５
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

６
◎人権相談
♥神経内科診療
●離乳食教室

７
◎多重債務弁護士
無料相談

８
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

９
♥婦人科診療
♣子育て相談
♣とことこ

（主に 1 歳児対象）

10
♥土曜診療
♣子育て相談

11 12 13
◎消費生活出張相談
診療所休診
歯科診療所休診

14
歯科診療所休診

15
区長配布
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

16
♣子育て相談
♣ぴょんぴょん
（主に 2 歳児対象）

17
♣子育て相談

18 19
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
●おやこ交流 DAY

20
◎多重債務弁護士
無料相談
♥神経内科診療

21
◎暮らしとお金の
安心相談

22
◎行政相談（北部
地区センター）
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

23
♥婦人科診療
♣子育て相談

24
♥土曜診療
♣子育て相談

25 26
◎消費生活出張相談
◎メンタルヘルス相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

27
♥神経内科診療

28 29
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

30
♣子育て相談

31
♣子育て相談

広報発行日
（8 月号）

①健康ウオーキング①健康ウオーキング
■内容　街地区内約３～４ｋｍのコースをウォーキングします。
■日時　7 月 25 日㈭午前９時～ 10 時頃
■場所　街地区生涯教育センター
■その他　事前申込不要。汗拭きタオル、飲み物等は持参ください。天候により中止する場合が
あります。
問　街地区生涯教育センター（☎ 42-3608）平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（水曜除く）

②ペタンク教室（定員 18 人）②ペタンク教室（定員 18 人）
■日時　８月５日㈪午前９時～ 11 時
■場所　街地区生涯教育センター　グラウンド
■講師　松本　政好　氏
■持ち物　球を拭くタオル、飲み物、動きやすい服装
■申込　８月２日㈮までに街地区生涯教育センターへ
■その他　雨天及びグラウンド状態が悪い場合は 8 月 16 日㈮を予備日とします。
問　街地区生涯教育センター（☎ 42-3608）平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（水曜除く）
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金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～
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6
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
・
届
出
順
）

 

※
届
け
出
時
に
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
人
だ
け
掲
載

戸 籍 の 窓

～お誕生おめでとう～
赤ちゃんの氏名　保護者　 行　政　区

相
あい

澤
さわ

　七
しち

華
か

ちゃん　望
のぞむ

　　改　　　断

～お悔やみ～
氏　　　名   　　年齢     行　  政　  区

小
お

原
ばら

トクヨ　　90  　高　谷　野
千
ち ば

葉早
さ く こ

久子　   74  　東　　　町
橋
はし

本
もと

　克
かつ

紀
き

　　70  　和　　　光
髙
たか

橋
はし

　良
よし

尚
ひさ

　　53  　高 谷 野 原
遠
えん

藤
どう

美
み

枝
え

子
こ

　　75　  二　の　町
刈
かり

谷
や

　聖
せい

司
し

　   63　  二　ツ　森
小
お

野
の

寺
でら

久
ひさ

子
こ

　　92　  瘤　　　木
柴
しば

田
た

　次
つぎ

男
お

　　80　  上 永 徳 寺 

不動産表示登記の無料相談会

　土地の分筆・合筆、境界確定や
建物の登記などの不動産表示登記
全般に関する無料相談を実施します。
■日時 7 月 31 日㈬午前 10 時
～午後 3 時
■場所　事前の電話予約にて最寄
りの土地家屋調査士事務所により
対応します。
問　県土地家屋調査士会水沢支部

（☎ 34-4210）

「ネイリスト養成科」の
受講生を募集します！

■対象者　県内に居住し、県内で
の就業を希望する女性
■講習日程　9 月 26 日㈭～ 12
月６日㈮のうち 23 日間
■会場　胆江地域職業訓練センター

（奥州市水沢真城字中上野 96-3）
■受講料　無料　※テキスト代、
傷害保険料、教材費等は自己負担
■選考日　9 月 18 日㈬
■募集期間　７月 22 日㈪～９月
16 日㈪
■募集定員　8 人
問□申　職業訓練法人
水沢職業訓練協会

（☎ 23-3388）　
ホームページ

はこちら

いわておかえりサマーキャ
ンペーン実施中！

　県は、県外から帰省する人を対
象として、岩手で働く魅力を PR
する「いわておかえりサマーキャ
ンペーン」を実施します。期間
中、県公式の就職情報サイト「シ
ゴトバクラシバいわて」に新規登
録した人の中から抽選で「いわて
牛五ツ星」などの県産品をプレゼ
ント！この夏に帰省する家族・友
人にもお知らせください。※詳細
は「いわておかえりサマーキャン
ペーン」で検索！
■期間　８月 1 日㈭～ 31 日㈯
問　岩手県定住推進・雇用労働室

（☎ 019-629-5588）

岩手県立胆沢病院 2 次精密
検診予約受付時間変更

　2 次精密検診の電話及び来院での
予約受付時間が令和 6 年 6 月より平
日午前 9 時～午前 10 時 30 分、午
後3時～午後5時の対応となります。
問　岩手県立胆沢病院地域医療福
祉連携室（☎ 24-4121）

金ケ崎診療所・歯科診療所
のお盆期間の診療について

　金ケ崎診療所は、8 月 13 日㈫
を休診といたします。※ 8 月 10
日㈯午前の内科診療は行います。
　金ケ崎歯科診療所は 8 月 13 日
㈫及び 14 日㈬を休診といたしま
す。
問　保健福祉センター 医療係

（☎ 44-4560）

地区センターのお盆期間の
施設使用について

　地区生涯教育センターは、8 月
13 日㈫～ 16 日㈮も利用できま
すが、8 月 13 日㈫と 14 日㈬は
職員が不在となります。使用する
際は事前に予約してください。
問　中央生涯教育センター 
総務係（☎ 44-3123）

胆江地区障がい者就職相談
会について

■日時　9 月 18 日㈬午後 1 時 30
分～午後 4 時（受付開始：午後 1 時）
■場所　プラザイン水沢
■対象　企業：障がい者雇用を予
定・検討している企業の担当者
求職者：職業安定所に求職登録し
ている障がい者、学校・職業訓練
校を卒業予定の障がい者など
■申込　企業：参加申込書を下記
まで提出、求職者：私のプロフィー
ルを下記まで提出
■締切　8 月 23 日㈮
問　水沢公共職業安定所（☎ 24-8609）

相続により森林や農地を取得
したときは届出が必要です

　相続により森林や農地を取得し
たときは、期間内に届出が必要で
す。届出先及び届出期間は下記の
とおりです。届出書類については、
問合せ窓口の他、町ＨＰからも取
得可能です。
■森林の場合　
届出先：農林課
取得後 90 日以内の届出が必要です
■農地の場合　
届出先：農業委員会事務局
取得後 10 ケ月以内の届出が必要です
問　農林課（内線 2213）
農業委員会事務局（内線 2231）

みどりのキャンバス・ふれ
あいフェスティバル

■日時　8 月 25 日㈰
午前 9 時 30 分～午後３時 00 分　
※雨天；室内にて実施
■会場　岩手県立県南青少年の家
■内容　「県南青少年の家」の様々
な体験が出来るイベント。創作体
験や森のたんけんごっこ、絵本読
み聞かせブース、川遊びなどを開
催。食堂営業はもちろん、今年度
はキッチンカ―も登場。よさこい
やさんさ、鬼剣舞などのお祭り気
分も味わえます。
問　岩手県立県南青少年の家

（☎ 0197-44-2124）

第１８回金ケ崎要害歴史館
企画展の開催について

　今からおよそ 105 万年前、人
類未踏の地であった胆沢川流域に
生きた太古の生物アケボノゾウの
化石をはじめ、新生代第四紀更新
世（約 258 万年～ 1 万 1700 年
前）の動植物化石や世界に点在し
た人類の祖先などを紹介します。
■テーマ「太古の生物アケボノゾ
ウが生きた時代」
■開催期間　8 月 3 日㈯～ 12 月

27 日㈮
■開催場所　金ケ崎要害歴史館　
展示室
■開催時間　午前 9 時～午後 5 時
■入館料　1 人 200 円（常設展
含む）、高校生以下無料
問　金ケ崎要害歴史館

（☎ 42-3060）（月曜休館）

いわて林業アカデミー研修
生募集！

　県では、林業への就職を志望す
る人を対象に、林業の知識や技術
を体系的に習得できる「いわて林
業アカデミー」の令和 7 年度研
修生を募集します。
■選考日　推薦選考（高校新卒新
卒者対象）９月 20 日㈮、一般選考

（新卒、既卒者対象）12 月 7 日㈯
■募集要項　岩手林業技術セン
ターのホームページからダウン
ロードできます。
問　岩手県林業技術センター研修
部（☎ 019-697-1536）

“一岩”になって応援でき
るスタジアムをつくろう！

　いわてグルージャ盛岡のいわぎ
んスタジアムを J1 ライ
センスが取得できるよう
署名運動を行います。
問　㈱岩手アスリートクラブ

（☎ 019-613-6333）

▲オンライン署名
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　当協会では、多言語による相談サポートを行ってい
ます。言葉に不安のある外国人が医療機関の受診する
際、悩みなどを電話通訳を介して相談するお手伝いを
いたします。
　外国人の方、あるいは知り合いの外国人が困ってい
るときは、まずはご連絡ください。
　対応する言語は、中国語、ベトナム語、タガログ語、
インドネシア語、英語、韓国語など
２０ケ国ほど。
お問い合わせもお気軽にどうぞ。
問　金ケ崎町国際交流協会（☎ 44-2099）

（月・金　午前 10 時～午後 5 時）
（火・木　午後　2 時～午後 5 時）
MAIL　kanegasaki.ifa@gmail.com

外国人の 「困った！」 をお手伝いします！

金ケ崎町国際交流協会コーナー

問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）

材料（4 人分）
じゃがいも 200g
ピザ用チーズ 40g
塩、こしょう 少々
サラダ油 小さじ２
ベビーリーフ 120g
ミニトマト 4 個
刻みパセリ 少々

■ 1 人分の栄養価
エネルギー 91kcal ・たんぱく質 3.9 ｇ・食塩相当量 0.3 ｇ・食物繊維 5.0 ｇ

食改さんの推しレシピ

作り方
1 じゃがいもは皮をむき細

いせん切りにする。

2 1に塩、こしょうをふり、
チーズを加え混ぜる。

3 フライパンにサラダ油を
熱し、2を入れて丸くひ
ろげ、弱めの中火で両面
きつね色になるまで焼く。

4 3を食べやすい大きさに
切り分けて皿に盛り、刻
みパセリをふる。生野菜
とミニトマトを添える。

じゃがいものガレット

町食生活改善推進員協議会
北部支部

蜂
はち

谷
や

　昭
あき

子
こ

さん

じゃがいものせん切りは
細くすると上手にできま
す。

　減　塩
旬　野　菜

子　ど　も

令和６年度奥州金ケ崎行政事務組合職員採用試験（後期）

■試験職種（採用予定人員）消防職（消防吏員）３人程度
■受付期間　８月 20 日㈫まで
■試験日時　９月 22 日㈰　午前８時 45 分
その他詳細は下記までお問い合わせください。
問　奥州金ケ崎行政事務組合企画総務課（☎ 0197-
24-5821）

かもん夏マーケットかもん夏マーケット開催
■開催日　８月３日㈯
■日時　午前 10 時～午後 8 時
■場所　JR 金ケ崎駅前イベント広場周辺
■内容　飲食物やハンドメイド雑貨等の販売、郷
土芸能団体等の演舞、第 2 回かもん金ケ崎 FIELD　
KART!!、かもん駅前盆ダンスタイム
問　金ケ崎観光協会（☎ 42-2710）

◎
夜
間
診
療
所　
夜
間
、
体
調
が
悪
く
な
っ
た
時
に
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
■
診
療
科
目　
小
児
科
、
内
科　
■
時
間　
毎
日
午
後
６
時
30
分
～
９
時

　
　
　
　
　
　
　
■
場
所　
奥
州
医
師
会
館
内
（
奥
州
市
水
沢
多
賀
21-

１
）　
■
そ
の
他　
受
診
前
に
必
ず
電
話
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
問　
奥
州
金
ケ
崎
夜
間
診
療
所
（
☎
25-

３
９
３
５
）

バイバイ‼バイバイ‼

  むし歯菌  むし歯菌 むし歯のない３歳児
5 月 28 日健診分

上手に歯みがきできました！
これからも頑張ろうね！

朝
あさ

倉
くら

　莉
り

凰
お

ちゃん
( 檀原）

濱
はま

登
と

　凛
り

空
く

くん
( 横道上 )

相
あい

澤
さわ

　怜
れい

くん
( 改断 )

桑
くわ

島
しま

　俊
しゅん

太
た

郎
ろう

くん
( 横道上 )

立
たち

花
ばな

　斗
と

蒼
あ

くん
( 谷地下 )

阿
あ

部
べ

　瑠
る

音
おん

ちゃん
( 上永沢第一 )

わが家のアイドル

　寒さなんてへっちゃら！毎日といっ
ていい程外遊び。子どもは風の子とは
この事！すくすく大きくなってね♪

父  竜
りょう

さん  母  沙
さ

織
おり

さん（御免）

髙橋  香
か

穂
ほ

ちゃん（5 歳）

　　  尚
なお

豊
と

くん     （2 歳）

■応募資格　町内に住所があり小学校入学
前まで　■応募方法　郵送または E-mail
で写真と必要事項を記入し応募してくださ
い。▶必要事項　①名前（ふりがな）②年
齢③性別④ご両親の名前（ふりがな）⑤住
所⑥電話番号⑦お子さんに向けた一言メッ
セージ　■応募先　〒 029-4592 役場総
務課広報公聴係 E-mail：kouhou@town.
kanegasaki.iwate.jp ※写真は返却できま
せん。■その他　二次元バーコードからも
応募できます。問　総務課（内線 2319）

　人差し指の先はハシゴに登っている
3 人の小学生のお兄ちゃんたち。早く
一緒に登りたいね。

父  剛
つよし

さん  母  容
ひろ

江
え

さん（清水端）

山影　大
やま

倭
と

くん（1 歳）

申し込みはこちら▶

じゃがいもにはビタミン C が多く、抗酸化作用が期待できるため夏場におすすめ。
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人口と世帯
６月 30 日現在

※ (  ) 内は前月比

人　口　15,100 人　 （－ 17）
　男　　  7,754人　 （－　9）
　女　　  7,346人    （－　8）
世帯数　 6,421世帯  （＋　1）

広報日記　
6
月
29
日
に
森
山
総
合
公
園
へ
来

た
銀
次
氏
と
、
少
し
の
時
間
で
し
た

が
金
ケ
崎
町
役
場
で
話
を
す
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
引
退
し
て
も
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
迫
力
は
健
在
で
し

た
が
、
気
さ
く
で
優
し
さ
が
あ
ふ
れ

る
人
と
い
う
印
象
で
し
た
。
岩
手
で

プ
ロ
野
球
を
観
戦
す
る
機
会
は
少
な

い
で
す
が
、「
ぜ
ひ
球
場
ま
で
来
て

熱
気
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
お

話
い
た
だ
い
た
の
で
、
張
り
切
っ
て

球
場
ま
で
応
援
に
行
き
た
い
な
と
思

い
ま
す
。（
千
葉
）

　
「
今
か
ら
こ
の
本
を
皆
さ
ん
に
読
み
ま
す

ね
。
と
い
う
と
子
ど
も
た
ち
が
わ
く
わ
く
し

た
目
を
す
る
の
が
大
好
き
な
ん
で
す
」
と
話

す
有
味
子
さ
ん
。
町
内
の
幼
稚
園
や
小
学
校

で
読
み
聞
か
せ
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
「
ぶ
っ
く
わ
あ
む
」
で
活
動
を
し
て

い
る
。

　

幼
少
期
か
ら
祖
父
の
影
響
で
本
を
読
む
こ

と
が
多
く
、
特
に
絵
本
は
、
わ
か
り
や
す
い

内
容
な
の
に
考
え
さ
せ
ら
れ
る
魅
力
に
惹
き

つ
け
ら
れ
た
。
知
人
に
「
ぶ
っ
く
わ
あ
む
」

を
紹
介
さ
れ
「
子
ど
も
た
ち
と
楽
し
い
時
間

を
過
ご
せ
る
よ
う
に
」
と
参
加
を
決
め
た
。

　

以
前
は
毎
週
水
曜
日
に
第
一
小
学
校
で
定

期
的
に
開
催
し
て
い
た
読
み
聞
か
せ
も
、
コ

ロ
ナ
禍
の
た
め
月
１
回
の
開
催
へ
変
更
。
活

動
は
減
っ
た
が
、
開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
と
、
自
宅
や
公
立

図
書
館
か
ら
丁
寧
に
絵
本
を
選
書
す
る
。
遠

く
に
座
っ
て
い
る
子
ど
も
に
も
伝
わ
る
よ
う

に
、
絵
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
絵
本
を
選
び
、

発
音
よ
く
話
す
こ
と
を
心
が
け
る
。

　

第
一
小
学
校
で
開
催
さ
れ
て
い
る
10
月
の

読
書
祭
り
で
児
童
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
も
ら

う
と
、
「
子
ど
も
と
ち
ゃ
ん
と
繋
が
っ
て
い

る
こ
と
を
確
認
出
来
て
嬉
し
い
」
と
有
味
子

さ
ん
。
今
後
も
ゆ
る
く
楽
し
く
続
け
て
い
き

た
い
と
笑
顔
で
話
す
。

　

委
員
を
務
め
る
金
ケ
崎
町
立
図
書
館
に
つ

い
て
は
「
と
て
も
綺
麗
で
夏
場
は
過
ご
し
や

す
い
で
す
。
こ
う
い
っ
た
機
会
に
自
分
の
気

に
な
っ
た
本
を
探
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
」
と
語
る
。

水
曜
日
の
朝
、
第
一
小
学
校
で
子
ど
も
た
ち
に
読
む
絵
本
を
手
に
取
る
有
味
子
さ
ん

１
つ
の
絵
本
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
感

じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
読
み
聞
か
せ
た
い

宮
みや

 田
た

 有
ゆ

 味
み

 子
こ

さん

　会社員。読み聞かせボラン
ティアグループ「ぶっくわあむ」
に所属。金ケ崎町立図書館設立
２０周年時は平

ひら
谷
や

美
よし

樹
き

氏書き下
ろしの「図書館小説」の朗読を
行った。金ケ崎町図書館協議会
委員を５年間務める。趣味は園
芸。夫、猫と暮らす。

下平沢在住

町公式
facebook
情報発信中


