
金ケ崎小学校・第一小学校・西小学校　　　（ご家庭、学校での確認をお願いします。）

日 献立名 材料名

メロンパン

小麦粉（強力粉、薄力粉）、砂糖（上白糖、グラニュー糖）、乳等を主原料とする食
品（食用植物油脂、乳脂肪、バター、バターパウダー、たん白質濃縮ホエイパウ
ダー、水）、マーガリン（食用精製加工油脂、食用植物油脂、乳脂肪、醗酵乳、ナ
チュラルチーズ、水）、パン酵母、乳等を主原料とする食品（乳製品、乳糖、乳たん
白）、加糖練乳（生乳、ショ糖）、食塩、乳化剤、ベーキングパウダー、酵素剤、水

みかんジュレ
みかんシロップ漬け、みかん果汁、グラニュー糖、果糖、ポリデキストロース、ぶど
う糖果糖液糖、トレハロース、ゲル化剤（増粘多糖類）、香料、酸味料、着色料（ア
ントシアニン）、水

牛乳 牛乳

食パン 小麦粉、ショートニング、砂糖、イースト、食塩、乳糖を主原料とする食品、調整水

いちごジャム
食物繊維（ポリデキストロース）、いちご、砂糖、水、ゲル化剤（ペクチン）、酸味料、
香料

豆乳プリン

【豆乳プリン】豆乳、水あめ、ショートニング、砂糖、水溶性食物繊維、食塩、
水、ゲル化剤（加工でん粉、増粘多糖類）、乳化剤、香料、ピロリン酸第二
鉄、カロチノイド色素、【カラメルソース】水あめ、砂糖、デキストリン、水、カラ
メル色素、ゲル化剤（増粘多糖類、加工でん粉）、香料

牛乳 牛乳

食パン 小麦粉、ショートニング、砂糖、イースト、食塩、乳糖を主原料とする食品、調整水

ブルーベリー
ジャム

食物繊維（ポリデキストロース）、ブルーベリー、砂糖、ゲル化剤（ペクチン）、酸味
料、香料

お祝いいちご
ゼリー

いちご、いちご果汁、砂糖、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、豆乳加工食品（植物油
脂、豆乳クリーム、砂糖類、その他）、ぶどう糖、水あめ、水、乳酸カルシウ
ム、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、ビタミンC、紅麹色素、安定剤（増粘多
糖類）、乳化剤、香料、㏗調整剤、ピロリン酸第二鉄、セルロース

花なるとの
すまし汁

(西小学校のみ）

豆腐、にんじん、だいこん、なると（魚肉（スケソウタラ）、加工でん粉（酢酸、リ
ン酸架橋）、還元水あめ、調味料（アミノ酸）、発酵調味料、食塩、ｐｈ調整剤・
ミョウバン、炭酸カルシウム、着色料（コチニール、カロチン）、水）、チンゲン
サイ、薄口しょうゆ、食塩、だし汁（かつお、煮干し、昆布）

牛乳 牛乳

令和6年度４月簡単給食献立

9日
（火）

10日
（水）

11日
（木）


