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1　幹線道路の除雪の強化幹線道路の除雪の強化
　除雪作業における除雪作業における「幹線道路」（図１）の出動基準は「幹線道路」（図１）の出動基準は、昨年度と同様に本年、昨年度と同様に本年
度も度も降雪５cm降雪５cm とします。幹線道路以外の除雪路線は、降雪 10cm の目安でとします。幹線道路以外の除雪路線は、降雪 10cm の目安で
除雪を行います。除雪を行います。
　　融雪剤散布車の散布時期については、適切で効果的な散布となるよう実施します。融雪剤散布車の散布時期については、適切で効果的な散布となるよう実施します。

■除雪の出動基準

■図 1　幹線道図 1　幹線道路

幹線道路
円滑な交通を確保

降雪 5㎝

2　住宅密集地の除排雪の改善
　昨年度に引き続き、まとまった降雪があるたび、または積雪で道幅が狭くな
るなどの通行障害を減らすよう、排雪作業を行うことを目指します。

■住宅密集地の排雪作業

通行障害の減1 回
程度

回数増
を検討

※昨年度と同様（継続）

※昨年度と同様（継続）
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その他の道路 降雪 10㎝

5　【新規】除雪の理解度向上
　皆さんからの除雪に対する意見の対応や町が行う除雪をさらに効率化させることをテーマに、意見交
換会を開催予定です。このことで、皆さんと町の除雪に対する理解が深まることを目指します。
　また、広報かねがさきでは、実際に除雪作業に従事する除雪業者からの情報発信を予定しています。

■皆さんと町の除雪に対する理解度向上

（新規）

町民と町、双方の
理解により、

より良い雪対策へ

■除雪業者契約数（予定）
除雪オペレーター
確保により、町内
の除雪体制強化

14 社 16 社

意見交換会と情報発信

3　除雪オペレーターの確保
　昨年度は、16 社の除雪業者により除雪作業を行いました。本年度も同様に 16 社と契約する予定です。
　これにより、除雪業者が保有する除雪機械や除雪オペレーターの人数が確保されます。昨年度と同等
の除雪体制が維持されます。

※昨年度と同様（継続）

4　除雪機械の更新
　本年度は、千貫石地区へロータリ式除雪機械１台を購入します。また、遠谷巾・二ツ森地区へロータ
リ・ドーザ切り替え式の除雪機械１台を購入する予定です。
　そのほかにも、千貫石地区と遠谷巾・二ツ森地区に除雪機械を格納する除雪センターを建設中です。
　この整備により、千貫石、遠谷巾および二ツ森地区の除雪が充実されるだけでなく、町内全体の除雪
の充実が図られます。

■除雪機械購入

ロータリ除雪車（イメージ）ロータリ除雪車（イメージ）

ロータリ式
除雪機械
１台購入

ロータリ・
ドーザ切り替
え式除雪機械
1台購入

さらに

除雪機械の増と
除雪センター建設
により体制充実

ほかにも！
除雪センター
を建設
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（R3 年度）

千貫石地区の除雪センター千貫石地区の除雪センター
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　町は、町道の除雪を中心に、少しでも皆さんの生活に支障が出ないよう除雪に努めているところ
ですが、個人宅の除雪は個人で行うことが原則となっています。
　一方で、近年では家族構成や勤務形態の変化、高齢化などにより、個人の力だけでは除雪作業が
困難となる人が増加しています。
　こうした中、少しでも地域の中で助け合いによる雪対策を進めるため、町による支援策などにつ
いて、お知らせします。

新たな助け合いの仕組みが必要です
　すでに、隣近所の助け合いによる雪対策が行われている地域もありますが、そのような地域でも、
高齢化や離農により、除雪機として活用していた農機具を手放す人が増えているなど、今後の雪対
策への不安もあります。
　このような中で、既存の仕組みだけでなく、地域の中で話し合いを重ねながら、さまざまな可能
性を考え、地域と行政が協力していくことが重要になってきます。

除雪車に近寄らない

　除雪車は、道路状況によって右
側を走行しながら除雪する場合
があります。大変危険ですので絶
対に近寄らないでください。

宅地出入り口の宅地出入り口の
除雪にご協力を除雪にご協力を

　除雪車は、車道の雪を道路の
両端にかき分けて除雪します。
住宅前や道路までの間口、ごみ
ステーションなどは、各家庭、
地域で除雪してください（※）。

物や宅地の雪を物や宅地の雪を
道路に出さない道路に出さない

　宅地の雪を道路に出すと、道
幅が狭くなったり路面がでこぼ
こになります。路面を悪化させ
大変危険ですのでやめましょう。

路上駐車はやめましょう

　路上駐車は、除雪作業の妨げや
事故を誘発するので絶対にやめ
ましょう。救急車などの緊急車
両が通れなくなります。

道路沿いの樹木の
伐採等について

　道路にはみ出た樹木の伐採や
撤去は、土地の所有者が行って
ください。

スノーポール、
砂置き場を設置します

　スノーポールは、除雪作業の
安全確保に必要です。絶対に取
り除かないでください。
　また、急な坂道などには砂置
き場を設置しています。路面凍
結時にご利用ください。

早めの冬タイヤ・
チェーンの装着を

　雪道への備えは万全ですか ?
まだ大丈夫という気持ちが重大
な事故を招きます。

屋根の雪は
片付けましょう

　屋根から道路に落ちた雪は通行
の妨げになります。屋根の雪止め
設置をお願いします。落雪した雪
は定期的に片付けましょう。

通行は歩行者優先

　雪道は特に道路が狭くなります。
児童・生徒や高齢者に配慮して通
行しましょう。

2 3

4 5 6

7 8

1

9

皆さんにお願いしたい９つのこと

地域の皆さんと協力した雪対策を目指します

問い合わせ先
■町道の雪対策（除雪）　▶都市建設課 雪対策室（内線 2273）
■町道以外　▶国道：岩手河川国道事務所 水沢国道維持出張所（☎ 24-2187）
　　　　　　▶県道：県南広域振興局 土木部（☎ 22-2881）
■地域で行う雪対策　▶中央生涯教育センター（☎ 44-3123）

■補助金を活用できます

※町は、自治会等が地域の高齢者宅等の除排雪を行う場合、除雪機の燃料費を支援する「地域協働雪対策支援事
業補助金」の制度を試行しています。詳細は、次頁をご確認ください。

コミュニティ助成事業
　地域で除雪機などを整備する場合、
コミュニティ助成事業（宝くじ助成金）
を活用することができます。
　ゴミステーション周辺の除雪や、消
火栓周辺の除雪など、地域での除雪作
業に活用している地域もあります。
　地域で除雪機等の購入を検討してい
る場合は問い合わせください。
■対象団体　自治会等
■対象　除雪機（乗用は対象外）
■助成額　上限 250 万円
　　　　　（助成割合 100％）

地域協働雪対策支援事業補助金
　町は、自治会等が地域の高齢者宅等の除排雪を行
う場合、除雪機の燃料費を支援する補助制度を試行
しています。
■申請期間　11 月 30 日㈭まで
■対象団体　自治会または自治会の班の単位以上の
任意組織で自治会長が認める組織
■補助金額　上限 3 万円※燃料購入費のみ

▲詳細はこちら
（町ホームページ）
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　鳥海柵跡国指定 10 周年記念講演会が 10 月
14 日、中央生涯教育センターで開かれました。
同史跡の功労者への感謝状贈呈や町教育長による
これまでの歩みの報告、県立平泉世界遺産ガイダ
ンスセンター長八重樫忠

ただ
郎
お

さんの記念講演などが
行われ、同史跡の歴史的価値を再認識しました。

鳥海柵跡国指定 10 周年記念講演会

指定までの歴史を振り返る国

鳥海柵跡の歴史的価値を説明する八重樫さん

かもん金ケ崎オーワングランプリ

の祭典10周年迎える
　第 10 回かもん金ケ崎オーワングラ
ンプリは 10 月15 日、JR 金ケ崎駅前
イベント広場で開かれました。こと
しで 10 周年を迎えた同グランプリに
は 23 店舗が出店。グランプリにはト
ラットリアプリミ（齊藤憲

のり
彦
ひこ

オーナー）
が輝きました。同グランプリには金
高生によるボランティアや小学生の
販売体験も行われ、食の祭典は多く
の人でにぎわいました。遠野市から
家族と訪れた北湯口颯

そ
良
ら

くん（小 6）
は「普段食べられないものがいっぱ
いあって迷った」と笑顔で話しました。

雨の中でも多くの来場者でにぎわったオーワングランプリ

食

　金ケ崎中学校の文化祭が 10 月 21 日、同校で
開かれました。4 年ぶりに一般客にも開放して開
かれた同文化祭では、合唱コンクールのほか美術
や家庭科などの教科展示、全校制作のモザイク画
などが展示されました。訪れた人たちは練習を重
ねた生徒たちの合唱や作品展示を楽しみました。

令和 5 年度金ケ崎中学校文化祭

年ぶり通常開催で芸術楽しむ４

合唱コンクールに臨む生徒の皆さん

演舞を披露する町内団体の皆さん

第 41 回金ケ崎町郷土芸能発表大会

統芸能が力強く舞う
　町郷土芸能発表大会が 10 月 29
日、中央生涯教育センターで開かれ
ました。町内の郷土芸能団体 6 団
体と町外の招待団体 2 団体の計 8
団体が出演。神楽や太鼓、甚句踊、
田植踊など、地域で大切に継承され
てきた郷土芸能が発表され、来場者
を楽しませました。

【出演団体】三ケ尻神楽、金ケ崎太
鼓、三ケ尻甚句踊、三ケ尻座敷田植
踊、西根甚句踊、六原鬼剣舞

【招待団体】谷地鬼剣舞、金津流岩
高鹿踊（岩谷堂高校鹿踊部）

伝

　第 69 回町内一周駅伝競走大会・第 34 回町女
子駅伝競走大会 2023 継走大会が 11 月 5 日、
森山総合公園陸上競技場を発着点に開かれました。
3 種目に計 18 チームが参加。支部の部は北部、職
場の部はトヨタ自動車東日本岩手工場、女子の部は
北部北のレディースがそれぞれ優勝しました。

町内一周駅伝・女子駅伝競走大会開催

山のコースでたすき繋ぐ森

ゴール間際で激戦を繰り広げるランナーたち

　第一小学校の 5 年生 20 人は 10 月 12 日、稲
刈りを体験しました。児童たちは農事組合法人上
平沢が管理する農地で稲の刈り取りや結ぶ作業な
どを教わりながら丁寧に収穫。及川心

み
結
ゆ

さんは「稲
刈りは初めてで難しいと思っていたけど、やって
いたら慣れてきた」と充実した表情を見せました。

第一小学校の 5 年生が稲刈り体験

穫体験で米の大切さ学ぶ収

稲の結び方を教わり、笑顔を見せる児童たち



広報かねがさき● 2023-11　89　 広報かねがさき●令和 5 年 11 月

まちの話題・ニュースファイル

ワクチン接種のお知らせ
新型コロナウイルス感染症 ワクチンは

で接種できます
無料

※ 10 月 20 日時点の内容です。国の方針やワクチンの供給スケジュール等により変更になる場合があります。

　町は、令和 5 年９月 20 日から開始した令和５年秋開始接種について、接種対象者全員（未使用の
接種券がお手元にある人は除く）への接種券発送を完了しました。接種券がお手元に届いていない人
は、新型コロナウイルスワクチン問い合わせセンターに問い合わせください。

令和 5年秋開始接種の接種券発送について

■本ページに係る問い合わせ先

新型コロナウイルスワクチン問い合わせセンター（町民向けコールセンター）

▶電話番号　☎ 0197-47-3515
▶受付時間　午前 9時 30分～午後 4時（平日のみ）

　新型コロナウイルスワクチンの特例臨時接種（全額公費負担）は、令和６年３月 31 日で終了します。
　令和６年度以降のワクチン接種については、現在国において、65 歳以上の高齢者等の重症化リス
クが高い人を対象に、秋冬１回の接種で、一部自己負担が生じるケースがある定期接種（季節性イン
フルエンザなどと同様）に移行することを検討しています。

特例臨時接種の終了について

■令和 5 年秋開始接種の概要
接種対象者 初回接種を完了している生後 6 カ月以上の人

接種期間 令和 5 年 9 月 20 日～令和 6 年 3 月 31 日

回数 一人１回

接種費用 無料（全額公費負担）

接種間隔 前回接種から 3 カ月経過後

使用ワクチン
オミクロン株ＸＢＢ . １. ５対応１価ワクチン（ファイザー社・モデルナ社製）
※モデルナ社のワクチンは 6 歳以上のみが対象となるため、生後６カ月～ 5
歳はファイザー社製のみ使用

■接種予約の方法

①インターネット
　によるウェブ予約

【URL】https://jump.mrso.jp/033812

　　　　　　　　　　　　　　　　　専用ウェブサイトはこちら▶

②町コールセンター
　への電話予約

金ケ崎町新型コロナウイルスワクチン問い合わせセンター
☎ 0197-47-3515　【受付時間】 午前９時 30 分～午後４時（平日のみ）

　町と町公衆衛生組合連合会は 10 月 21 日、役
場庁舎裏車庫で古着回収を行いました。この日は
322 世帯から総重量 4,270kg の衣類が提供され
ました。提供された衣類は後日、東南アジアなど
で再利用されます。

トラックに詰め込まれた大量の衣類

本年度 2 回目の古着回収を実施
　町は、明治安田生命保険相互会社から寄附金
706,500 円の贈呈を受けました。寄附金は同社の

「私の地元応援募金」で集められたもので、11 月
1 日に行われた目録贈呈式にて富川公

きみ
恵
え

岩手南支
社長から髙橋寛

かん
寿
じゅ

町長へ目録が手渡されました。

髙橋町長（右）に目録を手渡す富川支社長（左）

明治安田生命保険相互会社から寄附金

　前教育長の千葉祐
ゆう

悦
えつ

さん（谷地下）が 10 月 12 日、
長年にわたり地方教育行政の充実発展に尽力したとし
て、文部科学大臣表彰を受賞しました。10 月 24 日、
髙橋寛

かん
寿
じゅ

町長へ受賞報告に訪れた千葉さんは「この賞は
私個人の力ではなく、教育委員会の皆さんの協力があっ
て受賞したもの」と周囲の支えに感謝していました。

文部科学大臣表彰受賞
長年にわたり地方教育行政の充実発展に貢献

　町監査委員の金田正
まさ

幸
ゆき

さん（栄町）が 10 月 24 日、
長年にわたり地方自治の振興発展に貢献したとして、全
国町村監査委員協議会表彰を受賞しました。11 月 2 日、
髙橋寛寿町長へ受賞報告に訪れた金田さんは「受賞は周
りの協力のおかげ。引き続き住民の負託に応えるよう頑
張りたい」と決意を新たにしました。

全国町村監査委員協議会表彰受賞
長年にわたり地方自治の振興発展に貢献

文部科学大臣表彰を受賞した千葉さん（中央）

　木村恭
きょう

子
こ

さん（城内）が 11 月 9 日、満 100 歳の誕生
日を迎えました。4 人きょうだいの次女として生まれた
恭子さんは故・良

よし
雄
お

さんと結婚。結婚後は共に町役場で
働き、子 2 人、孫 2 人、ひ孫 5 人に恵まれました。町内
の介護施設で穏やかに過ごしている恭子さん。新型コロ
ナ対策で施設の面会に制限があることから、代わりに長
女の及川牧

まき
子
こ

さんらが町役場で祝品の贈呈を受けました。

木村恭子さん長寿祝品贈呈式
祝 100 歳　町から家族に祝品を贈呈

鈴木浩
ひろ

之
ゆき

副町長から記念品を受け取る牧子さん（中央）

表彰状を手に取り、笑顔を見せる金田さん（左 2）
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保健情報 保健福祉センター　☎ 44-4560　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 98　　e-mail：hofuku@town.kanegasaki.iwate.jp

ふるさとへの

だより風
第 38回金ケ崎人の集い

　
今
年
の「
金
ケ
崎
人
の
集
い
」

は
10
月
22
日
、
日
暮
里
の
ア
ー

ト
ホ
テ
ル
ラ
ン
グ
ウ
ッ
ド
で
開

か
れ
、
髙
橋
寛か

ん
寿じ

ゅ
町
長
、
伊
藤

雅ま
さ

章あ
き

議
長
を
は
じ
め
総
勢
80
人

に
ご
出
席
い
た
だ
い
た
。

　
髙
橋
町
長
よ
り
、
酷
暑
で
心

配
さ
れ
た
稲
の
生
育
だ
が
、
平

年
並
み
に
収
穫
で
き
そ
う
で
あ

る
こ
と
、
ト
ヨ
タ
自
動
車
東
日

本
㈱
が
「
レ
ク
サ
ス
」
を
製
造

予
定
で
、
雇
用
の
確
保
が
課
題

に
な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
躍

進
す
る
故
郷
の
現
状
を
お
話
し

い
た
だ
い
た
。

　

そ
の
他
に
も
、
藤
原
崇た

か
し

衆

議
院
議
員
、
県
人
連
合
会
白
土

会
長
、
前
町
長
髙
橋
由よ

し
一い

ち
様
か

ら
も
ご
祝
辞
や
ご
挨
拶
を
い
た

だ
き
、「
集
い
」
は
大
い
に
盛

り
上
が
っ
た
。

　
今
年
は
、
移
り
行
く
ふ
る
さ

と
の
風
景
を
皆
様
に
見
て
も
ら

お
う
と「
２
０
０
２
３
年
の
夏
」

と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
、
ふ
る
さ

と
の
名
所
旧
跡
な
ど
を
動
画
で

紹
介
し
た
。
ま
た
、
伊
藤
議
長

か
ら
は
「
今
朝
来
る
と
き
、
焼

石
連
峰
は
真
っ
白
に
な
っ
て
い

ま
し
た
」
と
ご
挨
拶
が
あ
り
、

皆
さ
ん
の
脳
裏
に
は
奥
羽
山
脈

の
景
色
が
広
が
っ
た
と
思
う
。

　
そ
の
後
の
二
次
会
に
は
41
人

が
参
加
し
、
終
了
間
際
に
は
全

員
で
「
ヤ
ン
グ
マ
ン
」
の
大
合

唱
に
な
っ
た
。
そ
れ
は
ふ
る
さ

と
の
皆
様
へ
の
感
謝
を
込
め
た

応
援
歌
に
聞
こ
え
た
。

　
会
員
減
少
の
中
、
今
後
の
運

営
を
考
え
る
と
耐
え
き
れ
な
い

重
圧
を
感
じ
る
。
そ
ん
な
中
、

ふ
る
さ
と
の
皆
様
に
お
い
で
い

た
だ
き
、
大
き
な
勇
気
を
い
た

だ
い
た
。
今
後
、
関
係
機
関
の

皆
様
と
相
談
し
な
が
ら
、
会
員

ら
に
ふ
る
さ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
イ
ベ
ン
ト
や
郷
土
芸
能
と
触

れ
合
う
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、

会
員
に
な
っ
て
良
か
っ
た
と
言

わ
れ
る
会
に
し
て
い
き
た
い
。

 
在京金ケ崎人会会長

阿
あ

部
べ

  敬
たかし

さん

さいたま市在住、百岡出身
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クマとの遭遇に警戒を‼クマとの遭遇に警戒を‼

　

本
年
度
、
町
内
で
の
ク
マ

　

本
年
度
、
町
内
で
の
ク
マ

目
撃
情
報
は

目
撃
情
報
は
1010
月
末
ま
で
に

月
末
ま
で
に

１
１
０
件
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

１
１
０
件
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
す
。
1010
月
の
目
撃
件
数
は

月
の
目
撃
件
数
は
7272
件件

で
、
住
宅
付
近
で
の
目
撃
が
多

で
、
住
宅
付
近
で
の
目
撃
が
多

く
を
占
め
て
い
ま
す
。

く
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
住
宅
付
近
で
の
目
撃
が
多
く

　
住
宅
付
近
で
の
目
撃
が
多
く

な
っ
た
要
因
の
一
つ
と
し
て
、

な
っ
た
要
因
の
一
つ
と
し
て
、

山
に
「
ブ
ナ
の
実
」（
ク
マ
の

山
に
「
ブ
ナ
の
実
」（
ク
マ
の

主
要
な
食
料
）
が
少
な
い
こ
と

主
要
な
食
料
）
が
少
な
い
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
宅

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
宅

敷
地
内
の
カ
キ
や
ク
リ
を
求
め

敷
地
内
の
カ
キ
や
ク
リ
を
求
め

て
ク
マ
が
や
っ
て
来
る
事
案
も

て
ク
マ
が
や
っ
て
来
る
事
案
も

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
ク
マ
に
遭
遇
し
な

　
引
き
続
き
ク
マ
に
遭
遇
し
な

い
対
策
を
十
分
に
と
り
、
被
害

い
対
策
を
十
分
に
と
り
、
被
害

を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

■
ク
マ
と
の
遭
遇
を
防
ぐ

①
単
独
で
は
な
く
複
数
で
行
動

す
る

②
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る

も
の
を
携
帯
し
、
自
分
の
存
在

を
知
ら
せ
る

③
藪
や
草
む
ら
な
ど
周
囲
の
様

子
に
気
を
配
る

④
地
域
の
ク
マ
情
報
を
確
認
し

て
か
ら
出
か
け
る
（
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
出
没
状
況
を
掲
載
）

※
目
撃
情
報
は
い
わ
て
モ
バ
イ

ル
メ
ー
ル
で
随
時
配
信
中

■
誘
引
物
は
必
ず
撤
去
！

①
生
ご
み
や
野
菜
、
廃
棄
残
さ
等

を
適
切
に
処
分
す
る

②
農
地
で
は
収
穫
後
の
放
任
果
実

や
廃
果
を
適
切
に
除
去
す
る

③
草
刈
り
な
ど
に
使
わ
れ
る
ガ
ソ

リ
ン
等
の
揮
発
性
物
質
も
誘
引
物

に
な
る
た
め
、
保
管
場
所
に
注
意

す
る

④
住
宅
敷
地
内
の
カ
キ
や
ク
リ
が

落
果
し
た
際
は
適
切
に
処
分
す
る

■
ク
マ
に
遭
遇
し
た
ら

▼
走
っ
て
逃
げ
な
い
！
背
中
を
見

せ
な
い
！

▼
持
ち
物
を
静
か
に
置
い
て
ク
マ

の
注
意
を
そ
ら
す

▼
目
を
離
さ
ず
静
か
に
ゆ
っ
く
り

後
退
す
る

▼
ク
マ
が
攻
撃
し
て
き
た
ら
両
手

で
顔
や
頭
を
カ
バ
ー
し
体
を
丸
く

し
て
地
面
に
伏
せ
て
防
御
す
る

問　
農
林
課
（
内
線
２
２
３
０
）

■ 10 月の目撃件数
永栄地区 3 件
永沢地区 11 件
三ケ尻地区 2 件
西根地区 38 件
六原地区 18 件

「ひきこもり家族相談会」開催

　『本人とどう接してよいか分からない』など同じ悩
みをもつ家族が集い、対応方法を一緒に学ぶ場です。
■対象　ひきこもりの子をもつ家族
■日時　12 月４日㈪午後 1 時 30 分～ 4 時
■場所　奥州保健所３階大会議室（奥州市水沢大手町５-5）
■講師　岩手県ひきこもり支援センター　阿部直樹氏
■申し込み　要予約　※事前に連絡ください。
問・申込先　奥州保健所 保健課（☎ 22-2831）

高齢者・障がい者なんでも 110番

　高齢者や障がい者、その家族の福祉・介護・年金な
どの相談に無料で応じます。
■日時　11 月 28 日㈫午後１時～５時
◇面接相談　場所：岩手県福祉総合相談センター３階

（盛岡市本町通三丁目 19-1）
◇電話相談　☎ 019-625-0110
問　東海林法律事務所（☎ 019-623-9511）

検診項目 対象者（令和 6 年
4 月 1 日時点の満年齢） 料金

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 500 円
乳がん検診 40 歳以上の女性 1,300 円
胃がん検診

40 歳以上の人

500 円
大腸がん検診 500 円
肺がん検診および
結核定期健診 無料

■対象外の人　▶本年度、町の検診を受診した人　▶昨年度に子
宮頸がん検診、乳がん検診を受診した人　▶胃、大腸、肺、子宮、
乳の病気等で通院（治療）中の人

まだ間に合います！
個別がん検診（要申し込み）

■実施期間　12 月 22 日㈮までの平日　
※胃がん検診は 12 月 2 日㈯、16 日㈯も実施。その他に
も土に実施可能な場合がありますので相談ください。また、
予約状況によっては、希望に添えない場合があります。
■会場・申込先　岩手県予防医学協会県南センター

（☎ 44-5714）受け付け：平日午前 9 時～午後 5 時
■申込期限　12 月 13 日㈬まで

健診

「身体障がい者義肢・装具
等補装具巡回相談」開催

■対象　身体障害者手帳をお持ちで、補装具
（車いす・義肢・装具など）の交付や修理等
が必要な人
■日時　令和６年１月 30 日㈫午前 11 時～
午後２時（受け付け：午前 11 時 30 分まで）
■場所　奥州市江刺総合支所（奥州市江刺
大通１- ８）
■申込期限　12 月 22 日㈮※要事前申し込み
■当日の持ち物　身体障害者手帳、マイナン
バーが分かるもの、印かん※再交付や修理の
場合は、現在使用している補装具等を持参
■その他　巡回相談は、直接判定が必
要な義肢および電動車椅子を使用
している人を優先としています。
場合によっては窓口での対応と
なる場合があります。
問・申込先　保健福祉セン
ター福祉係（☎ 44-4560）

無料の歯科検（健）診
を期間内に受けましょう

■対象者　40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、
60 歳、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳 　
※年齢基準日：令和 5 年 4 月 1 日（75 歳は令
和 5 年 3 月 31 日）
■実施期間　12 月 28 日㈭まで
■実施場所　町内の歯科医療機関（通知書
に記載）。※要予約
■ 11 月 8 日はいい歯の日
　「118」と「いい歯」の語呂合わせで、日　「118」と「いい歯」の語呂合わせで、日
本歯科医師会が歯の健康増進を啓発するため本歯科医師会が歯の健康増進を啓発するため
に作った記念日です。に作った記念日です。
　40 歳以上の町民の「なんでも噛んで食べ　40 歳以上の町民の「なんでも噛んで食べ
られる人」の割合は、全国・県の水準よりもられる人」の割合は、全国・県の水準よりも
低いことが分かっています。この機会に、口低いことが分かっています。この機会に、口
の健康について考えてみましょう。の健康について考えてみましょう。
問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援
係 （☎ 44-4560）

健診

相談相談

相談

いわてモバイル
メールの登録は

こちら▶
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MONTHLY  TOPICSマンスリートピックス

協力隊Diary  ～地域おこし協力隊活動紹介～
図書館からのお知らせ

図書館だより町立図書館　　　　 ☎ 41-1900　FAX 44-5661
金ケ崎町西根西地蔵野 5　開館時間：10：00 ～ 18：00

※開館日・時間変更の場合あり

あなたも読んでみませんか ?
☆第１回　わたしの「とっておきの本」

子育て支援課からのお知らせ

子育て広場子育て支援課　　 　　 ☎ 44-4611　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 53　     　 e-mail：kosodate@town.kanegasaki.iwate.jp

information

■本のタイトル

「レゾンデートル」
■著者　知念実

み
希
き

人
と

■出版　実業之日本社

◇紹介コメント（投稿者：ペンネーム WW さん）
　ステージⅣの末期胃癌となった外科医と彼に関わって
くる連続殺人犯、さらにもう一人の男。それぞれの生き
る目的・意味・意義。犯罪小説ではあるが、持病のあ
る私自身の存在意義について考えてしまう。作者のデ
ビュー作とは思えぬ筆力。

■こどもおはなし会「テーマ：むか～し、むかし…。」
　▶ 11 月 25 日㈯午前 10 時 30 分から

■臨時休館のお知らせ
　電気設備工事に伴う停電のため、休館とします。
　▶ 12 月 22 日㈮午後 3 時～ 12 月 24 日㈰
　▶令和 6 年 1 月 13 日㈯、14 日㈰

■「図書館ホームページ」サービス停止のお知らせ
　図書館の停電に伴い、サービスを停止します。
　▶ 12 月 22 日㈮午後３時～ 26 日㈫午前 10 時
　▶ 12 月 28 日㈭午前 10 時
　　 ～令和６年１月４日㈭午後６時
　▶令和６年１月 12 日㈮午後６時 
　　 ～ 16 日㈫午前 10 時

13　 広報かねがさき●令和 5 年 11 月

※７月～８月に公募した、わたしの「とっておきの本」に投稿された本を紹介

睡
眠
中
の
赤
ち
ゃ
ん
の

　
　
死
亡
リ
ス
ク
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

◀乳幼児突然死症候群について
　（子ども家庭庁ホームページ）

　
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群
（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）
は
、
何
の
予
兆
や
既
往

歴
も
な
い
ま
ま
乳
幼
児
が
死
に
至
る
、原
因
不
明
の
病
気
で
す（
窒

息
な
ど
の
事
故
と
は
異
な
り
ま
す
）。

　
お
も
に
睡
眠
中
に
発
症
し
、
日
本
で
の
発
症
頻
度
は
お
よ
そ

６
千
～
７
千
人
に
１
人
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
後
２
カ
月
か

ら
６
カ
月
に
多
く
、
ま
れ
に
１
歳
以
上
で
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
昨
年
は
全
国
で
47
人
の
乳
幼
児
が
こ
の
病
気
で
亡
く
な
っ

て
お
り
、
乳
児
期
と
し
て
は
４
番
目
に
多
い
死
亡
原
因
と
な
っ
て

い
ま
す
。

◀対策強化月間について
　（子ども家庭庁ホームページ）

交交
番番
だだ
よよ
りり

問 金ケ崎交番
（☎ 44-５２２７）

　 永岡駐在所
（☎ 44-３３１０）

町地域安全標語コンクール入賞者

▼
若
者
を
特
殊
詐
欺
な
ど
の
犯

行
に
加
担
さ
せ
て
使
い
捨
て
る

な
ど

　

特
殊
詐
欺
を
防
ぐ
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
特

殊
詐
欺
へ
の
抵
抗
力
を
高
め
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

留
守
番
電
話
設
定
や
ナ
ン

バ
ー
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
県
内
で
は
オ
レ
オ
レ
詐
欺
を

は
じ
め
と
す
る
特
殊
詐
欺
の
被

害
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
の
被
害
状
況
は
、

認
知
件
数
が
37
件
、
被
害
総
額

は
１
億
円
を
超
え
て
い
ま
す
。

■
主
な
特
殊
詐
欺
の
手
口

▼
海
外
に
犯
行
拠
点
を
置
い
て

電
話
を
か
け
る

▼
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
闇
バ
イ
ト
広
告
で

募
る

特殊詐欺の被害防止
ー いわて防衛 家族で防衛 ー

問　生活環境課（内線 2136）

▲有住隊員
インスタグラム

次世代育成事業担当

有住 龍
りゅう

星
せい

 隊員

☎ 44-3123
（中央生涯教育センター）

㈲キリ美装の 2 階で行われた放課後自習室

◆有住隊員のコメント
　9 月 27 日に金ケ崎高校２年生の「総合的な探究の時間」
中間発表会が行われました。生徒の皆さんが必死に準備して
きたプレゼンに対し、多くの来賓や親御さんから質問が投げ
かけられ、さらに探究が深まったと感じます。ありがとうご
ざいました。
　９月、10 月は㈲キリ美装さんの２階をお借りして、放課
後自習室を実施しました。勉強に集中できる場所が欲しいと
感じている学生が利用しています。金中３年生の利用もあり
中高の交流も生まれていました。
　11 月からは㈱板宮建設金ケ崎営業所さんの３階をお借り
して自習室を実施しています。英語のみでゲームや英検対
策をする「English Cafe」も開いています。全ての中学生、
高校生が利用可能です。勉強場所を探している人、学生同士
で打ち合わせを行いたい人はぜひご利用ください。
　開館時間はインスタグラムで発信しています！

■テーマ　暴力団排除の徹底
▶最優秀賞：安

あ
久
く

津
つ

さくらさん（金小 5 年）
▶優秀賞：平

ひら
賀
が

奏
そう

大
だい

さん（同）、小原碧
あおい

さん（同）
▶佳作：平澤実

み
奈
な

さん（同）、菊池姫
ひ

愛
な

さん
（同）、三浦泰

たい
聖
せい

さん（同）
■テーマ　子どもと女性の犯罪被害防止
▶最優秀賞：石川彩

さや
夏
か

さん（金小 5 年）
▶優秀賞：及川陽

はる
斗
と

さん（同）、艾優
ゆ

月
づき

さん（同）
▶佳作：遠藤鈴

りん
さん（同）、小出愛

あい
香
か

さん（同）、
藤原里

り
桜
お

さん（同）

「町交通指導員」募集「町交通指導員」募集
■資格等　町内に居住する満 20 歳～ 65 歳
位の人で、普通自動車運転免許所持者
■募集人員　２人
■報酬　年額 162,000 円　他
■内容　交通安全指導、交通安全運動期間の
広報活動、マラソン大会の交通誘導など
■申し込み方法　履歴書を提出
■申し込み期限　12 月 15 日㈮午後 5 時
問・申込先　生活環境課（内線 2132）

出典：SIDS 対策強化月間ポスター（子ども家庭庁）
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広報暮らしのカレンダー

◆手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付申請サ
ポート（要予約）　問　住民課（内線 2174）
■日時・場所　① 12 月 14 日㈭ 17:30 ～ 19:00・住
民課　② 12 月 24 日㈰ 9:00 ～ 12:00・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00～12:00・地区生涯教育センター
◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室

（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 17：00
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
■時間・場所　13:00 ～ 16:00・福祉センター
♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）木▶受付：8:30 ～ 11:30、
金▶受付：13:30 ～ 16:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣あそびのひろば　
問　子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
26
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

27
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

28
♥神経内科診療

29 30
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

12/1
♣ぴよぴよ

（主に 0 歳児対象）

2

3 4
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

5
◎人権相談
♥神経内科診療
●乳児健診

6
◎多重債務弁護士
無料相談

7
区長配布
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

8
♣とことこ

（主に 1 歳児対象）

9
♥土曜診療

10 11
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

12
♥神経内科診療
● 3 歳 6 カ月児健診

13
◎暮らしとお金の
安心相談

14
◆マイナンバーカード

（時間外交付・申請サポ）
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

15
♥婦人科診療
♣ぴょんぴょん

（主に 2・3 歳児対象）

16

17 18
◎消費生活相談
◎ DV 相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

19
◎多重債務弁護士
無料相談
♥神経内科診療

20
● 1 歳 6 カ月児健診

21
区長配布
◎行政相談（街）
♥循環器内科診療
♥整形外科診療
♥婦人科診療

22 23
♥土曜診療

24
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

25
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

26
♥神経内科診療

27 28
♥循環器内科診療
♥整形外科診療

29 30

31

広報発行日
（12 月号）

広報発行日
（お知らせ版）

▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受診前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【12 月の当番医】　
3 日日大歳憲

けん
一
いち

先生（おおとし消化器科整形外科）
10 日日小野寺剛

ごう
士
し

先生（下河辺胃腸科クリニック）
17 日日小

お
見
み

英
ひで

夫
お

先生（小見レディースクリニック）
24 日日金子勝

しょう
一
いち

先生（あてるい整形外科クリニック）
31 日日井筒岳

たけし
先生（美希病院）

※最新の情報は、奥州金ケ崎行政事務組合の
ホームページで確認してください

●母子保健等日程　　　　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝日は除く 子育て支援課 13：00 ～17：００

乳児健診 12 月 5 日㈫ 保健センター 個別に案内

3 歳 6 カ月児健診 12 月 12 日㈫ 保健センター 個別に案内

1 歳 6 カ月児健診 12 月 20 日㈬ 保健センター 個別に案内

生涯教育センターからのお知らせ

◀奥州金ケ崎
行政事務組合
ホームページ

※役場閉庁、※役場閉庁、
金ケ崎診療所・歯科診療所休診金ケ崎診療所・歯科診療所休診
（12 月 29 日～ 1 月 3 日）（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

　中央生涯教育センターや地区生涯教育センターが開催する講座、各種サークル活動などを紹介します。
　掲載している講座は全町民が対象です。学びを通じた自己成長や、生きがいづくりを実践していきましょう。

①わたしと家族の「そうぞく」講座（定員：先着 20 人）①わたしと家族の「そうぞく」講座（定員：先着 20 人）
■内容　▶「相続」と「争族」のはなし　
　　　　▶エンディングノートを活用して、エンディングプランを考える
■日時　12 月 8 日㈮午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所　南方地区生涯教育センター
■申し込み方法　電話で申し込みください。※先着順
問・申込先　南方地区生涯教育センター（☎ 44-2001）
　　　　　　平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分※水除く

②町民大学「島豆腐講座②町民大学「島豆腐講座～沖縄の豆腐を作ってみよう～～沖縄の豆腐を作ってみよう～」（定員：先着 10 人）」（定員：先着 10 人）
■日時　12 月 12 日㈫午後 1 時～ 4 時
■場所　中央生涯教育センター
■講師　とうふの松や　松本和

かず
彦
ひこ

氏
■申し込み方法　電話または右の二次元バーコードから申し込みください。
■申し込み期間　11 月 20 日㈪午前 9 時～ 12 月 8 日㈮　※先着順
■参加費・持ち物　100 円。濡れてもいい服装、エプロン、豆腐を持ち帰る容器、（三角巾、マスク）
問・申込先　中央生涯教育センター 生涯教育係（☎ 44-3123）平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

▲申し込みフォーム



ⅰ nformation
お知らせ

金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～
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10
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
・
届
出
順
）

 

※
届
け
出
時
に
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
人
だ
け
掲
載

「こしこし勾玉つくりー鳥
海柵と古墳ー」参加者募集

　古代のアクセサリー“勾
まが

玉
たま

をこ
しこし磨いて作りながら、鳥海柵
と古墳について学びます。
■ 日 時　12 月 16 日 ㈯ 午 前 10
時 30 分～ 11 時 30 分
■場所　金ケ崎要害歴史館
■参加費　480 円
■定員　15 人
■申し込み期限　12 月 15 日㈮
■申し込み方法
電話または右の二次
元バーコードから申
し込み
問・申込先　中央生涯教育センター
文化財係（☎ 44-3123）

▲申し込みフォーム

「金ケ崎町環境講演会」開催

　テレビでお馴染みの和田由
ゆう

貴
き

さ
んを講師にお迎えし、光熱費の節
約を中心に、地球環境にも優しい
省エネテクニックを紹介します。
■日時　12 月 10 日㈰午後 1 時
30 分～ 3 時
■場所　中央生涯教育センター
■定員　150 人（先着順）
■申し込み方法　電
話または右の二次元
バーコードから申し
込み
■その他　来場者にはエコバッグ
またはマグカップをプレゼント！
問・申込先　生活環境課（内線
2133）

一関・盛岡間駅伝競走大会
金ケ崎チームを応援しよう

　第 82 回一関・盛岡間駅伝競走
大会（通称：日報駅伝）に金ケ崎
チームが出場します。当日は沿道
から温かい声援をお願いします。
■期日　11 月 23 日㈭㈷
■通過予定時刻　午前 9 時 50 分
※街地区生涯教育センター前中継所
■応援場所（集合時間）　▶本町
通り周辺（午前 9 時 30 分）▶金
ケ崎郵便局前（同）▶六原駅前郵
便局前（午前 9 時 50 分）
■交通規制　町内でも交通規制が
行われます。詳細は、岩手日報社
ホームページで確認ください。
問　中央生涯教育センター　ス
ポーツ推進係（☎ 44-3123）
▶大会に関すること：岩手日報社
事業部 一関・盛岡間駅伝競走大
会事務局（☎ 019-653-4121）

田園バスの運行経路を冬期間
(12 月～ 3 月 ) 変更します

■変更する路線　和光線、細野線
■休止する停留所　▶和光線：潤
沢、和光四組、南住宅▶細野線：
野崎（及川様宅）
■変更期間　12 月 1 日㈮～令和
6 年 3 月 31 日㈰
問　共栄運輸㈱（☎ 42-2126）

11（いい）月 30（みらい）日
は「年金の日」です

　「ねんきんネット」では、ウェ
ブでいつでも年金記録の確認や将
来の年金受給見込み額を試算する
ことができます。この
機会に未来の生活設計
を考えてみませんか。
問　▶「ねんきんネット」のこと：

（☎ 0570-058-555）
▶その他のこと：一関年金事務所

（☎ 0191-23-4246）

▲詳細はこちら

11 月は「労働保険未手続
事業一掃強化期間」です

　雇用形態に関わらず、労働者を
雇ったら、労働保険（労災保険・
雇用保険）の成立手続きが必要で
す。詳細は、岩手県
労働局、労働基準監
督署または公共職業
安定所へ相談ください。
問　厚生労働省労働基準局労働保
険徴収課（☎ 03-5253-1111）

▲労働保険
特設サイト

申し込みフォーム

「かねがさきスポーツフェス
ティバル 2023」開催

■日時　12 月 3 日㈰午前 11 時
～午後 2 時　※入退場自由
■場所　町文化体育館
■内容　スポーツ体験ブース、豪
華景品が当たる抽選会、飲食販売
ブース　※中履きを持参ください
問　中央生涯教育センター ス
ポーツ推進係（☎ 44-3123）

戸 籍 の 窓
髙
たか

橋
はし

　德
とく

治
じ

　　83  　下　平　沢
千
ち

田
だ

伊
い

津
つ

子
こ

　　78  　高 谷 野 原
髙
たか

橋
はし

トシ子　　87  　川　　　目
渡
わた

邊
なべ

　善
ぜん

幸
こう

　　67  　南　　　町
羽
は

階
がい

　勝
まさ

昭
あき

　　81  　清　水　端
佐
さ

藤
とう

　司
し

郎
ろう

　　81  　高 谷 野 原
氏
うじ

家
いえ

　進
すすむ

　　　90  　長　志　田
佐
さ

藤
とう

　優
ゆう

子
こ

　　71  　長　志　田
菊
きく

地
ち

　和
かず

子
こ

　　85  　下永沢第一
三
み

浦
うら

　ヨキ　　93　  二　の　町
小
こ

関
せき

　良
よし

則
のり

　　68　  和　　　光
及
おい

川
かわ

　一
かつ

志
し

　　71　  高　谷　野
佐
さ

藤
とう

マチミ　　91　  清　水　端
星
ほし

　　由
よし

郎
お

　　90　  町　　　上
髙
たか

橋
はし

　正
まさ

文
ふみ

　　74　  高　谷　野
有
あり

住
すみ

テツ子　　90　  清　水　端
村
むら

口
ぐち

　トモ　　92　  横　道　上
吉
よし

野
の

　啓
けい

子
こ

　　90　  町　　　下
小
こ

岩
いわ

　仁
ひとし

　　　72　  清　水　端
髙
たか

橋
はし

　智
さとし

　　　52　  瘤　　　木

～お誕生おめでとう～
赤ちゃんの氏名　保護者　 行　政　区

大
おお

山
やま

　希
のぞ

海
み

ちゃん　達
たつ

也
や

　谷　地　上
山
やま

口
ぐち

　乃
の

蒼
あ

ちゃん　裕
ゆう

太
た

　下　平　沢
太
おお

田
た

　愛
あ

凰
お

ちゃん　光
みつ

寿
ひさ

　矢　　　来
髙
たか

橋
はし

　芽
め

結
い

ちゃん　浩
こう

司
じ

　下 永 徳 寺
高
たか

野
の

　煌
あか

梨
り

ちゃん　正
まさ

希
き

　上　の　町
小
お

野
の

寺
でら

優
ゆ

依
い

ちゃん　優
ゆう

　　長　志　田
三
み

浦
うら

　禾
わ

愛
か

ちゃん　智
とも

寛
ひろ

　横　道　上
及
おい

川
かわ

　莉
り

穂
ほ

ちゃん　竹
たけ

一
いち

　下　平　沢
平
ひら

野
の

　乃
の

愛
あ

ちゃん　貴
たか

行
ゆき

　谷　地　上
～ご結婚おめでとう～

婚　姻　者 　　　　　　　　行　 政 　区

松
まつ

田
だ

太
たい

樹
き

・裕
ゆ

美
み

　　　檀　　　原
荻
おぎ

野
の

雅
まさ

三
みつ

・風
ふう

翔
か

　　　城　　　内
畠
はたけ

山
やま

健
けん

太
た

・早
さ

紀
き

　　　谷　地　下
～お悔やみ～

氏　　　名   　　年齢     行　  政　  区

榊
さかき

　トクヱ　　91  　横　道　下
渡
わた

辺
なべ

　侑
すすむ

　　　92  　矢　　　来

「令和 5 年度金ケ崎町
20 歳のつどい」開催

■対象　平成 15 年 4 月 2 日～
平成 16 年 4 月 1 日に生まれた
人で、金ケ崎中学校卒業生または
町内在住者
■期日　令和 6 年 1 月 7 日㈰午
後 2 時 30 分から（受け付け開始：
午後 1 時 30 分）
■会場　中央生涯教育センター
■申し込み方法  
右の二次元バーコー
ドから申し込み
問　中央生涯教育センター 社会
教育係（☎ 44-3123）

▲申し込みフォーム

11 月 12 日～ 25 日は女性に対する暴力をなくす運動期間
　国は、毎年 11 月 12 日～ 25 日を「女性に対する暴力をなくす運動」
実施期間としています。この機会に「女性に対する暴力」に目を向け、互
いを尊重した社会づくりを進めていきましょう。

②県男女共同参画推推センター
■相談時間　午前 9 時～午後
4 時※火・金は午後 8 時まで
問　県男女共同参画推進セン
ター（☎ 019-606-1762）

①町 DV 相談
■開催日時　　毎月第１・3 月
午前 9 時～午後 4 時
問　中央生涯教育センター
 社会教育係（☎ 44-3123）

中央生涯教育センター
臨時休館日のお知らせ

　中央生涯教育センターの電気設
備工事に伴い、次の期間は休館と
なり、全ての施設が利用できませ
ん。ご理解とご協力をお願いしま
す。
■休館日　
▶ 12 月 23 日㈯
▶ 12 月 24 日㈰
▶令和 6 年 1 月 13 日㈯
▶令和 6 年 1 月 14 日㈰
問　中央生涯教育センター 総務
係（☎ 44-3123）
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バイバイ‼バイバイ‼

  むし歯菌  むし歯菌 むし歯のない３歳児
10 月 24 日健診分①

伊
い

藤
とう

　徠
らい

くん
( 中村 )

羽
は

柴
しば

 柊
しゅう

哉
や

くん
( 檀原 )

高
たか

橋
はし

 樹
いつ

生
き

くん
( 上百岡 )

羽
は

田
た

野
の

 菜
な

月
つき

ちゃん
( 改断 )

松
まつ

田
だ

 杏
きょう

介
すけ

くん
( 下平沢 )

砂
すな

森
もり

 心
こ

杏
あ

ちゃん
( 谷地下 )

伊
い

東
とう

 咲
さ

花
な

ちゃん
( 檀原 )

及
おい

川
かわ

 治
はる

人
と

くん
( 谷地下 )

◎
夜
間
診
療
所　
夜
間
、
体
調
が
悪
く
な
っ
た
時
に
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
■
診
療
科
目　
小
児
科
、
内
科　
■
時
間　
毎
日
午
後
６
時
30
分
～
９
時

　
　
　
　
　
　
　
■
場
所　
奥
州
医
師
会
館
内
（
奥
州
市
水
沢
多
賀
21-

１
）　
■
そ
の
他　
受
診
前
に
必
ず
電
話
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
問　
奥
州
金
ケ
崎
夜
間
診
療
所
（
☎
25-

３
９
３
５
）

岩
いわ

渕
ぶち

 莉
り

空
あ

ちゃん
( 横道上 )

後
ご

藤
とう

 心
こ

春
はる

ちゃん
( 改断 )

わが家のアイドル

元気いっぱい末っ子三男（*^^*)
そのニコニコ笑顔が最高の癒し！

父  辰
たつ

瑠
る

さん  母  あおいさん（東町）

高橋 るいくん（3 歳）

■応募資格　町内に住所があり小学校入
学前まで　
■応募方法　E-mail または二次元バー
コードから申し込みください。E-mail
の場合は写真を添付し、下記の必要事項
を入力して応募してください。
▶必要事項　お子さんの①名前（ふりが
な）②生年月日③性別④両親の名前（ふ
りがな）⑤住所⑥電話番号⑦お子さんに
向けた一言メッセージ（50 文字以内）
■応募先　総務課広報公聴係（E-mail：
kouhou@town.kanegasaki.iwate.jp） 
問　総務課（内線 2319）

申し込みはこちら▶

　5 月 8 日以降も継続します
新型コロナウイルス感染症に係る相談窓口

発熱等の症状のある人が
相談・受診を希望する場合

▶かかりつけ医に電話相談

▶いわて健康フォローアップセンター
（24 時間受け付け）

■相談内容　発熱等の症状がある場合の健康相
　　　　　談・受診先相談
☎ 0570-089-005
ファクス：050-3730-7658　
※聴覚や言語に障がいのある人用のファクシミリ番
号です。返事にお時間をいただく場合があります。
ご了承ください。

【外国人向けの相談窓口】
▶いわて外国人県民相談・支援センター

（受付時間：毎日午前 9 時～午後 8 時）
☎ 019-654-8900
Mail：iwate-soudan-center@iwate-ia.or.jp

問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）
おうち時間を楽しむ

材料（2人分）
もめん豆腐 400g（1 丁）
片栗粉 大さじ 1
むきえび 6 個（約 50g）
チンゲンサイ 100g
ねぎ 80g
サラダ油

酒 大さじ 1

A めんつゆ
（3 倍濃縮） 大さじ 1

牛乳 180ml
■ 1 人分の栄養価
・エネルギー 336kcal・たんぱく質 23.3g・食塩相当量 1.1g・カルシウム 370mg

食改さんの推しレシピ

そのほかのレシピも
町ホームページで公開中‼

町食生活改善推進員協議会
三ケ尻支部

佐藤 富
ふ

貴
き

子
こ

さん

和食は意識しないと塩
分の摂りすぎやカルシ
ウム不足につながりま
す。乳製品を上手に
使って、乳和食でおい
しく減塩‼

作り方
1 もめん豆腐はペーパータオル

で 包 み、 皿 な ど で 20 ～ 30
分重しをのせて水切りした後、
4 つに切る。

2 豆腐に片栗粉をまぶし、サラ
ダ油（大さじ 1）をひいたフ
ライパンで焼く。両面こんが
りと焼き目が付いたら A を加
え、煮汁がなくなるまで煮る。

3 別のフライパンにサラダ油（小
さじ 1）と千切りしたねぎを
入れて炒め、香りが出てきた
ら、むきエビとチンゲンサイ
を加えてさらに炒める。

4 器に2を盛り付け、3をのせる。

　本年度、当協会は創立 30 周年を迎えました。
　9 月には記念事業「ジャーパンファンと仲間たち～
二胡コンサート」を開催し、これ
までの活動を振り返る展示も行い
ました。ご来場いただきました皆
様、ありがとうございました。
　これからも地域の国際理解を進
め、多様性の時代に貢献していきます。
問　町国際交流協会（☎ 44-2099）

二胡コンサート

感謝を込めてKIFA創立 30周年
金ケ崎町国際交流協会コーナー

凧あげ会開催！
　凧

たこ
の絵コンテストも行います！好きな絵を描いて持

参ください。荒天時はニュースポーツを行います。
■日時　11 月 26 日㈰午前 10 時～正午
■場所　三ケ尻地区生涯教育センター グラウンド
■持ち物　凧、手袋、防寒着
■申し込み期限　11 月 20 日㈪
問・申込先　三ケ尻地区生涯教育センター（☎ 42-4376）

幼児・小学生には、申し
込み先着順 50 人まで凧

（カイト）プレゼント！
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広報日記
人口と世帯

10 月 31 日現在
※ (  ) 内は前月比

人　口　15,208 人　 （-10）
　男　　  7,824 人　 （-11）
　女　　  7,384 人    （+ 1）
世帯数　 6,373 世帯  （+ 2）

　
10
月
は
10
周
年
を
迎
え
た
オ
ー
ワ

ン
グ
ラ
ン
プ
リ
を
取
材
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い
に
く
の

雨
で
し
た
が
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
っ

て
い
ま
し
た
。
オ
ー
ワ
ン
グ
ラ
ン
プ

リ
の
醍
醐
味
は
な
ん
と
い
っ
て
も
食

べ
比
べ
。
私
も
朝
ご
は
ん
を
食
べ
ず

に
臨
み
ま
し
た
が
、
５
杯
で
ノ
ッ
ク

ア
ウ
ト
。
皆
さ
ん
は
何
種
類
の
料
理

を
楽
し
み
ま
し
た
か
。（
村
口
）

お詫びと訂正
　広報かねがさき 10 月号に誤りがありま
した。お詫びして次のとおり訂正します。
■訂正箇所　21 頁「県民手帳、能率手
帳を販売しています！」の手帳販売価格
正　県民手帳800円、能率手帳900円
誤　県民手帳 700 円、能率手帳 800 円

※税込み価格

祝祝  令和5年令和5年  秋の叙勲秋の叙勲
特別編

旭日双光章旭日双光章（中小企業振興功労）

　
和
賀
町
出
身
の
淸
晴
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
、
結

婚
を
機
に
金
ケ
崎
へ
。
妻
の
両
親
が
営
む
店
で
働

く
傍
ら
、
仲
間
か
ら
誘
わ
れ
20
代
で
町
商
工
会
青

年
部
に
加
入
。青
年
部
で
の
活
発
な
活
動
を
通
し
、

「
仲
間
に
育
て
て
も
ら
っ
た
。
地
域
で
何
を
し
た

ら
良
い
か
、
自
分
の
立
ち
位
置
を
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
。」
と
振
り
返
る
。

　
大
切
に
し
て
い
る
考
え
方
は
、
長
年
続
け
た
柔

道
で
学
ん
だ
「
自
他
共
栄
」。
自
分
だ
け
で
な
く
、

地
域
も
共
に
栄
え
て
い
く
と
い
う
考
え
方
が
現
在

の
活
動
の
根
底
に
あ
る
と
い
う
。

　
２
０
０
３
（
平
成
15
）
年
、
町
商
工
会
長
に
就

任
。リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
や
新
型
コ
ロ
ナ
禍
な
ど
、

地
域
経
済
に
押
し
寄
せ
る
多
く
の
課
題
を
会
員
事

業
所
ら
と
乗
り
越
え
て
き
た
。
15
年
に
は
県
連
合

会
副
会
長
に
就
任
。
県
内
中
小
企
業
の
発
展
に
も

気
を
配
る
。

　
受
章
の
知
ら
せ
を
受
け
「
共
に
苦
労
を
分
か
ち

合
え
れ
ば
」と
店
を
守
る
妻
三み

枝え

子こ

さ
ん
に
感
謝
。

「
商
工
会
は
小
さ
い
店
の
集
ま
り
。
み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
て
良
く
し
て
い
く
た
め
、
後
継
者
の
育

成
に
も
力
を
注
い
で
い
き
た
い
」と
力
強
く
話
す
。

県商工会連合会副会長。町商工会
会長。妻、子夫婦、孫との 6 人
暮らし。孫の成長が日々の楽しみ。

菊地 淸
きょ

晴
はる

さん（71）＝町下＝

瑞宝単光章瑞宝単光章（調停委員功労）

調停委員。趣味はクラシック音楽
と西洋美術鑑賞。妻と２人暮らし。

木村 惠
けい

也
や

さん（71）＝栄町＝

　
大
学
卒
業
後
、
家
業
の
印
刷
会
社
で
勤
め
て
い

た
惠
也
さ
ん
は
２
０
０
２
（
平
成
14
）
年
、
知
人

の
紹
介
で
盛
岡
地
方
裁
判
所
・
盛
岡
家
庭
裁
判
所

の
調
停
委
員
へ
。私
人
間
で
の
紛
争
解
決
の
た
め
、

当
事
者
の
間
に
入
っ
て
一
緒
に
解
決
策
を
考
え
て

い
く
調
停
委
員
。
借
金
や
離
婚
、
養
育
費
、
遺
産

相
続
、交
通
事
故
な
ど
案
件
が
多
岐
に
わ
た
る
中
、

合
理
的
で
経
済
的
な
解
決
に
導
け
る
よ
う
親
身
に

な
っ
て
当
事
者
の
話
に
耳
を
傾
け
て
き
た
。

　
盛
岡
地
裁
水
沢
支
部
で
民
事
と
家
事
の
調
停
を

担
当
。
日
々
異
な
る
案
件
に
直
面
す
る
が
、
裁
判

官
を
は
じ
め
、
裁
判
所
の
職
員
か
ら
の
助
言
や
調

停
委
員
会
の
勉
強
会
に
参
加
し
、
必
要
な
知
識
を

身
に
付
け
て
き
た
。

　
「
家
業
と
の
両
立
は
大
変
だ
っ
た
が
、
受
け
た

依
頼
は
断
ら
な
い
よ
う
努
め
て
き
た
」
と
振
り
返

る
惠
也
さ
ん
。当
事
者
間
の
問
題
解
決
に
あ
た
り
、

常
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
〝
相
手
の
立
場
に

な
っ
て
思
い
を
寄
せ
る
〟
こ
と
。

　

受
章
を
受
け
、「
職
場
の
従
業
員
や
家
族
の
支

え
と
理
解
が
あ
っ
て
長
年
勤
め
上
げ
ら
れ
た
」
と

周
囲
の
支
え
に
感
謝
し
、
笑
み
が
こ
ぼ
れ
た
。


