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三ケ尻地区ニュースポーツ大会

めての競技に触れる
　三ケ尻地区ニュースポーツ大会

（三ケ尻地区自治会連合会・三ケ尻
地区センター主催）が 7 月 23 日、
三ケ尻地区センターと三ケ尻小学校
体育館等で行われました。参加者は、
ボッチャ、モルック、ペタンクなど
の競技に参加。普段あまり触れるこ
とのないニュースポーツを体験しま
した。モルックで優勝した勝

すぐ
呂
ろ

芽
が

功
く

くん（三ケ尻小 4 年）は「初めて
経験したけど楽しかった。当てるの
は難しかったけど優勝できて良かっ
た」と充実した表情を見せました。

初

　第 2 回健康エクササイズ教室が 7 月 13 日、
街地区センターで開かれました。㈱北東北第一興
商の職員を講師に招いて開催。音楽に合わせて、
声を出したり手を使いながら脳を鍛える体操に挑
戦。参加者は「年寄りにとっては難しかったけど
すごく楽しかった」と笑顔で話していました。

街地区センターで健康エクササイズ教室

ズムに合わせて楽しく脳トレリ

頭と手を使った体操にチャレンジする参加者たち

　キッズくらぶの自然体験教室「川遊び」が 8
月 3 日、永沢川で行われました。町内の小学生
25 人が参加。ライフジャケットを着用して川遊
びを楽しみました。玉澤凛

りん
太
た

朗
ろう

くん（金小 4 年）
と柴田恵

けい
汰
た

くん（同）は「魚がいっぱいいて楽し
かった。次は捕まえたい」と笑顔で話しました。

キッズくらぶ「川遊び体験」

沢川で川遊び満喫永

川遊びを楽しむ子どもたち

　金ケ崎グローバル・キャラバンが 7 月 28 日、
31 日に中央センターで開かれました。小学校中・
高学年が参加し、英語を使った買い物体験やゲーム
などを楽しみました。田村湊

そう
介
すけ

くん（金小4年）は「分
からない英語があったけど、教えてもらい覚えるこ
とができて良かった」と充実した表情を見せました。

金ケ崎グローバル・キャラバン開催

語を使って楽しく学習英

英語を使って買い物体験をする子どもたち

第 73 回「社会を明るくする運動」

中生が一日保護司
　奥州地区保護司会金ケ崎支部は 7
月 11 日、金ケ崎中学校 3 年の宮本
あかりさん、佐々木一

いっ
颯
さ

くんを「社
会を明るくする運動」の一日保護司
に委嘱しました。委嘱後、2 人はスー
パーアークス金ケ崎店で街頭啓発を
行い、犯罪や非行のない明るい社会
や安全で安心な地域社会を築くため
の啓発活動を行いました。活動を終
えた宮本あかりさんは「この活動が
きっかけで、これからもっとより良
い社会になってほしい」と願ってい
ました。

金

　青少年対象事業「明元塾」が 8 月 4 日、西部地
区センターで開かれました。地元の中高生もボラン
ティアで参加。子どもたちは飯ごう炊さんでの夕食
作りや町内在住の新田高

たか
行
ゆき

さんによる星空観察会な
どを体験。荒井陸

みち
斗
と

くん（西小4年）は「みんなで作っ
たカレーが美味しかった」と笑顔を見せました。

西部地区センター主催青少年対象事業「明元塾」

高生と一緒に夏の思い出作り中

中高生が企画した風船のスイカ割りを楽しむ子どもたち

子どもから高齢者まで多くの参加者で盛り上がりをみせたニュースポーツ大会街頭啓発を行う宮本さん（左）と佐々木くん（中央）


