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金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～
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町の「マイナポイント申込支
援窓口」は 8 月 31 日まで

　町は、マイナポイント第 2 弾
の申込支援窓口を開設しています
が、職員による支援は８月 31 日
㈭で終了します。９月以降の申し
込みは、ご自身でスマートフォン、
郵便局や携帯ショップなどの手続
きスポット、町設置の端末で行っ
てください。申込方法や操作が分
からないなど、職員による支援を
希望する場合は８月 31 日までに
申込支援窓口にお越しください。
※国のマイナポイント申込期限は
令和５年９月末まで
■支援対象　ことし 2 月までに
マイナンバーカードを申請した人
■開設日時　毎週月・火・木（祝
日除く）午前９時～正午、午後１
時 15 分～３時（予約は不要です）
■場所　役場１階マイナポイント
申込支援窓口（住民課隣）
■その他　持ち物な
どの詳細は、広報か
ねがさき３月号で確
認してください。
■問い合わせ先
▶マイナポイントについて：
マイナンバー総合フリーダイヤル

（☎ 0120-95-0178）
▶支援窓口について
総務課（内線 2311）
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「こころサロン奥州」開催

　大切な人を自死で亡くされた悲
しみやこころの痛みを語り合い、
互いに支え合う場です。
■対象者　家族や親族など大切な
人を自死で亡くされた人
■日時　9 月 2 日㈯午後 1 時 30
分～ 3 時
■場所　奥州保健所 2 階相談室

（奥州市水沢大手町 5-5）
■申し込み　初めて参加する人は
事前に電話で申し込みください。
■その他　参加費無料。匿名で参
加可能。個人情報は厳守します。
問・申込先　奥州保健所 保健課

（☎ 22-2831）

ひきこもり専門相談

　仕事や学校など、社会的な場面
への参加をしないまま数カ月以上
自宅で生活している、家族との接
触をさけ部屋に閉じこもっている
などの悩みに、専門の医師が相談
に応じます。
■対象者　ひきこもりの悩みを抱
える本人やその家族。家族のみの
相談も可。
■ 日 時　11 月 8 日 ㈬ 午 後 1 時
30 分～ 4 時
■場所　奥州保健所 2 階第 3 相
談室（奥州市水沢大手町 5-5）

ひきこもり状態の人の
居場所「ほっと♡ひろば」

　ひきこもり状態にある人やその
家族が自由に集まり、気楽に過ご
せる場所を提供します。参加者の
状況や希望に応じてスポーツや
ゲーム、学習などを行います。
■対象　社会的引きこもりの状態
にある当事者および家族
■開催日　9 月 5 日㈫、19 日㈫、
10 月 3 日㈫、17 日㈫
■時間　午後 1 時 30 分～ 3 時
30 分（出入り自由）
■場所　奥州市水沢南地区セン
ター（奥州市水沢大鐘 2-12）
■申し込み　初めて参加する人は
事前に電話で申し込みください。
■参加費　無料　※活動内容に
よっては費用発生する場合あり
問・申込先　奥州保健所 保健課

（☎ 22-2831）

■担当　さくらクリニック　阿部
佐
さ

倉
くら

院長
■申し込み　開催日の 1 週間前

（11 月 1 日）までに申し込みく
ださい。
◇奥州保健所の保健師による電
話・面接相談は随時行っています。

（月～金午前 9 時～午後 4 時 30
分　※祝祭日除く）
問・申込先　奥州保健所 保健課

（☎ 22-2831）

町ホームページ

「胆江地区障がい者就職相
談会」開催

　企業担当者と就職を希望する障
がい者が面談し相互理解を図る場
として、就職相談会を開催します。
■対象者　▶障がい者雇用を検討
している企業▶職業安定所に求職
登録している障がい者、学校・職
業訓練校を卒業予定の障がい者等
■ 日 時　9 月 13 日 ㈬ 午 後 1 時
30 分～ 4 時
■場所　プラザイン水沢（奥州市
水沢佐倉河字後田 29）
■申し込み　事前の申し込みが必
要です。事前に提出する資料があ
ります（提出期限：8 月 23 日㈬）。
詳細は問い合わせください。
問・申込先　水沢職業安定所

（☎ 24-8609）

測って知ろう！体力テスト

　体力に自信がある人、ちょっと
運動不足かな？と感じている人、
この機会に自分の体力を知ってみ
ませんか。体力テストの内容は、
町ホームページで確認してくださ
い。
■日時　9 月 18 日㈪㈷午前 10
時～正午
■場所　町文化体育館
■申し込み方法　電話または中央
センターで申し込みください。
■申込締切　9 月 14 日㈭
■持ち物　上履き、タオル
■その他　健幸ポイント「行きま
したポイント」100P 対象です。
※ 7 月 29 日の参加者は対象外
問・申込先　中央生涯教育センター 
スポーツ推進係（☎ 44-3123）

建築物の防災に関する
「防災相談所」を開設

　県は、建築物防災週間に合わせ
て、建築に関する地震対策のほか、
火災やけが、ブロック塀の安全確
保など、皆さんの相談に応じます。
■期間　8 月 30 日㈬～ 9 月 5 日
㈫　※平日のみ
■場所　県南広域振興局 土木部

（奥州市水沢大手町 1-2）
問　県南広域振興局 土木部

（☎ 22-2882）

いちサポ就労相談
「おうしゅうルーム」（要予約）

■ 日 時　9 月 7 日 ㈭、28 日 ㈭
午前 10 時～午後 3 時
■場所　奥州市社会福祉協議会

（奥州市水沢南町 5-12）
■対象　現在仕事をしていない49
歳までの人、通信制・定時制生徒
■申込期限　各前日まで
■費用　無料　
問　いちのせき若者サポートス
テーション（☎ 0191-48-4467）
受付：平日午前 10 時～午後 5 時


