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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受付前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【12 月の当番医】　
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先生（鈴木内科消化器科クリニック）※新型コロナ感染拡大による
診療所従事者の感染防止の観点から、奥州市・金ケ崎町内の感染状況によっ
ては休診する場合があります。最新の情報は、奥州金ケ崎行政事務組合の
ホームページを確認してください（11 月７日時点）。

●母子保健等日程　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間

母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝日は除く 子育て支援課 13：00～17：００

乳児健診 12 月 6 日㈫ 保健センター ※個別に案内

3 歳 6 カ月児健診 12 月 13 日㈫ 保健センター ※個別に案内

1 歳 6 カ月児健診 12 月 21 日㈬ 保健センター ※個別に案内

広報暮らしのカレンダー

◆手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付申請サ
ポート（要予約）　問　住民課（内線 2128）
■日時・場所　① 12 月 8 日㈭ 17:30 ～ 19:00・住民
課　② 12 月 25 日㈰ 9:00 ～正午・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00～12:00・地区生涯教育センター
◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室

（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 17：00
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
■時間・場所　13:00 ～ 16:00・福祉センター
♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）木▶受付：8:30 ～ 11:30、
金▶受付：13:30 ～ 16:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣オープンデイ　
問　町子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター

※新型コロナウイルス感染症の感
染拡大の状況により、中止または
変更となる場合があります。

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
27
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

28
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

29
♥神経内科診療

30 12/1
区長配布
♥整形外科診療
♥循環器内科診療

2
♣ぴよぴよ
♥婦人科診療

3

4 5
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

6
●乳児健診
♥神経内科診療

7
◎多重債務弁護士無料相談

8
◆マイナンバーカード

（時間外交付・申請サポ）
♥整形外科診療
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

9
♣とことこ

10
♥土曜診療

11 12
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

13
● 3 歳 6 カ月児健診
♥神経内科診療
◎人権相談

14
◎暮らしとお金の安心相談

15
区長配布
♥整形外科診療
♥循環器内科診療

16
♣ぴょんぴょん
♥婦人科診療

17

18 19
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

20
♥神経内科診療
◎多重債務弁護士無料相談

21
● 1 歳 6 カ月児健診

22
♥整形外科診療
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
◎行政相談（街）

23 24
♥土曜診療

25
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

26
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

27
♥神経内科診療
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問　企画財政課（内線 2325）
協力隊Diary  ～地域おこし協力隊活動報告～

随時、インスタグラムに情報を掲載しています▶

　皆さんの支えもあり、無事 Life BASE のオープンから 2 カ月が
経ちました。飲食店はもちろん、動画等の撮影やパーティーなどた
くさんの人にいろいろな使い方をしていただき、Life BASE もより
一層人が集う楽しい場所になってきました。
　9 月 16 日には、岩手朝日テレビ「Go!Go! いわて」の取材で
天津木村さんが来てくださいました。徐々にたくさんの人に Life 
BASE のことを知っていただけていると思うと、すごく嬉しいです。
　今後につきましては、もっと金ケ崎町を知ってもらいたいという
思いから、町内の人に焦点を当て、インタビュー動画や紹介記事を
作りたいと思っています。
　金ケ崎町で頑張る人をできるだけたくさんの人に知っていただけ
るよう頑張っていきます！
　今後とも町民の皆さんの期待に応えられるよう金ケ崎町を盛り上
げていきます。よろしくお願いします！

エリアリノベーション・情報発信担当
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取材で訪れた天津木村さん（左）に
Life BASE を説明する及川隊員（右）

☎ 080-9395-8964
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※役場閉庁（12 月 29 日～ 1 月 3 日まで）※役場閉庁（12 月 29 日～ 1 月 3 日まで）


