
 

 

１ 特徴 

コートの反対側にある得点盤に円盤（ディスク）をキューと呼ばれる細い棒で押し出して

得点を競うゲームです。 

 ２ 道具 

 

 

 

 

 

 

                            

３ 遊び方 

（１）イエローディスクはコートの右側（OFF）、ブラックディスクはコートの左側（10）に置く 

（２）ジャンケンかトスで先攻を決める。先攻の人はイエローディスク、後攻はブラックディス

クが自分のディスクになる。 

（３）先攻から 1 枚ディスクをシュートする。次に後攻がシュートする。これを交互に繰り返

す。8 枚のディスクがシュートされて 1 フレーム終了。得点を計算してスコアボードに記入。 

（４）2 フレームは反対側のコートに移動し、今度は右側にブラックディスク、左側にイエロ

ーディスク置き、1 フレームで後攻だったプレーヤーが右側のブラックディスクの第 1 投

から始める。 

 

４ 得点 ５ 勝敗 

 

 フレーム制 

8・12・16 のいずれかのフレーム

数 を定 めて、それぞれの終 了 時

に得点で決める。 

 ポイント制 

50・75・100 点 のいずれかの点

を定 めて、先 取 したほうが勝 ちと

する。 

シャッフルボードコート 

ディスク８枚（黄と黒２色） 

キュー 

得点 例 

 


