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　「最近もの忘れが気になる」「家族が認知症かもしれない」など、認知症についての悩みを相談してみま
せんか？地域包括支援センターの職員が対応します。
■対象者　金ケ崎町民
■申込方法　完全予約制です。各開催日の３日前までに電話で予約してください。
■定員　１会場３人まで
■相談時間　１人あたり 30 分程度
■その他　マスクの着用にご協力ください。県内の感染状況により、中止となる場合があります。
■時間・場所

オレンジ相談会（もの忘れ出張相談）を開催します
問・申込先　地域包括支援センター（☎ 44-4560）

開催日 時間 会場

7 月 21 日㈭
① 街地区生涯教育センター
② 北部地区生涯教育センター

8 月 25 日㈭
① 三ケ尻地区生涯教育センター
② 西部地区生涯教育センター

9 月 22 日㈭
① 永岡地区生涯教育センター
② 南方地区生涯教育センター

　顔写真の撮影から申請完了まで出張で申請サポートを行います。今回申請をすると郵便でカードを受
け取ることができるため役場に来る必要はありません。地域や会社の皆さんでカードを作りましょう！
■対象　10人以上で集まって申請できる人（自治会・子ども会・老人クラブ・職場など）
■申請できる人　金ケ崎町に住民登録があり、マイナンバーカードを初めて申請する人
■日時　【平日】火・木曜のみ　①午前9時～11時、②午後1時30分～3時30分
　　　　【休日】7月17日㈰、8月21日㈰　①午前9時～10時、②午前10時30分～11時30分
■場所　公民館や地区センター、事業所など指定いただいた場所に職員が出向きます。会場は申請者で
　　　確保をお願いします。
■予約方法　電話または申し込みフォームから希望日の10日前までに申し込み
　　　　　　※各日①および②は、それぞれ１団体限定とし予約は先着順です。
■持ち物
①QRコード付き交付申請書（通知カードに付いているもの、令和2年1月～3月の間に一斉送付された
ものなど）またはマイナンバーが分かる書類
②通知カード（当日回収しますので、事前にマイナンバーを控えてください）
③本人確認書類（運転免許証など公的機関発行の顔写真のあるもの１点または健康保険証・年金手帳な
ど公的機関発行の顔写真のないもの２点）
④住民基本台帳カード（持っている方のみ）
※①がない場合、当日申請ができません。持っていない人は、事前に住民課に連絡してください。な
お、交付申請書は7月から再度一斉送付される予定です。
■注意点　▶必ず本人が来てください。15歳未満の人は、必ず法定代理人（父または母等）が本人確
認書類を持参し同行してください。▶暗証番号（４桁の数字および６桁以上16桁以内の大文字英数
字）を設定します。▶カードは、およそ１か月～1か月半後に本人限定受取郵便で自宅に郵送します。
問・申込先　住民課（内線2126）受付時間：平日午前９時～午後５時

マイナポータルを利用した
国民年金の電子申請開始について

　マイナポータルを利用した電子申請を利用す
ると、スマートフォンやパソコンで申請書を作
成・提出することができます。
■対象となる申請　国民年金第１号被保険者の
資格取得・種別変更、国民年金保険料免除・納
付猶予申請、国民年金保険料学生納付特例申請
■その他　電子申請は、マイナンバーカードの
作成およびマイナポータルの利用登録が必要で
す。
問　住民課（内線2124）
　　一関年金事務所（☎0191-23-4246）

国民年金保険料の
納付免除・猶予の申請について

　国民年金保険料の納付が経済的に困難な場
合、納付が「免除」または「猶予」される制度
があります。令和４年度（令和４年７月～令和
５年６月）の免除・猶予申請は７月から受け付
けます（2年1カ月までさかのぼり可能）。
　この制度を利用することで、将来の年金受給
権の確保だけではなく、万一の事故などにより
障害を負った時の障害基礎年金の受給資格を確
保することができます。
問　住民課（内線2124）
　　一関年金事務所（☎0191-23-4246）

7・8月限定！
マイナンバーカード申請出張サポート実施！

第 26 回参議院議員通常選挙
■投票日　令和 4 年7月10日（日）※予定
　　　　　午前 7 時～午後 6 時
■投票所　町内 11 投票所 
入場券について
▶投票所入場券は公示日（6 月 22 日）に発送します。
▶投票日当日は、入場券に記載の投票所で投票ができます。その他の投票所や役場での投票はできません。
▶入場券は、世帯ごとに２人分ずつ印刷しています。投票の際は、自分の名前が記載されているかを確認し
てご持参ください。
▶入場券がない場合でも、有権者であれば投票することができます。受付時に本人確認をさせていただきます。
期日前投票のご案内
　投票日当日に投票することができない人は、期日前投票をすることができます。
　なお、新型コロナウイルス感染症への感染が懸念される場合も、期日前投票をすることができます。投票
日当日の混雑緩和のため、期日前投票を積極的にご利用ください。
　①役場３階会議室　6 月 23 日㈭～ 7 月 9 日㈯ 午前８時 30 分～午後８時
　②イオンスーパーセンター金ケ崎店　7 月 7 日㈭ 午前 10 時～午後８時
※入場券裏面「期日前投票宣誓書」に日付・氏名・生年月日を事前に記入しておくと、受け付けが早く済みます。
投票所における感染予防対策
▶アルコール消毒液の設置、従事者のマスク着用および定期的な換気を行っています。
▶投票される皆さんは、マスク着用や咳エチケットなどの感染予防対策にご協力ください。
問　町選挙管理委員会（42-2111）

開催日 時間 会場

10 月 27 日㈭
① 街地区生涯教育センター
② 西部地区生涯教育センター

11 月 24 日㈭
① 三ケ尻地区生涯教育センター
② 北部地区生涯教育センター

12 月 22 日㈭
① 南方地区生涯教育センター
② 永岡地区生涯教育センター

時間①…午前 10 時～ 11 時 30 分、時間②…午後 2 時～ 3 時 30 分

申し込み
フォーム▶

最大 20,000 円分のマイナポイ
ント受け取りは９月申請まで！


