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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受付前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【6 月の当番医】　
  5 日日清水良

よし
明
あき

先生（レディースクリニック清水医院）/12 日日平
間隆之先生（平間産婦人科）/19 日日田村健

たけし
先生（田村川上医院）/

26 日日千田直
なおし

先生（千田整形外科クリニック）
※新型コロナ感染拡大による診療所従事者の感染防止の観点から、奥州市・
金ケ崎町内の感染状況によって休診する場合があります。最新の情報は、
奥州金ケ崎行政事務組合のホームページをご確認ください（5 月 9 日時点）。

広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

29
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

30
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療

31
●乳児健診
♥神経内科診療

6/1
● 1 歳 6 カ月児健診
◎多重債務弁護士無料相談

2
区長配布
● BCG 予防接種
♥整形外科診療
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

3
♣ぴよぴよ

（0 歳児親子対象）

4

5 6
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

7
● 3 歳 6 カ月児健診
♥神経内科診療

8
◎暮らしとお金の安心相談

9
◆マイナンバーカード

（時間外交付・申請サポ）
♥整形外科診療
♥循環器内科診療

10
♥婦人科診療
♣とことこ

（1 歳児親子対象）

11
●パパママセミナー
♥土曜診療

12 13
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎消費生活出張相談

14
♥神経内科診療

15 16
区長配布
♥整形外科診療
♥循環器内科診療

17
♣ぴょんぴょん

（2・3 歳児親子対象）

18

19 20
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

21
♥神経内科診療
◎多重債務弁護士無料相談

22 23
♥整形外科診療
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
◎行政相談（三ケ尻）

24 25
♥土曜診療

26
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

27
♥眼科診療
♥呼吸器内科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

28
♥神経内科診療

29 30
♥整形外科診療
♥循環器内科診療

7/1
♥婦人科診療
♣ぴよぴよ

（0 歳児親子対象）

2

広報発行日
（6 月号）

◆手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付申請サ
ポート（要予約）　問　住民課（内線 2128）
■日時・場所① 6 月 9 日㈭ 17:30 ～ 19:00・住民課　
② 6 月 26 日㈰ 9:00 ～正午・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00 ～ 12:00・地区センター
◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
☆消費生活に関する電話相談　奥州市総合相談室

（☎ 34-2915）　平日 9：00 ～ 16：00
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥呼吸器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥婦人科診療（予約制）木▶受付：8:30 ～ 11:30、
金▶受付：13:30 ～ 16:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30

♣オープンデイ　
問　町子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター

※新型コロナウイルス感染症の感
染拡大の状況により、中止または
変更となる場合があります。

問　企画財政課（内線 2325）
協力隊
　4 月 23 日に行われた内覧会には、多くの方にお越しいただき感謝しかありません！クラウドファンディン
グにご寄付いただいた方やご近所さん、初めての方もたくさんお越しいただき、人との繋がりで L

ライフ
ife B

ベ ー ス
ASE

は今までやってこられていることを実感します。
　イベント当日は、お子さん向けに壁塗り体験を行いました。「ここは何になるの？」と興味津々な子どもた
ちに、「誰でも使えるシェア店舗にもなるし、この場所を貸して誕生日会も
できるよ！」と伝えると、「いいなぁ」という声をもらいました。大きくなっ
たらお店を出したいという子もいました。
　子どもたちにとっても特別な体験だったようで、ひと塗りひと塗り楽し
そうに塗る姿が私の目に焼き付いています。「楽しかった！また絶対来るか
ら！」と言ってくれたり、楽しすぎて帰りたくない子もいたりと、みんな
心から楽しんでくれたようで、私もとても温かい気持ちになりました。
　こうして気軽にたくさんの方々が集まる居場所になればいいなと 
"LifeBASE" の役割を再認識できた日でもあり、私も子どもたちから大切な
ことを学ばせて頂きました。
　皆さんからたくさんの励ましの言葉をいただきました。内覧会は、支えて
くださっている皆さまへの感謝の気持ちと子どもたちからの期待を背負い、
より一層オープンへの希望と責任を強く意識できた 1 日でした！

エリアリノベーション・情報発信担当

Life BASE に訪れた子どもたちと及川隊員

及川 俊
しゅん

哉
や

 隊員

Diary  ～地域おこし協力隊活動報告～

随時、I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram に情報を掲載しています▶

広報発行日
（お知らせ版）

●母子保健等日程　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝祭日は除く 子育て支援課 13：00～17：００

1 歳 6 カ月児健診 6 月 1 日㈬ 保健センター ※個別に案内

BCG 予防接種 6 月 2 日㈭ 保健センター ※個別に案内

3 歳 6 カ月児健診 6 月 7 日㈫ 保健センター ※個別に案内

パパママセミナー 6 月 11 日㈯ 保健センター 9：30～9：45


