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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受付前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【2 月の当番医】　
6 日日上田雅道先生（おとめがわ病院）/11 日金井筒岳先生（美希病院）
/13 日日及川博先生（及川整形外科クリニック）/20 日日田村健先生

（田村川上病院）/23 日水大歳憲一先生（おおとし消化器科整形外科）
/27 日小野寺剛士先生（下河辺胃腸科クリニック）※新型コロナ感染
拡大による診療所従事者の感染防止の観点から、奥州市・金ケ崎町内の
感染状況によって休診する場合があります。最新の情報は、奥州金ケ崎

●母子保健等日程　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）
行政事務組合のホームページをご確認ください（1 月 11 日時点）。

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝祭日は除く 子育て支援課 13：00～17：００

BCG 予防接種 2 月 3 日㈭ 保健センター ※個別に案内

離乳食教室 2 月 10 日㈭ 保健センター 13：00～13：30

パパママセミナー 2 月 19 日㈯ 保健センター 9：30～9：45

広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

30 31
♥眼科診療

2/1
♥神経内科診療
♥整形外科診療

2
◎多重債務弁護士相談

3
区長配布
●ＢＣＧ予防接種
♥循環器内科診療

4
♣ぴよぴよ（0 歳
児親子）

5

6 7
♥眼科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

8
♥神経内科診療
♥整形外科診療
◎人権相談

9
◎暮らしとお金の安心相談

10
●離乳食教室
◆マイナンバーカード

（時間外交付・申請サポ）
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

11 12
♥土曜診療

13 14
♥眼科診療
◎消費生活出張相談

15
♥神経内科診療
♥整形外科診療
◎多重債務弁護士相談

16 17
区長配布
◎行政相談（三ケ
尻）
♥循環器内科診療

18
♣とことこ（1 歳
児親子）

19
● パ パ マ マ セ ミ
ナー

20 21
♥眼科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

22
♥神経内科診療
♥整形外科診療

23 24
♥循環器内科診療
♥婦人科診療

25
♣ ぴ ょ ん ぴ ょ ん

（2・3 歳児親子）

26
♥土曜診療

27
◆マイナンバーカード

（休日交付・申請サポ）

28
♥眼科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

3/1
♥神経内科診療
♥整形外科診療

2
◎多重債務弁護士相談

3
区長配布
♥循環器内科診療

4 5

広報発行日
（2 月号）

◆手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付・申請
サポート（要予約）　問　住民課（内線 2128）
■日時・場所① 2 月 10 日㈭ 17:30 ～ 19:00・住民課　
② 2 月 27 日㈰ 9:00 ～正午・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00～12:00・地区生涯教育センター
◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■相談員　奥州市相談員
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
■時間・場所　13:00 ～ 16:00・福祉センター
♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥婦人科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥土曜診療（内科）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣オープンデイ　
問　町子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター
■対象　▶ぴよぴよ…0 歳児親子　▶とことこ…
1 歳児親子　▶ぴょんぴょん…2・3 歳児親子

広報発行日
（お知らせ版）

※新型コロナウイルス感染症の感
染拡大の状況により、中止または
変更となる場合があります。

広報発行日
（お知らせ版）

金ケ崎町地域見守りネットワークに
新たに事業者が加入しました

　平成 25 年 6 月に発足した町地域見守りネットワークは、民間事業
者の協力をいただきながら、日常業務の中で異変に気づいた際に連絡
をいただき、地域を見守る「目」を手厚くして安心に暮らせる町づく
りを目指すものです。
　新たに協力事業者として「第一生命保険株式会社北上営業オフィス」
が加わり、71 事業者となりました。
　町地域見守りネットワークについては、町ホームページをご覧くだ
さい。また、新規協力事業者を随時募集しています。

新規協力事業者

第一生命保険株式会社
北上営業オフィス

お知らせ
news

問　保健福祉センター（☎ 44-4560）

お知らせ
news

問　住民課（内線 2126)

国民健康保険医療費通知の送付が
年 1回に変更になります

　令和２年度までは年６回、世帯主の人へ国民健康
保険で診療を受けた医療費等の額をお知らせしてい
ましたが、令和３年度より年１回の送付に変更とな
ります。
　発送時期は 1 月下旬です。
　今回送付する医療費通知には、令和 2 年 11 月～

令和３年 10 月診療分の医療費が記載されます。
　医療費通知は、医療費控除の申告手続きで明細書
として使用可能です。ただし、通知に記載がない医
療費は、別途領収書に基づいて明細書を作成する必
要があります。なお、前年分は申告に含めることは
できませんので、ご注意ください。

●献血日程　　　　　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
■日時　2 月 12 日㈯ 10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 16：30
■場所　イオンスーパーセンター金ケ崎店


