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これまでの「避難勧告」は廃止されました

避
難
情
報
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

避
難
情
報
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

５
月
５
月
2020
日
か
ら

日
か
ら

■
変
更
の
ポ
イ
ン
ト

▼
避
難
に
時
間
が
か
か
る
高

齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人

は
、
警
戒
レ
ベ
ル
３
「
高
齢

者
等
避
難
」
で
危
険
な
場
所

か
ら
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▼
避
難
勧
告
は
廃
止
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
こ
れ

ま
で
の
避
難
勧
告
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
発
令
さ
れ
る
警
戒
レ

ベ
ル
４
「
避
難
指
示
」
で
危

険
な
場
所
か
ら
全
員
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

▼
警
戒
レ
ベ
ル
５
「
緊
急
安

全
確
保
」
は
す
で
に
安
全
な

避
難
が
で
き
ず
命
が
危
険
な

状
況
で
す
。
直
ち
に
自
分
の

身
の
安
全
を
守
る
行
動
を
と

り
ま
し
ょ
う
。

■
知
っ
て
お
く
べ
き
ポ
イ

ン
ト

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
、

災
害
時
に
危
険
な
場
所
に
い

る
人
は
避
難
す
る
こ
と
が
原

則
で
す
。

▼
「
避
難
」
と
は
「
難
」
を

「
避
」
け
る
こ
と
で
す

　
安
全
な
場
所
に
い
る
人
は

避
難
所
に
行
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
避
難
先
は
避
難
所
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん

　

安
全
な
場
所
に
住
む
親

戚
・
知
人
宅
や
宿
泊
施
設
な

ど
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え

ま
し
ょ
う
。

▼
町
指
定
の
避
難
所
を
確
認

し
ま
し
ょ
う

　
自
分
の
住
む
地
区
の
避
難

所
は
ど
こ
か
平
時
か
ら
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
災
害
時
に
地
区
の

避
難
所
へ
避
難
す
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
は
、
安
全
な
避

難
経
路
を
利
用
し
近
く
の
避

難
所
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
地
域
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成

し
ま
し
ょ
う

　
避
難
時
に
、
冠
水
し
た
道

路
や
が
け
崩
れ
の
危
険
性
が

あ
る
斜
面
の
脇
を
通
る
の
は

警戒
レベル 住民がとるべき行動

町の対応（町が発する避難情報等）

これまで これから

5 命の危険
直ちに安全確保！

災害発生情報 緊急安全確保

4 危険な場所から
全員避難

避難指示（緊急）
避難勧告

避難指示

3 危険な場所から
高齢者などは避難

避難準備・
高齢者等避難開始

高齢者等避難

2 ハザードマップ等
で避難行動を確認

大雨・洪水・高潮注
意報（気象庁）

大雨・洪水・高潮注
意報（気象庁）

1 災害への心構えを
高める

早期注意情報
（気象庁）

早期注意情報
（気象庁）

変
更

危
険
で
す
。

　
平
時
か
ら
自
分
た
ち
の
地

区
を
確
認
し
、「
大
雨
の
際

こ
こ
に
大
き
な
水
た
ま
り
が

で
き
て
い
る
」「
地
震
の
際

こ
こ
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
が
大
き

く
揺
れ
て
い
た
」
な
ど
皆
で

情
報
を
持
ち
寄
り
、
実
際
に

危
険
個
所
を
確
認
し
、
地
域

防
災
マ
ッ
プ
を
作
り
、
安
全

な
避
難
経
路
を
検
討
し
ま

し
ょ
う
。

　
そ
の
際
、
避
難
に
手
助
け

が
必
要
な
高
齢
者
等
が
住
む

家
な
ど
に
印
を
つ
け
地
区
の

人
た
ち
の
間
で
情
報
を
共
有

し
ま
し
ょ
う
。

■
避
難
が
必
要
な
危
険
な
場

所
と
は

①
家
屋
倒
壊
等
氾
濫
想
定
区

域
に
入
っ
て
い
る

②
全
居
室
が
浸
水
す
る

③
水
が
引
く
ま
で
の
間
の
避

難
生
活
に
支
障
が
あ
る

 

①
～
③
に
該
当
し
な
い
場

合
は
、
浸
水
の
危
険
が
あ
っ

て
も
自
宅
に
留
ま
り
安
全
を

確
保
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。

　
た
だ
し
、
土
砂
災
害
の
危

険
が
あ
る
区
域
で
は
立
退
き

避
難
が
原
則
で
す
。 

問　生活環境課（内線 2131）
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町が発する警戒レベル４
「避難指示」で危険な場所から必ず非難しましょう！

ハザードマップで自分の家がどこにあるか確認し、印をつけましょう。

自宅がある場所に色が塗られていま
すか？

災害の危険があるので、原則として
立ち退き避難（自宅の外に避難）が
必要です。

安全な場所に住んでいて身を寄せられる
親戚や知人はいますか？

警戒レベル 3 高齢
者等避難が出たら、
安全な親戚や知人宅
に避難しましょう

（日頃から相談して
おきましょう）。

警戒レベル 3 高齢
者等避難が出たら、
町が指定する指定避
難所に避難しましょ
う。

警戒レベル 4 避難
指示が出たら、安全
な親戚や知人宅に避
難しましょう（日頃
から相談しておきま
しょう）。

警戒レベル 4 避難
指示が出たら、町が
指定する指定避難所
に避難しましょう

色が塗られていなくても、周りと比べて低い土地
やがけのそばなどに住んでいる場合は、町の避難
情報を参考に必要に応じて避難してください。

浸水の危険があっても、次の場合は、屋内安全確
保（自宅に留まり安全確保すること）も可能です。
①洪水により家屋が倒壊または崩落してしまう恐
れの高い区域の外側である。
②浸水する深さよりも高いところにいる。
③浸水しても水が引くまで我慢できる、水・食糧
などの備えが十分にある。

はい

はい はいいいえ いいえ

いいえ

例外

はい

いいえ

ご自身または一緒に避難する人は避難するのに時間がかかりますか？

安全な場所に住んでいて身を寄せられる
親戚や知人はいますか？

台風・豪雨時に備えてハザードマップと一緒に台風・豪雨時に備えてハザードマップと一緒に
「避難行動判定フロー」「避難行動判定フロー」を確認しましょうを確認しましょう

平時から「自分の命は自らが守る」意識を持ち、自宅の災害リスクととるべき行動を確認しましょう。

避難行動判定フロー あなたがとるべき避難行動は？
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ワクチン接種のお知らせ
　16 ～ 64 歳の人向けに接種券を発送し、８月以降の接種開始に向けて準備を進めています。
　併せて、接種を希望する人および基礎疾患のある人を把握するための希望調査を実施しています。
　お忘れの人は、接種券に同封の希望調査票に記入のうえ、早めに提出をお願いします。

新型コロナウイルス感染症 ワクチンは

で接種できます
無料

Q. ワクチン接種に関する質問や相談は…
新型コロナウイルスワクチン問い合わせセンター

（コールセンター）※町民向け
☎ 0120-800-417　
■受付時間　午前 9 時 30 分～午後 4 時（平日）

新型コロナワクチンに関する問い合わせ先 随時情報発信！
■広報かねがさき
■奥州エフエム（周波数 77.8MHz）
放送時間：月～金①午後 0 時 47 分か
ら②午後 5 時 49 分から
■岩手朝日テレビデータ放送
■町ホームページ

新型コロナワクチン Q ＆ A ～気になるトピックス～
Ｑ．新型コロナワクチンにはどのような効果があるの？

Ａ．日本で接種が行われている新型コロナワクチンは、いずれ
も新型コロナウイルス感染症の発症を予防する高い効果があ
り、また、重症化を予防する効果が期待されています。海外で
の臨床試験では、約 95％（ファイザー社のワクチン）の発症
予防効果が確認されています。

Ｑ．副反応はどのようなものがあるの？

Ａ．接種後に注射した部分の痛み、疲労、頭痛、筋肉や関節の
痛み、寒気、下痢、発熱等がみられることがあります。こうし
た症状の大部分は、接種後数日以内に回復しています。まれに
アナフィラキシー（急性のアレルギー反応）が発生することが
ありますが、接種会場や医療機関ですぐに治療が行われます。

Ｑ．ワクチンを接種した後もマスクは必要なの？

Ａ．ワクチンを接種した人は、新型コロナウイルス感染症の発
症を予防できると期待されていますが、ワクチンを接種した人
から他人への感染をどの程度予防できるかはまだ分かっていま
せん。
　また、ワクチン接種は、すぐに多くの人が受けられるわけで
はなく、ワクチンを受けた人も受けていない人も共に社会生活
を営んでいくことになります。
　このため、引き続き感染予防対策を継続して実施していただ
くようお願いします。

12 ～ 15 歳の人向け
　ワクチン接種に向け、7 月 30 日に接種券を発送します。
　全てのワクチン接種には、効果とリスクがあります。新型コロナワクチン接種について、よく
知ったうえで、接種を希望するか保護者と一緒にお考えください。
■対象者　7 月 9 日時点で町に住民登録のある 12 ～ 15 歳の人（平成 18 年 4 月 2 日～平成
22 年 3 月 1 日に生まれた人）※ 12 歳になる人には、誕生日を迎えた翌月に接種券を発送します。

ワクチン接種を希望する人はコールセンターへ
　1 回目接種を当日キャンセルした人（連絡なしのキャンセル含む）や接種できなかった人は、
2 回目接種が自動的にキャンセルされます。
　接種を希望する人は、改めて 1 回目と 2 回目の接種日時をコールセンターで予約してください。

接種していない 65 歳以上の人向け

基礎疾患のある人向け（64 歳以下の人）
　基礎疾患のある人のワクチン接種は、重症化リスクを踏まえ、高齢者の次に開始される予定です。
　基礎疾患のある人とは、次のいずれかに当てはまる人です。
1．以下の病気や状態の人で、通院 / 入院している人
1-1． 慢性の呼吸器の病気 1-8． ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けてい

る

1-2． 慢性の心臓病（高血圧を含む） 1-9． 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

1-3． 慢性の腎臓病 1-10．神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼
吸障害等）

1-4． 慢性の肝臓病（肝硬変等） 1-11．染色体異常

1-5． インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病
または他の病気を併発している糖尿病

1-12．重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重
複した状態）

1-6． 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を
除く）

1-13．睡眠時無呼吸症候群

1-7． 免疫の機能が低下する病気（治療中の
悪性腫瘍を含む）

1-14．重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神
障害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療

（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知
的障害（療育手帳を所持している場合）

2．基準（BMI  30 以上）を満たす肥満の人
2-1． BMI【体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）】＝ 30 以上

※ BMI 30 の目安：身長 170cm で体重 87kg、身長 160cm で体重 77kg

　現在、通院中の人やワクチン接種にあたり健康面に不安がある人は、ワクチン接種を受ける前
に、必ずかかりつけ医に相談してください。ワクチン接種を受けることができない場合や、注意
が必要な場合があります。

かかりつけ医に事前の相談を

▶３密（密集・密接・密閉）
の回避
▶マスクの着用
▶石けんによる手洗い
▶手指消毒用アルコールによ
る消毒の励行

継続して実施してくださ継続して実施してください！い！

もっと知りたい！
▶ワクチン内の具体的な成分、
特定の疾患を持つ人に接種して
もよいか…など
ワクチンメーカー（ファイザー
社）のコールセンター

（☎ 0120-146-744）
受付時間：午前 9 時～午後 8 時

（平日・土曜のみ）

▶副反応など医学的なこと
岩手県新型コロナウイルスワク
チン専用コールセンター

（☎ 0120-895-670）
受付時間：午前 9 時～午後 9 時
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TOWN'S  TOPICS

ま ち の 話題

　永岡小学校で 6 月 9 日、5 年生 18 人が田植
えを体験しました。田植え体験は、永岡地区生涯
教育センター髙橋利

とし
男
お

所長の圃場で行われ、児童
は泥だらけになりながら田植えを行いました。参
加した伊藤龍

りゅう
信
しん

くんは「足を土に入れた時が楽
しかった。またやってみたい」と話していました。

永岡小学校で田植え体験

作りの楽しさ学ぶ米

真剣に苗を植える児童たち

善行表彰受賞

命救助たたえる
　人命救助に貢献したとして、日本
善行会から善行表彰を受けた高橋
司
つかさ

さん（町下）と小原千
ち

春
はる

さん（横
道下）が 6 月 10 日、髙橋由一町長
に受賞を報告しました。高橋さんは
昨年 5 月、水路に転落している女
性を新聞配達中に発見し救助。小原
さんは昨年 11 月、町内のスポーツ
イベントでゴール直後に心肺停止状
態に陥った男性を、町内在住の畠
山暢子さん、藤沢直子さんと共に
AED や胸骨圧迫などで救命措置を
行い、男性は一命を取り留めました。

表彰状を手に取り、笑顔を見せる高橋司さん（左 2）と小原さん（右 2） トーチキスで聖火をつなぐ飯田さん（右）と佐々木さん（左）

人 東京五輪聖火リレー

顔で聖火つなぐ
　東京五輪の県内聖火リレーが 6
月 18 日、トヨタ自動車東日本㈱岩
手工場と森山総合公園陸上競技場で
行われました。トヨタ自動車東日本
㈱岩手工場では 3 人のランナーが、
森山総合公園陸上競技場では 2 人
のランナーが聖火をつなぎ、観客か
らの応援に笑顔で応えました。

【聖火ランナー】
▶トヨタ自動車東日本㈱：亀井優子
さん、李国斉さん、小野勝司さん
▶森山総合公園陸上競技場：佐々木
真由美さん、飯田實徳さん

笑

　水沢第一高校 2 年の土
ど

井
い

飛
ひ

彩
いろ

くんと粟
あわ

津
つ

凛
りん

佳
か

さ
んは、6 月に行われた東北高校陸上大会で上位入
賞し、インターハイ出場を決めました。6 月 30
日に髙橋町長へ報告に訪れた土井くんは「自己ベ
ストを投げて次につなげたい」、粟津さんは「納
得のできる結果を出したい」と話していました。

町内高校生がインターハイ出場を報告

ンターハイでの活躍誓うイ

男子砲丸投げで 6 位に入賞した土井くん（中央）と
　女子円盤投げで 6 位に入賞した粟津さん（左 2）

　花の育成を通じて優しさと思いやりの心を育む
「人権の花運動」が 6 月に町内小中学校で行われ
ました。6 月 10 日は第一小学校で運動が行われ、
児童たちは花植えや人権擁護委員からの話で「生
命の尊さや思いやりを持つことの大切さ」を学び、
花壇に植えた花を大切に見守り育てていきます。

町内小中学校で人権の花運動

しさと思いやりの心で優

真剣に花を植える児童たち

　金ケ崎高校で 6 月 21 日、避難所運営を疑似体
験する H

ハ グ
UG（避難所運営ゲーム）を行い、災害

時に臨機応変に状況に対応できる判断力を磨きま
した。参加した北條真

ま
大
ひろ

くん（1 年）は「避難所
運営や誘導の大変さを学んだ。災害が来たら自分
も協力していきたい」と話していました。

金ケ崎高校生が避難所運営ゲーム

害時に対応できる方法模索災

避難所運営をシミュレーションする生徒たち
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国保・後期高齢者被保険者証等を更新します
◎新しい保険証を郵送します
　現在お持ちの国民健康保険証、高齢受給者証などは 7
月 31 日が有効期限です。8 月 1 日からの新しい保険証
は 7 月末に郵送します。新しい保険証が届いたら、内
容をご確認ください。
■国民健康保険証
▶ 70 歳未満…国民健康保険証
▶ 70 歳以上 75 歳未満…国民健康保険証、高齢受給者
証
■後期高齢者医療保険証
　75 歳以上の人と、一定の障がいがあると認定された
65 歳以上 75 歳未満の人（後期高齢者医療広域連合か
ら認定を受けている人）

◎福祉医療費受給者証も更新します
　子ども、ひとり親家庭、寡婦、重度心身障がい者の福
祉医療費受給者証は 7 月 31 日が有効期限です。8 月 1
日からの新しい受給者証は 7 月末に郵送します。

◎国保・後期高齢者医療限度額適用認定証は
手続きが必要です
　入院の際に必要となる「限度額適用認定証」と「限度
額適用・標準負担額減額認定証」は、申請により交付し
ています。必要な場合（入院中または入院予定の人など）
は新しい保険証と印かんを持参のうえ、８月１日以降に
住民課窓口へ申請してください。

◎限度額適用認定証を活用してください
　手術や入院等により医療費が高額になりそうなとき
は、「限度額適用認定証」を取得し、保険証等と併せて医
療機関等に提示してください。限度額適用認定証の有効
期限は毎年 7 月 31 日です。
　引き続き使用する場合は 8 月中の申請手続きが必要
となります（8 月中の申請により 8 月 1 日から適用の
認定証が交付になります）。

問　住民課（内線 2126・2125）

令和 3 年度
国民健康保険税の納税通知書を送付しました

　令和 3 年度の税率および改正点は次のとおりです。
内容をご確認のうえ、納期限までに納付してください。

令和 3 年度国民健康保険税率

令和 3 年度改正点
　一定の給与所得者等（※）が 2 人以上いる世帯は、
個人所得課税の見直し（令和 3 年 1 月 1 日施行）後
において、国民健康保険税の軽減措置に該当しにくく
なることから、その影響を鑑みて軽減基準額の見直し
を行いました。
※一定の給与所得者等…給与収入が 55 万円を超える
人や、公的年金収入が 60 万円（65 歳未満）または
125 万円（65 歳以上）を超える人。

まちからのお知らせ

医療給付費分 後期支援金分 介護納付金分

所得割 7.50％ 2.00％ 2.00％

均等割
（円 / 人） 19,000 円 7,000 円 5,000 円

平等割
（円 / 世帯） 22,000 円 6,000 円 5,000 円

課税限度額 63 万円 19 万円 17 万円

※介護納付金分は 40 歳～ 64 歳の人が対象
※所得割…加入者ごとに前年の総所得から基礎控除額

（43 万円）を差し引き、表の税率を乗じた額の合算

■ 7 割軽減の基準額
（改正後）43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）
■５割軽減の基準額

（改正後）43 万円＋ 28.5 万円×被保険者数＋ 10 万円×（給与
所得者等の数－ 1）
■２割軽減の基準額

（改正後）43 万円＋ 52 万円×被保険者数＋ 10 万円×（給与所
得者数の数－ 1）

問　税務課（内線 2118）

あなたの力を金ケ崎町のために

町職員募集！ 令和 4 年 4 月採用の町職員を募集します。
■申込先・問　総務課 秘書職員係（内線 2315）

まちからのお知らせ

　マイナンバーカードの申請をお手伝いします。
■サポートの内容　マイナンバーカードを作るため
の顔写真の撮影から申請完了までを職員がマイナン
バーカード申請用タブレットを用いて補助します。
■日時　7 月 19 日㈪から（平日午前 9 時～午後 5 時）
■場所　役場庁舎 1 階住民課
■持ち物　①通知カード②本人確認書類（運転免許
証・旅券・在留カードなど公的機関発行の顔写真の
あるもの１点または健康保険証・年金手帳など公的
機関発行の顔写真のないもの２点）※公的機関発行
の顔写真のある本人確認書類がない人は、事前に問
い合わせください。③住民基本台帳カード（持って
いる人のみ）
■注意点　▶申請は必ず本人が来庁してください。
15 歳未満の人、成年後見人の場合は、必ず法定代
理人が同行してください。▶暗証番号（4 桁の数字
及び 6 桁以上 16 桁以内の英数字）を設定しますの
で、事前にご準備ください。▶マイナンバーカード
は、申請からおよそ１カ月～１カ月半後に本人限定
受取郵便などでご自宅に郵送します。
問　住民課（内線 2127）

マイナンバーカードの
申請サポートを始めます

　次の要件を満たす人は、国民健康保険税・介護保
険料・後期高齢者医療保険料が減免になります。

対象者 減免される保険
税または保険料

減免
割合 要件

新型コロナウイル
ス感染症により、
主たる生計維持者
が死亡または重篤
な傷病を負った世
帯の人

国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療
保険料

全額

新型コロナウイル
ス感染症により、
主たる生計維持者
の収入減少が見込
まれる人

国民健康保険税
後期高齢者医療
保険料 所得に

応じ
一部

下記①～③の
全てに該当す
る人

介護保険料
下記①および
③に該当する
人

①事業収入や給与収入など、収入の種類ごとの収入のいずれか
が、前年に比べて 30％以上減少する見込みであること
②前年の所得の合計額が 1,000 万円以下であること
③収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額
が 400 万円以下であること

減免の対象になるか不明な人や申請に必要な書類に
ついては問い合わせください。
問　税務課（内線 2118）

国民健康保険税・介護保険料・後期
高齢者医療保険料が減免になります

試験職種 受験資格（次の全てを満たすこと） 採用人数

一般行政 ▶平成 6 年 4 月 2 日以降に生まれた人▶高等学校卒業以上の学歴を有する人（令和 4 年 3 月卒業見込
みを含む） 3 人程度

一般行政
（障がい者）

▶平成元年 4 月 2 日以降に生まれた人▶高等学校卒業以上の学歴を有する人（令和 4 年 3 月卒業見込
みを含む）▶次のいずれかの手帳の交付を受けている人（受験申込日および受験日当日において有効で
あること）ア身体障害者手帳イ都道府県知事もしくは政令指定都市市長が交付する療育手帳ウ精神障害
者保健福祉手帳

1 人

一般行政
（情報）

▶昭和 59 年 4 月 2 日以降に生まれ、次のいずれかの試験に合格している人
ア基本情報技術者試験イ応用情報技術者試験ウネットワークスペシャリスト試験エ情報セキュリティス
ペシャリスト試験

1 人

土木技師
▶昭和 59 年 4 月 2 日以降に生まれた人▶技術士（補）、測量士（補）または土木施工管理技士（1 級
もしくは 2 級）のいずれかの資格を有する人（令和 3 年度に実施される資格試験によりこれらの資格
を取得する見込みの人を含む）

1 人

建築技師 ▶昭和 59 年 4 月 2 日以降に生まれた人▶建築士（1 級もしくは 2 級）の資格を有する人（令和 3 年
度に実施される資格試験によりこれらの資格を取得する見込みの人を含む） 1 人

保健師 ▶平成元年 4 月 2 日以降に生まれた人▶保健師免許を有する人（令和 4 年 3 月までに取得する見込み
の人を含む） 1 人

薬剤師 ▶昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた人▶薬剤師免許を有する人（令和 4 年 3 月までに取得する見込
みの人を含む） 1 人

■申込期限　8 月 18 日㈬まで　※郵送の場合も同じ（必着）
■申込書　役場総務課秘書職員係で配付しているほか、町のホームページからダウンロードできます。
■一次試験日程　9 月 19 日㈰
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問　生活環境課（☎ 42-2111）

『環境にやさしい行動』のススメ vol.16

　
レ
ッ
ツ 

リ
サ
イ
ク
ル
！

■
ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
を

　
ご
み
処
理
に
は
、
多
く
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ネ
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必
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与
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発
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ま
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問　保健福祉センター 元気 100 歳健康支援係（☎ 44-4560）

おうち時間を楽しむ

　新しい生活様式が求められるなか、家族で食卓を囲む時間が増えています。
　家庭の食卓を豊かに健やかにするため、役立ててみてはいかがでしょうか。

ごまご飯
■材料（4 人分）
もち米 2 合
水 350ml

A

すりごま（黒）1 袋（55g）
砂糖　　　　大さじ 3
しょうゆ　　大さじ 2
湯　　　　　大さじ 2

■作り方

1 2 合のもち米は洗ったら
すぐに炊飯器に入れ、水
350ml を加えて炊く。

2 A を混ぜておく。※すり
鉢で混ぜるとよい

3 もち米が炊き上がった
ら、2 を加え混ぜ、5 分
ほど蒸らす。■ 1 人分の栄養価

・エネルギー 400kcal
・たんぱく質 8.4g
・食塩相当量 1.3g
・食物繊維 2.3g

食改さんの推しレシピ

そのほかのレシピも
町ホームページで公
開中‼

母に教えてもらったレシ
ピで手軽におはぎの味わ
いが楽しめます。主食に
もおやつにもなり、地域
の仏事のもてなしの一品
でもあります。

町食生活改善推進員

髙橋ミサヲさん

レシピ提供：町食生活改善推進員協議会西部支部

お知らせ
news

問　子育て支援課（☎ 44-4611）

子育て世帯生活支援特別
給付金（ひとり親世帯以外）

■支給対象者　次の全てに当てはまる人（ひとり親
世帯分の給付金受給者を除く）
①令和３年 3 月 31 日時点で 18 歳未満の児童（障
がい児の場合 20 歳未満）を養育する父母等　※令
和４年３月末までに生まれた新生児等も対象になり
ます。
②令和３年１月１日以降の収入が急変し、住民税非
課税相当の収入となった人
■支給額　児童一人当たり一律５万円
■手続きに必要な書類　▶低所得の子育て世帯に対
する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯
以外分）申請書（請求書）▶簡易な収入（所得）見
込額の申立書※申請書、申立書は子育て支援課にあ
ります。▶運転免許証、健康保険証、マイナンバー
カードなどの本人確認できる書類の写し▶申請・請
求者の世帯の状況、児童との関係性を確認できる書
類の写し※戸籍謄本、住民票など
▶振込口座の通帳の写し▶給料明細書、年金振込通
知書など、収入額が分かる書類

問　中央生涯教育センター 社会教育係（☎ 44-3123）

男女共同参画連載②
～多様な生き方が尊重される魅力的なまちを目指して～

「
わ
た
し
も
あ
な
た
も
大
切
に
」
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は
家
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男
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敵
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淑
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女
ら
し
い
、
と
い
う
言
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よ
る
偏
見
を
含

ん
で
い
ま
す
。
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の
個
性
が
活
か
せ
る

世
の
中
に
な
っ
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。

　昭和 62 年から平成 18 年まで
岩手県婦人相談員として各種婦人
相談業務に従事。
　平成 19 年からは町男女共同参
画推進相談員として月 2 回ＤＶ

（ドメスティックバイオレンス）
相談に対応し、年間 10 数件の相
談を受ける。
　豊富な経験により、調停手続き
やシェルター移送手続き等適切に
対応し、被害者の保護、自立支援
に尽力。

男女共同参画推進相談員
横田　惠

けい
子
こ

さん

　
寄
稿　
男
女
共
同
参
画
推
進
相
談
員　
横
田
惠
子

リネットジャパン
リサイクル㈱
▶ https://www.
renet.jp
☎ 0570-085-800

お知らせ
news

問・申込先　町社会福祉協議会（☎ 44-6060）

介護予防講座
「体操ショッピングバス」開催

　町社会福祉協議会は、介護予防を目的とした体操
講座と買い物支援を組み合わせた講座を開催してい
ます。健康づくりをしながら、参加者同士での交流
や町内での買い物ができる講座となっておりますの
で、ぜひこの機会にご参加ください。
■開催日　8 月 12 日㈭午前 10 時～午後 3 時 30
分
■場所　福祉センター、町内商業施設（ビッグハウ
スやイオン）※自宅から無料送迎します。
■内容　①健康チェック・問診・軽体操②昼食・交
流③買い物
■対象者　町内在住のおおむね 65 歳以上の高齢者
■費用　無料（買い物は自己負担）※ふれあい食堂
で定食 (550 円 ) を注文できます（昼食持参も可）。
■申込締切　8 月 5 日㈭
■定員　20 人
■その他　マスクを着用し、運動しやすい中履きと
タオルを持参ください。
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図書館からのお知らせ

図書館だより町立図書館　　　　 ☎ 41-1900　FAX 44-5661
金ケ崎町西根西地蔵野 5　開館時間：10：00 ～ 19：00

子育て支援課からのお知らせ

子育て広場子育て支援課　　　　  ☎ 44-4611　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 53　     　 e-mail：kosodate@town.kanegasaki.iwate.jp

MONTHLY  TOPICS

☆企画展「エミリィと賢治
　　　　　宝石に秘めた世界」
■期間　8 月 7 日㈯～ 11 月 28 日㈰
■場所　入口本棚コーナー

ほ
い
く
し
カ
フ
ェ
開
催

ふるさとへの

だより風

交交
番番
だだ
よよ
りり

警
察
署
か
ら
の
安
心
安
全
に
関
わ
る
情
報
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。

問 金ケ崎交番
（☎ 44-５２２７）

　 永岡駐在所
（☎ 44-３３１０）

マンスリートピックス

“今”を配信～岸
わ た し

辺から世
あ な た

界へ～
　
昨
年
４
月
、
緊
急
事
態
宣
言

に
よ
り
、
歌
や
演
芸
を
披
露
す

る
機
会
が
全
く
無
く
な
っ
た
芸

人
夫ふ

た
り婦

。
こ
の
先
ど
う
な
る
の

か
予
測
の
で
き
な
い
日
々
を
過

ご
す
中
で
生
ま
れ
た
の
が
、
近

所
の
川
原
、名
付
け
て「
リ
バ
ー

サ
イ
ド
ス
タ
ジ
オ
」か
ら
の〝
生

配
信
〟
だ
っ
た
。
早
朝
の
誰
も

い
な
い
原
っ
ぱ
に
丸
テ
ー
ブ
ル

と
椅
子
を
広
げ
、
珈
琲
カ
ッ
プ

と
資
料
を
の
せ
始
め
る
の
だ
。

タ
イ
ト
ル
は
「
Ｍ
о
ｒ
ｎ
ｉ
ｎ

ｇ　
Ｄ
ｅ
ｗ
（
朝
露
）
を
あ
な

た
に
」。
ギ
タ
ー
伴
奏
で
テ
ー

マ
ソ
ン
グ
を
歌
い
、「
今
日
は

何
の
日
」「
誰
の
誕
生
日
」
を

話
題
に
進
む
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲

を
交
え
、
最
後
は
即
興
ダ
ン
ス

で
締
め
く
く
る
約
一
時
間
の

〝
演
芸
〟
で
あ
る
。
朝
陽
に
照

ら
さ
れ
輝
く
朝
露
、
風
に
揺
れ

る
野
の
花
、
目
の
前
を
鳴
き
な

が
ら
カ
ワ
セ
ミ
が
通
り
過
ぎ
て

ゆ
く
、
そ
ん
な
風
景
の
中
で
自

由
に
語
り
、
歌
え
る
こ
と
に
幸

せ
を
感
じ
る
の
だ
。
こ
れ
こ
そ

が
ラ
イ
ヴ
（
生
き
る
）
と
い
う

こ
と
な
の
だ
と
知
る
。

　
気
が
つ
け
ば
全
国
11
カ
所
、

北
は
北
海
道
納の

さ
っ
ぷ
み
さ
き

沙
布
岬
、
南
は

宮
崎
県
高た

か
千ち

穂ほ

か
ら
配
信
し
て

い
た
。何
か
を
届
け
ら
れ
た
ら
、

と
願
い
な
が
ら
。

　
こ
れ
か
ら
先
、
誰
も
ど
う
な

る
か
わ
か
ら
な
い
。
ク
サ
っ
た

り
グ
チ
を
言
っ
て
も
仕
方
が
な

い
か
ら
、
い
つ
も
新
し
い
こ
と

を
考
え
、
や
り
た
い
こ
と
を
し

な
が
ら
自
分
を
楽
し
ま
せ
て
い

こ
う
。
さ
あ
次
は
フ
ェ
リ
ー
で

北
へ
向
か
い
、
芸
人
夫ふ

た
り婦
、
車

中
泊
を
し
な
が
ら
ま
た
新
し
い

自
分
た
ち
を
〝
配
信
〟
す
る
の

だ
。

information
▶エミリィ・ディキンスン資料センター 20 周年
　「世界へ開く創造の窓」をメインテーマとし、「エミリィ
の世界に触れる」「異文化を理解する」「創造性を育む」
をテーマに企画を展開中です。8 ～ 11 月は「エミリィ・
ディキンスン」を特集！
▶子ども向け企画展「はじめまして！エミリィ」
■期間　8 月 7 日㈯～ 11 月 28 日㈰
■内容　エミリィ・ディキンスンの世界を、子どもにも
分かりやすくご紹介。英語やアメリカに興味を持つきっ
かけにも。
▶企画展「宇宙×ＩＬＣ」
■期間　7 月 21 日㈬～ 8 月 24 日㈫
■内容　県南広域振興局と国立天文台と連携し、宇宙と
ＩＬＣについてご紹介。
▶ピックアップ「岩手県在住 くどう れいん　芥川賞ノ
ミネート　第 165 回芥川賞・直木賞」
■期間　11 月 29 日㈪まで

自動車の安全運転に気をつけましょう
　
保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
皆

さ
ん
‼
再
就
職
に
向
け
て
心
配
な

こ
と
を
一
緒
に
話
し
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
者　
有
資
格
者
で
、
保
育

士
と
し
て
働
い
て
い
な
い
人
な
ら

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
内
容　
保
育
に
関
す
る
情
報
提

供
、
参
加
者
同
士
の
意
見
・
情
報

交
換

■
会
場　
北
上
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
あ
い
の
間

★首都圏在住の金ケ崎出
身の方々をご紹介くださ
い。
問　事務局（金澤志年）
▶☎・FAX
044-711-2310
▶mail
skshoukai@gmail.com

在京金ケ崎人会からのお願い

　今回は、エミリィ・ディキンスンと宮沢賢治の詩
に登場する「宝石」にスポットを当て、詩の解説と
ともにご紹介します。
　展示の際、参考とさせて
いただいた、エミリィ・ディ
キンスン学会の武田雅子先
生のブログ、石や鉱物にま
つわる本なども併せて展示
しています。
　ぜひ、詩人の見た景色を
感じてください。

■
安
全
運
転
相
談
窓
口
の
案
内

～
運
転
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
人

や
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
へ
～

　
加
齢
に
伴
う
視
野
障
害
や
筋
力

の
衰
え
、
病
気
な
ど
で
、
身
体
機

能
が
低
下
す
る
と
、
運
転
操
作
の

ミ
ス
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
重
大
な
交
通
事
故
を
引
き

起
こ
す
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　
運
転
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、
安

全
運
転
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
高
速
道
路
で
の
安
全
走
行

～
安
全
運
転
は
、
ゆ
と
り
か
ら
～

　
走
行
速
度
が
速
い
高
速
道
路
で

は
、
少
し
の
不
注
意
が
重
大
な
事

故
に
直
結
し
ま
す
。

①
十
分
な
車
間
距
離
と
安
全
速
度

　
咄
嗟
の
出
来
事
に
も
安
全
に
対

応
で
き
る
よ
う
、
車
間
距
離
を
長

く
取
り
、
常
に
標
識
を
確
認
し
て

規
制
速
度
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

②
余
裕
を
持
っ
た
運
転
計
画

　
早
め
に
、
こ
ま
め
に
休
憩
を
取

り
、
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

ゆ
と
り
あ
る
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

③
逆
走
（
Ｕ
タ
ー
ン
や
バ
ッ
ク
）

は
禁
止
、
絶
対
し
な
い

　
慣
れ
て
い
な
い
道
。
目
的
の
イ

ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
過
ぎ
て
し

ま
っ
た
場
合
で
も
、
慌
て
ず
に
次

の
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
降
り
て

か
ら
戻
り
ま
し
ょ
う
。
ち
ょ
っ
と

だ
け
で
も
、
逆
走
は
絶
対
ダ
メ
！

　
改
正
さ
れ
た
点
は
、「
症
状
名
」

の
変
更
な
ど
で
す
。
６
月
30
日
ま

で
に
新
様
式
の
母
健
連
絡
カ
ー
ド

を
使
用
し
た
場
合
や
７
月
１
日
以

降
に
旧
様
式
を
使
用
し
た
場
合
も

有
効
で
す
。

■
働
く
妊
産
婦
の
皆
さ
ん
へ　
主

治
医
等
か
ら
指
導
が
あ
っ
た
場

合
、
指
導
事
項
を
的
確
に
伝
え
る

た
め
「
母
健
連
絡
カ
ー
ド
」
を
書

い
て
も
ら
い
事
業
主
に
提
出
し
ま

し
ょ
う
。

「
母
性
健
康
管
理
指
導
事
項
連
絡
カ
ー
ド

（
母
健
連
絡
カ
ー
ド
）」
を
改
正
し
ま
す

（
令
和
３
年
７
月
１
日
適
用
）

 金ケ崎ふるさと大使

白
しら

鳥
とり

  加
か

奈
な

子
こ

さん

東京都在住

■
日
時　
８
月
26
日
㈭
午
前
10
時

30
分
～
正
午

■
申
し
込
み
期
限　
８
月
25
日
㈬

■
そ
の
他　
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
で

き
ま
す
。

問
・
申
込
先　

岩
手
県
保
育

士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
９-

６
３
７-

９
６
０
５
）

■
事
業
主
の
皆
さ
ん
へ　
母
健
連

絡
カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た
主
治
医

等
の
指
導
に
基
づ
き
、
適
切
な
措

置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

問　
岩
手
県
労
働
局
雇
用
環
境
・

均
等
室
（
☎
０
１
９
‐
６
０
４
‐

３
０
１
０
）
受
付
時
間
：
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
（
土
・

日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

▶安全運転相談ダイヤル ☎ #8080

▶県南運転免許センター ☎ 44-3511

▶奥州警察署交通課 ☎ 25-0110

相談窓口
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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受付前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【8 月の当番医】　1 日日梶川恒雄先生（かじかわクリニック）/8 日日
金子勝一先生（あてるい整形外科クリニック）/9 日月亀井將人先生（亀
井内科消化器クリニック）/15 日日亀井陽一先生（亀井整形外科クリニッ
ク）/22 日日今野譲二先生（今野脳神経外科内科医院）/29 日日佐々
木喜教先生（水沢みなみ皮フ科）※新型コロナウイルス感染拡大によ
る診療所従事者の感染防止の観点から、奥州市・金ケ崎町内の感染状
況によって休診する場合があります。最新の情報については、奥州金

●母子保健等日程　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝祭日は除く 子育て支援課 13：00～17：００

BCG 予防接種 8 月 5 日㈭ 保健センター ※個別に案内

乳児健診 8 月 31 日㈫ 保健センター ※個別に案内

●献血日程　　　　　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
▶イオンスーパーセンター金ケ崎店
■日時　8 月 10 日㈫ 10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 16：30

広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

8/1 2
♥眼科診療
◎消費生活相談

3
♥整形外科診療

4
◎多重債務弁護士相談

5
区長配布
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
♥神経内科診療
●ＢＣＧ予防接種

6
♣ぴよぴよ

7

8 9 10
♥整形外科診療
◎消費生活出張相談

11
◎暮らしとお金の安心相談

12
♥循環器内科診療
♥神経内科診療
◆マイナンバーカー
ド（時間外交付）

13 14

15 16
♥眼科診療
◎消費生活相談
◎ DV 相談

17
♥整形外科診療
◎人権相談
◎多重債務弁護士相談

18 19
区長配布
♥循環器内科診療
♥神経内科診療

20
♣とことこ

21

22
◆マイナンバーカー
ド（休日交付）

23
♥眼科診療
◎メンタルヘルス相談
◎消費生活出張相談

24
●離乳食教室
♥整形外科診療

25 26
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
♥神経内科診療
◎行政相談（北部）

27
♣ぴょんぴょん

28

29 30
♥眼科診療

31
●乳児健診
♥整形外科診療

9/1
● 1 歳 6 カ月児健診

2
区長配布
♥循環器内科診療
♥神経内科診療

3 4

広報発行日
（8 月号）

◆各種手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付（要
予約）　問　住民課（内線 2174）
■時間・場所①時間外交付 17:30 ～ 19:00・住民課　
②休日交付 9:00 ～正午・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00～12:00・地区生涯教育センター
◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
■時間・場所　13:00 ～ 16:00・福祉センター
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■相談員　奥州市相談員
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥婦人科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣オープンデイ　
問　町子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター
■対象　▶ぴよぴよ…0 歳児親子　▶とことこ…
1 歳児親子　▶ぴょんぴょん…2・3 歳児親子

広報発行日
（お知らせ版）

ケ崎行政事務組合のホームページをご確認ください（7 月 6 日時点）。

金ケ崎町地域見守りネットワークに
3 事業者が新たに協力

　町地域見守りネットワークに新たに 3 事業者が加
わりました。平成 25 年 6 月に発足した本事業は計
70 事業者となりました。新規協力事業者を随時募集
しています。
■地域見守りネットワークの役割
　郵便・新聞・電気・ガス・水道など、配達や訪問を
行う民間事業者の皆さんが、「郵便物や新聞がたまっ
ている」など、日常の業務の中でちょっと気がかりな
ことに気づいた時に、連絡・通報をもらいます。

新規協力事業者

大樹生命保険
北上営業部

㈱サンメディカル

お知らせ
news

問　保健福祉センター（☎ 44-4560）

東邦薬品
奥州営業所

お知らせ
news

問・申込先　中央生涯教育センター 社会教育係（☎ 44-3123、ファクス 44-3125)

町民大学「新スポーツ実践論」の受講生を募集

　オリンピック・パラリンピックイヤーに今話題の
パラスポーツを体験してみませんか？
■日時　8 月７日㈯午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
■場所　町文化体育館
■内容　ボッチャ、卓球バレー、車いすバスケット
ボールの体験
■講師　県障がい者スポーツ協会、県作業療法士会、

県卓球バレー協会、ラッセル岩手
■定員　先着 30 人
■申込期限　7 月 29 日㈭
■申し込み方法　① 6 月に全戸配布した町民大
学の受講申込書を提出②電話③ファクス④メール

（chuou@town.kanegasaki.iwate.jp）

広報発行日
（お知らせ版）
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■ごみ焼却施設
6 月2 日 6 月9 日 6 月16日 6 月23 日 6 月30 日

主灰 100 52 110 49 65

飛灰 250 250 210 261 180

国が示す埋め立て処分基準8,000ベクレル /㎏

排ガス 6 月 9 日（不検出）

放射能測定結果のお知らせ   
■胆江地区最終処分場

6 月2 日 6 月9 日 6 月16 日 6 月23 日 6 月30 日

地下水（上流） － 不検出 － 不検出 －

地下水（下流） － 不検出 － 不検出 －
下水道への

放流水
3.0 3.0 2.0 3.0 3.0

問 奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

ⅰ nformation
お知らせ

金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～

表示登記無料相談会の
お知らせ

　土地の分筆・合筆、境界確定お
よび建物の登記などの不動産表示
登記全般に関する無料相談を実施
します。
■日時　7 月 30 日㈮午前 10 時
～午後 3 時
■場所　最寄りの土地家屋調査士
事務所
■申込先・問　岩手県土地家屋調
査士会水沢支部（☎ 22-7428）

中央・地区センターのお盆
期間の施設使用について

　中央・地区生涯教育センターは、
8 月 13 日～ 15 日も開館してい
ます。ただし、地区生涯教育セン
ターの職員は不在です。使用する
場合は事前に予約してください。
問　中央生涯教育センター 総務
係（☎ 44-3123）

サマージャンボ宝くじ
販売開始‼

　宝くじの収益金は市町村の明る
く住みよいまちづくりに使われてい
ます。宝くじ売場のほか、特設売場
でもお買い求めいただけます。
■販売場所　▶常設売場：イオン
スーパーセンター金ケ崎店▶特設
売場：駒子の湯
問　公益財団法人岩手県市町村振
興協会（☎ 019-651-3461）

産業用無人ヘリコプターに
よる病害虫防除のお知らせ

　病害虫から水稲や大豆などを守
るため、産業用無人ヘリコプター
で薬剤を散布します。作業中は近
寄らないようお願いします。
■実施期間　8 月 1 日㈰～ 9 月
10 日㈮　※変更する場合あり。
問　胆江広域無人ヘリ防除協議会
事務局（☎ 25-6884）

金ケ崎診療所・歯科診療所
のお盆期間の診療について

　金ケ崎診療所および歯科診療所
は、8 月 12 日㈭、13 日㈮を休
診といたします。
問　保健福祉センター 医療係（☎
44-4560）

水田のカメムシ防除徹底と
ミツバチへの危被害防止

　草刈り、防除を徹底し、カメム
シによる水稲への被害を防ぎま
しょう。また、ミツバチに被害が
出ないよう、次のことに十分配慮
してください。
■防除方法　▶ 7 月下旬までに
けい畔や牧草地の草刈りを行う▶
適期（穂揃いから約１週間後）に
薬剤散布を行う
■留意事項　水田付近にミツバチ
の巣箱がないか確認し、ある場合
は、薬剤散布時期についてミツバ
チ飼養者と情報共有してください。
問　▶カメムシ防除：JA 岩手ふ
るさと金ケ崎地域センター（☎
43-2771）、奥州農業改良普及セ
ンター（☎ 35-6742）▶ミツバ
チ危被害防止：県南広域振興局農
政部（☎ 22-2842）

お知らせ（補足）
広報かねがさき6月号10頁掲載「空
き家利活用・除却補助金」の対象と
なるのは、住宅の空き家です。

永岡幼稚園閉園後の施設活用
について意見交換会を開催

　令和 3 年度末に閉園する町立
永岡幼稚園の施設活用について意
見交換会を開催します。どなたで
も参加できますので、マスク着用
の上、ご来場ください。
■日時　8 月 3 日㈫午後 6 時 30
分から
■場所　永岡地区生涯教育センター
■定員　30 人
問　教育委員会事務局（内線 2247）

県立平泉世界遺産ガイダン
スセンター解説員の募集

■職種　解説員
■採用予定人数　5 人
■職務内容　展示解説、施設・資
料の保全、体験的学習への対応など
■任用期間　10 月～令和 4 年 3
月（条件付きで更新有）
■申込期限　7 月 30 日㈮正午
■その他　申し込み方法等は、ハ
ローワークにお問い合わせください。
問　（公財）岩手県文化振興事業
団総務部（☎ 019-654-2235）

かもん金ケ崎夏まつり
「かもん夏マーケット」開催

　新型コロナウイルス感染症対策の
ため、内容を変更して開催します。
■期間　7 月 30 日㈮～ 8 月 28
日㈯　毎週金・土曜日
■時間　金曜日：午後 5 時～ 7
時 30 分、土曜日：午前 11 時～
午後 6 時
■場所　金ケ崎駅前イベント広場
■出店　軽食テイクアウト、ハン
ドメイド雑貨、射的コーナーなど
問　町観光協会（☎ 42-2710）

奥州金ケ崎行政事務組合
職員採用試験のお知らせ

■職種（採用予定人員）　行政職
（1 人程度）、消防職（3 人程度）
■採用年月日　令和 4 年 4 月 1 日
■受験資格　①行政職：平成 8
年 4 月 2 日以降に生まれた人で、
高等学校卒業以上の学歴を有する
人または令和 4 年 3 月までに高
等学校を卒業見込みの人）②消防
職（消防吏員）：平成 6 年 4 月 2
日以降に生まれた人で、高等学校
卒業以上の学歴を有する人または
令和 4 年 3 月までに高等学校を
卒業見込みの人）
■申込締切　8 月 20 日㈮※必着
■一次試験期日（一次試験）　9
月 19 日㈰午前 8 時 45 分

8 月 6 日・9 日・15 日は
「黙とう」をお願いします

　町は、広島・長崎に原子爆弾が
投下された 8 月 6 日・9 日と終
戦記念日の 8 月 15 日にサイレン
を吹鳴しますので、黙とうをお願
いします。また、国旗を掲揚して
いる施設などにおいては半旗の掲
揚をお願いします。
■サイレン吹鳴日時　▶ 8 月 6
日㈮午前 8 時 15 分（広島）▶ 8
月9日㈪・（祝）午前11時2分（長崎）
▶ 8 月 15 日㈰正午（終戦）
問　保健福祉センター 福祉係（☎
44-4560）

■その他　申し込み方法等につい
ては、下記に問い合わせください。
問　奥州金ケ崎行政事務組合 企
画総務課（☎ 24-5821）
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わが家の

アイドル
お子さんの笑顔を広報誌に掲載しませんか？

（町内に住所があり小学校入学前まで）

■応募方法　郵送または E-mail で写真と必
要事項を記入のうえ応募ください。
▶必要事項　①名前（ふりがな）②年齢③性
別④ご両親の名前（ふりがな）⑤住所⑥電話
番号⑦お子さんに向けた一言メッセージ
■応募先　〒 029-4592　役場総務課広報公
聴係　E-mail：kouhou@town.kanegasaki.
iwate.jp 　
※応募の写真は返却できませ
んのでご注意ください。
問　総務課広報公聴係

（内線 2319）

QR コード

産まれてきてくれてありがとう！
私を選んでくれて

ママにしてくれてありがとう！
世界で一番愛してます！

母  麗奈さん
＝瘤木＝

高
たか

野
の

　蓮
れん

兜
と

くん（10 カ月）

ホームページ
はこちら

　新型コロナウイルス感染症の対応は、感染拡大
の状況に応じて随時見直しを行います。最新の情
報は、ホームページをご覧いただくか
お問い合わせください。
問　新型コロナウイルス感染症対策本部
事務局（保健福祉センター☎ 44-4560）

新型コロナウイルス感染症に係る相談窓口
【発熱等の症状のある人が相談・受診を希望する場合】
①かかりつけ医に電話相談
②受診・相談センター（全日 24 時間、☎ 019-651-3175、
FAX：019-626-0837）
③奥州保健所（平日午前 9 時～午後 4 時 30 分、☎ 0197-22-
2831）

【全般的な相談】
①一般相談窓口（岩手県コールセンター）（午前 9 時～午後 9 時、
☎ 019-629-6085、FAX：019-626-0837）
②外国人向け相談窓口（いわて外国人県民相談・支援センター）

（ 毎 日 午 前 9 時 ～ 午 後 8 時、 ☎ 019-654-8900、MAIL：
iwate-support-center@iwate-ia.or.jp）

▶聖火リレーの前に行われたスター
ト式で挨拶する髙橋町長（6 月 18
日）

町民懇談会は初Zoom（ズーム）
　皆様こんにちは。四季が明確な東北そして岩手は、東
北デスティネーションキャンペーン中です。東北の自然
と文化・芸能そして歴史、郷土食とおもてなしの旅を
満喫できる多くの旅プランでスタートしましたが、コ
ロナ禍で本領発揮できない状況です。その下にあって
も、伝建地区の旧大沼家では「習字体験」、旧坂本家で
は「抹茶たて体験」、お休み処かみしもでは「着付け体
験」が行われ、好評を博しているところです。その状況
がNHKで放映され、キャンペーンに花を添えていただ
きました。我が町の「魅力発信」の絶好の機会となった
このキャンペーンが活力のまちづくりにつながるよう、
次の作戦も考えているところです。番組を視聴された方
も多くいらしたと思いますが、コロナ禍であっても、よ
うは工夫次第。創意工夫こそがコロナ禍を生き抜くエネ
ルギーと思っております。
　そのような中、対話行政の一環として実施してきた町
民懇談会を、密を避けた少人数の出席としながらも多く
の方に参加いただくよう、今回はズームによるウェブ会
議方式で開催しました。初の試みなので、音量調整でご
迷惑をおかけしましたが、皆様のご協力でスムーズに進
行できました事にお礼申し上げます。また、地域課題等
についての意見交換では、地区センター所長の司会進行
で盛り上げていただきました。会場の参加者は計 84人
でしたが、ウェブ参加者が 76人となり、ほぼ例年並み
の参加状況でした。直接参加しなくても会話ができ、期
待した意思疎通ができればと思っておりましたが、会場
の雰囲気や発言者の表情、目線がどうであったか、意を
尽くした対応ができたか気になるところでした。アン
ケート結果を次回に反映させてまいります。
　さて、課題のワクチン接種については、７月末には高
齢者の接種が完了いたします。皆様のご協力の賜物と深
く感謝申し上げます。64 歳以下の皆様には国のワクチ
ン供給に課題があり、状況を見てご案内いたしますので
宜しくお願いいたします。（7月 5日）

バイバイ‼バイバイ‼

  むし歯菌  むし歯菌
むし歯のない３歳児

6 月 8 日健診分①

上手に歯みがきできました！
これからも頑張ろうね！
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田
た

 詩
し

乃
の

ちゃん
( 横道上 )

菅
すが

原
わら

 椛
しちか

ちゃん
( 上平沢 )

吉
よし

田
だ

 愛
あ

結
ゆ

那
な

ちゃん
( 改断 )

千
ち

葉
ば

 瑞
み

月
づき

ちゃん
( 金森 )

千
ち

葉
ば

 桃
もも

望
の

ちゃん
( 谷地上 )

関
せき

口
ぐち

 柚
ゆ

葵
あ

ちゃん
( 横道上 )

■スローガン　
「つくろうよ　事故無い未来を　ぼくたちで」
　お酒を飲んで車や自転車を運転することは犯罪
です。飲酒運転は絶対にやめましょう！

《飲酒運転 4（し）ない運動》
①運転するなら酒を飲まない
②運転する人に酒を提供しない
③酒を飲んだ人に車を提供しない
④酒を飲んだ人の車に同乗しない
問　生活環境課（内線 2136）

夏の交通事故防止県民運動が始まります
■運動期間

7 月 15 日㈭～ 24 日㈯
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広報日記
人口と世帯

　6 月 30 日現在
※ (  ) 内は前月比

人　口　15,530 人　 （－ 7）
　男　　  7,995 人　 （－ 4）
　女　　  7,535 人    （－ 3）
世帯数　 6,273 世帯  （－ 4）

　
57
年
ぶ
り
に
金
ケ
崎
で
行
わ
れ
た

聖
火
リ
レ
ー
の
瞬
間
に
立
ち
会
い
、

取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
と

て
も
光
栄
で
し
た
。
広
報
も
２
人
体

制
で
準
備
万
全
!!
…
と
思
い
き
や
、

私
の
写
真
は
イ
マ
イ
チ
で
も
う
一
人

の
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
っ
た
写
真
に
救

わ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
小
中
学
生

も
応
援
に
駆
け
付
け
て
い
ま
し
た
。

次
の
日
本
開
催
の
時
に
今
回
の
こ
と

を
覚
え
て
い
て
く
れ
る
人
が
い
れ
ば

う
れ
し
い
で
す
。
そ
の
時
に
は
私
も

カ
メ
ラ
を
持
っ
て
今
度
こ
そ
バ
ッ
チ

リ
撮
り
た
い
と
思
い
ま
す
。（
村
口
）

岩手朝日テレビの
データ放送で情報配信‼
①テレビを５チャンネルにし、
リモコンの「d ボタン」を押す。
②「自治体情報」を選択し、「決
定ボタン」を押す。
※時間帯によって、見つけづらい
場所に表示される場合があります。

ｆａｃｅ特別編ｆａｃｅ特別編「東京五輪聖火リレー」「東京五輪聖火リレー」

　お年寄り代表だと思い、皆さんに笑顔
と感動を与えたいと思って走りました。
皆さんに感謝しています。小中学生の皆
さんがたくさん応援に来てくれたので、
私のように夢と希望を持ってほしいで
す。前回走った時は緊張でいっぱいいっ
ぱいでしたが、今回は笑顔と感謝の気持
ちで走れました。

聖火ランナー

飯田  實
み の り

徳さん
（谷地上）

57 年ぶり
2 度目の大役を務めた

聖火ランナー

佐々木 真
ま

由
ゆ

美
み

さん
（田園パーク）

　走った感想は感動の一言です。金ケ崎
はわずかな人数しか走れない激戦区だっ
たと知り、緊張しました。走っている時
は、皆さんへの感謝の気持ちで走りまし
た。本当に感謝の気持ちしかありません。
聖火ランナーとして走れることも皆さん
のおかげだと思っています。一生の思い
出になりました。

東京五輪（1964 年）
の年に生まれた

サポートランナー
佐々木 逞

たくま
くん（金中 3 年）

高橋 歩
あ ゆ む

夢くん（金中 3 年）
　サポートランナーとして走れ
て誇りに思います。陸上競技場
は部活で普段使っています。貴
重な体験ができてうれしいで
す。一生ものの経験を大切にし
ていきたいです。

12

3

4

1聖火をつなぎ、笑顔でポーズをとる飯田さん（右）と佐々木さん
（左）2小中学生 20 人のサポートランナーと共に走る飯田さん
3金ケ崎の区間を走った 5 人の聖火ランナーとサポートランナー
の児童・生徒たち4応援に駆けつけた観客に手を振る佐々木さん


