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■
男
女
共
同
参
画
の
考
え
方

　

皆
さ
ん
は
、〝
男
は
外
で
働

き
、
女
は
家
庭
を
守
る
べ
き
〟

と
い
う
考
え
方
を
ど
う
思
い
ま

す
か
？

　
そ
の
通
り
だ
、
そ
の
通
り
で

は
な
い
、
場
合
に
よ
る
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
答
え
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
考
え
を

性
別
に
よ
る
固
定
的
な
役
割
分

担
意
識
と
言
い
ま
す
が
、
実
際

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　
仕
事
が
好
き
な
女
性
も
い
れ

ば
、
家
事
や
育
児
が
得
意
な
男

性
も
い
る
は
ず
で
す
。
し
か

し
、
性
別
に
よ
っ
て
役
割
を
決

め
つ
け
ら
れ
て
し
ま
う
と
、
そ

の
人
の
持
つ
、
せ
っ
か
く
の
長

所
や
能
力
も
十
分
に
発
揮
で
き

な
い
だ
け
で
な
く
、
人
生
の
選

択
の
幅
を
狭
め
て
し
ま
う
こ
と

に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
性
別
を
理
由
に
、
自
分
の
や

り
た
い
こ
と
や
能
力
が
存
分
に

発
揮
で
き
る
分
野
を
あ
き
ら
め

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
な

6 月 23日㈬～ 29日㈫は男女共同参画週間
　平成 11 年 6 月 23 日に「男女共同参画社会基本法」公布・施行されたことから、
国では毎年 6 月 23 日～ 29 日までの 1 週間を「男女共同参画週間」と定めています。
　町でもこの期間に合わせて、啓発事業を実施します。

私
だ
か
ら
の
時
代

ん
だ
か
生
き
づ
ら
く
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　

こ
の
分
担
意
識
を
無
く
し

て
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き

ら
れ
る
よ
う
、
お
互
い
を
尊
重

し
、
個
性
と
能
力
を
発
揮
す
る

と
い
う
の
が〝
男
女
共
同
参
画
〟

と
い
う
考
え
方
で
す
。

■
女
だ
か
ら
、
男
だ
か
ら
、
で

は
な
く
、
私
だ
か
ら
、
の
時
代

へ
　
本
年
度
の
男
女
共
同
参
画
週

間
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
女

だ
か
ら
、
男
だ
か
ら
、
で
は
な

く
、
私
だ
か
ら
、
の
時
代
へ
」

に
は
、
性
別
に
よ
っ
て
「
自
分

ら
し
さ
」
の
選
択
肢
を
狭
め
ら

れ
る
こ
と
な
く
、
自
由
な
発
想

で
あ
ら
ゆ
る
可
能
性
に
向
か
っ

て
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
創
っ
て

い
け
る
よ
う
に
、
と
の
思
い
が

こ
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら

れ
る
未
来
の
た
め
に
、
私
た
ち

自
身
の
価
値
観
を
ア
ッ
プ
デ
ー

ト
（
更
新
）
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　岩手県男女共同参画センターでは、2021 年度
「いわて男女共同参画サポーター養成講座」を実
施しています。
■期間　9 月 1 日㈬～ 11 月 15 日㈪
■内容　男女共同参画、DV 防止、復興・防災、
まちづくり等の講座
■申込期限　7 月 30 日㈮まで
■申込先　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）

■日時　６月 15 日㈫～ 23 日㈬
■場所　イオンスーパーセンター金ケ崎店
■内容　LGBT（※ 1）パネル・DV（※
2）防止啓発パネルの展示

男女共同参画パネル展
　「ジェンダーギャップを考える」

中央生涯教育センター
社会教育係　髙橋卓也主事

男女共同参画担当の気づき

いわて男女共同参画サポーター講座
受講生を募集

株式会社板宮建設の取り組みを紹介

　「男は仕事、女は家事」と聞くと、古い考え方だなぁと、20 代の私は思うの
ですが、男女共同参画的な視点を持ってみると、自分も潜在的に同じような考え
方があるのかもと思うことがあります。
　例えば、家の家事を「手伝う」ことがあるのですが、この手伝うという意識。
男女共同参画を知る前であれば違和感がないものでしたが、手伝うという考え自
体に「女は家事」という価値観があるのでは ? と、最近になって気が付きました。
　無意識に価値観の押し付けをしてしまわないように、私自身もアップデートし
ます。

阿部さん　女性社員が以前より増えていることは心強い
です。社内の雰囲気が明るくなっていると思います。
千田さん　私が入社した時には、女性社員が周りにいた
ので、相談などができて心強かったです。
関さん　有給休暇は、周りの社員も取っているためとて
も取得しやすい環境です。現場で働く女性社員もいるの
で、雑談の延長で聞く話もあり、現場のこともよく分か
るようになりました。
馬場さん　仕事はこなせばこなすほど新しくやることが
出てきます。自分のやりたいことが増えていくことは楽
しいです。

なでしこ隊の皆さん

関
せき

美
み

都
と

さん 馬
ば

場
ば

美
み

智
ち

子
こ

さん 千
ち

田
だ

幸
ゆき

恵
え

さん 阿
あ

部
べ

順
じゅん

子
こ

さん

☆社員さんにインタビュー

ひとり一人が自分らしく働ける職場を目指して

　株式会社板宮建設（板宮一善代表取締役社長）で
は、5 年前から女性社員を積極的に採用し始め、6
年前は 1 人だった女性社員が、現在では 7 人となっ
ています。
　採用にあたっては、“建設業は男性”というイメー
ジに捉われず、現場を支援することも重要な役割で
あるという認識のもと、現場で働くオペレーターや
事務職として活躍してくれる社員を募集しました。
　また、社員一人ひとりが自分らしく働けるよう、
妻の出産時に男性が特別休暇を取得できる環境にし
ています。
■なでしこ隊の結成
　平成 27 年には、現場を支援する「なでしこ隊」
を結成しました。なでしこ隊は、事務職の女性社員
5 人で構成され、地域貢献活動（ごみ拾い）、工事
現場のなでしこパトロールなどを行っています。
　なでしこパトロールでは、女性ならではの視点と
素人に近い人から見た視点で、トイレの張り紙や掲
示板など、気付いた意見を出し合い、現場が快適で
安全に作業できるよう改善提案を行っています。
　男性中心だった職場に女性が増えてきたことで、
これまでとは違う視点で安全・衛生に対する意見が

出されたり、コミュニケーションが増えて職場が明
るくなったと話す板宮 純

じゅん
子
こ

取締役総務部長。「今後
も社員皆が働く楽しさを感じる職場作りに努めた
い」と話していました。

※ 1　女性同性愛者、男性同性愛者、両性愛者、トランスジェ
ンダーの頭文字を組み合わせた表現
※ 2　ドメスティック・バイオレンス…配偶者や恋人など親密
な関係にある者からの身体・精神・経済的、または言語の暴力
および虐待のこと
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ワクチン接種のお知らせ
　町は、7 月末までに高齢者向けワクチン接種を完了させるため、接種日時を指定し、5 月 18 日から
高齢者向けワクチン接種を開始しています。

新型コロナウイルス感染症 ワクチンは

で接種できます
無料

Q. ワクチン接種に関する質問や相談は…
新型コロナウイルスワクチン問い合わせセンター
（コールセンター）※町民向け
6 月 28 日まで　　☎ 0120-567-719
6 月 29 日から　 ☎ 0120-800-417（新番号）　
■受付時間　午前 9 時 30 分～午後 4 時（平日）

Q. ワクチン接種の副反応など、医学的な内容に関わる相談は…

岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター
☎ 0120-895-670　
■受付時間　午前 9 時～午後 9 時（土・日・祝日含む）

新型コロナワクチンに関する問い合わせ先

随時情報発信！
■広報かねがさき
■奥州エフエム　
■岩手朝日テレビデータ放送
■町ホームページ

ワクチン接種会場の
３密回避にご協力ください
　ワクチン接種の受け付けは、決められた受付時刻からの開始となります。
　受付場所は大変混み合いますので、受付時刻の 10 分前程度を目安にお越しください。
　また、円滑な接種の運営のため、あらかじめ「予診票」の記入および確認をお願いします。

新型コロナウイルスワクチン
接種希望調査にご協力ください
　16 ～ 64 歳の人へのワクチン接種に向け 6 月 28 日に接種券を発送します。
併せて、接種を希望する人および基礎疾患のある人を把握するために、新型コロナウイルスワク
チン接種希望調査を実施します。接種券に同封の希望調査票への記入、提出にご協力ください。
■対象者　6 月 10 日時点で町に住民登録のある 16 ～ 64 歳の人（昭和 32 年 4 月 2 日～平成
18 年 4 月 1 日に生まれた人）
■提出期限　7 月 16 日㈮

2 回目の接種を忘れずに！
　ワクチンの効果を十分得るために、同じワクチンを一定の間隔を空けて 2 回受ける必要があり
ます。2 回目の接種は、1 回目の接種を受けてから通常 3 週間空けて、できるだけ早めに受けてく
ださい。
1　90 歳以上の高齢者
　➡予約確認はがきで 2 回目の接種日時および場所を確認してください。

2　65 歳～ 89 歳の高齢者
　➡指定された日時で 2 回目のワクチン接種を受けてください。接種を受けられない場合は、コー
　　ルセンターに連絡してください。

コールセンターの電話番号が変わります
　6 月 29 日からコールセンターの電話番号が

　☎ 0120-800-417 に変わります。　

　町は、町民の皆さんが安心してワクチン接種を受けられるよう、新型コロナワクチンに関する
相談や問い合わせを受け付ける、町民向けのコールセンターを通話料無料のフリーダイヤルでご
案内しています。

6 月 29 日から

1　接種後、数日以内に現れる可能性のある症状について

2　ワクチン接種後に、心配な症状があるとき
　➡接種を受けた医療機関やかかりつけ医、岩手県新型コロナワクチン専門相談コールセンター
　（☎ 0120-895-670）に相談してください。

新型コロナワクチンを受けた後の注意点
発現割合 症状
50％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛

10 ～ 50％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ

1 ～ 10％ 吐き気、おう吐

▶接種直後よりも翌日に痛みを感
じている人が多いです。
▶疲労や関節痛、発熱など、1 回
目より 2 回目の方が、頻度が高
くなる症状もあります。
▶これらの症状の大部分は、接種
後数日以内に回復しています。

12 ～ 15 歳の人へのワクチン接種については、7 月以降にお知らせします。

高齢者向け

　町は、接種場所までの移動手段にお困りの人を対象に、乗り合いタクシーを準備して送迎します。
　乗り合いタクシーを希望する人は、ワクチン接種を受ける 1 週間前までにコールセンターに申
し込みください。
　乗り合いタクシーを利用する際の料金は無料です。

乗り合いタクシーは
1週間前までに申し込みください

高齢者向け

16 ～ 64 歳の人向け

12 ～ 15 歳の人向け

Q．クーポン券と接種券は
同じものですか ?

A．「接種券」シールの台
紙を「クーポン券」と称し
ています。接種の際はシー
ルを剥がさず、そのままの
状態でお持ちください。
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TOWN'S  TOPICS

ま ち の話題

　町は 5 月 24 日、東北電力ネットワーク株式会
社水沢電力センター（後藤英

ひで
昭
あき

所長）と緑のカー
テンの移植式を行いました。同センターからアサ
ガオやゴーヤなど苗 70 株とプランターが提供さ
れ、町は、役場玄関前や各地区センターで緑のカー
テンを管理し、地球温暖化対策の啓発を図ります。

緑のカーテン共同実施に係る移植式

リーンカーテンで温暖化対策グ

プランターに苗を植える後藤所長（左）と髙橋由一町長（右）

文部科学大臣表彰

意工夫功労者賞受賞
　創意工夫功労者賞受賞報告会が 5
月 31 日、行われました。同賞は、
職場で優れた創意工夫を行い、技術
の改善向上に貢献した人を国が表彰
するものです。受賞したトヨタ自動
車東日本㈱の阿部健

けん
一
いち

さんは、「多
くの仲間に支えられて受賞できた。
ものづくりは人づくり。今後も多く
の仲間が受賞できるよう頑張りた
い」と話していました。
　令和 3 年度の受賞者 6 人は次の
とおりです。▶トヨタ自動車東日本
㈱岩手工場　塩川公康さん、阿部健
一さん、岩間陽介さん、川嶋章仁さ
ん▶㈱デンソー岩手　村上和美さ
ん、千葉一男さん

表彰状を手に取る受賞者 スタートの合図とともに、笑顔で走り出す参加者（2 キロの部）

創 金ケ崎マラソン大会特別大会

年ぶり森山で健脚競う
　金ケ崎マラソン大会特別大会は 6
月 6 日、森山総合公園陸上競技場
を発着点として行われ、90 人のラ
ンナーが森山の地を駆け抜けまし
た。新型コロナウイルス感染症対策
のため、町民限定とし 2 キロと 5
キロの 2 種目で行われました。
　2 キロの部に参加した伊東奏

そう
祐
すけ

く
んは「緊張したけど、ゴールできて
うれしかった」と話していました。
　また、5 キロの部に参加した小野
二
ふ

千
ち

六
む

さんは「今まではタイムに挑
戦していたが、今回は楽しく走れ
た。町民の励みになる大会になると
思う」と話していました。

2

　90 歳以上の高齢者向けワクチン接種が 5 月
18 日、65 ～ 89 歳の高齢者向けワクチン接種が
5 月 28 日に始まりました。5 月 18 日に金ケ崎
診療所で 1 回目のワクチン接種を受けた岩

いわ
渕
ぶち

信
のぶ

男
お

さんは「接種は痛くなかったが、コロナはやは
り心配。安心できた」と話していました。

一般高齢者向けワクチン接種始まる

クチン接種着実にワ

ワクチンの接種を受ける高齢者

　人権擁護活動に貢献したとして、町の人権擁護
委員の及川喜

き
美
み

子
こ

さん（上平沢）が人権擁護局長
から、及川洋

よう
子
こ

さん（清水端）が仙台法務局長か
ら感謝状を受けました。及川喜美子さんは「一つ
の区切りとして、また頑張りたい」。及川洋子さ
んは「近所に子どもたちもいるので、これからも
陰ながら協力していきたい」と話していました。

人権擁護委員 2 人に感謝状

権擁護の功績たたえる人

感謝状を手に取る及川喜美子さん（中央）と及川洋子さん（左）

　町シルバー人材センターは 5 月 27 日、森山工
業団地内で草刈りボランティアを行いました。同
ボランティアは毎年行っており、今年は会員 18
人が参加しました。阿部一

かず
之
ゆき

事務局長は「シルバー
人材センターとして、少しでも皆さんの役に立て
るのであればうれしい」と話していました。

町シルバー人材センター草刈りボランティア

業団地で地域貢献の汗流す工

草刈り作業を行う参加者
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６月は

　町は、健康で生きがいをもち、安心して幸せな生活を送れる状態を『健
けん

幸
こう

』とし、６月を『健幸増進
月間』と位置付けています。
　年に1度は健康診査を受けるとともに、運動・食事・禁煙など日々の生活習慣を見直し、より健康で
自分らしい生活を送りましょう！　　　問　保健福祉センター 元気100歳健康支援係（☎44-4560）

金ケ崎町の三大主要死因

健幸のためには、生活習慣病の改善・予防が大事です！

１位　悪性新生物
　　　（がん）

２位　心疾患
　　　　（狭心症、心不全、心筋梗塞など）

３位　脳血管疾患
　　　　（脳梗塞、脳出血、くも膜下出血など）

　生活習慣病が上位を占めています。

予防が大事なワケ
　生活習慣病は治りにくい病
気で、通院や服薬の期間が長
くなってしまうことがありま
す。また、体が不自由にな
り、仕事や日常生活に影響を
及ぼすこともあります。

生活習慣の改善
　国保加入者40歳以上のメ
タボ該当者とその予備群は、
無料で保健指導が受けられま
す。金ケ崎町民は血圧と血糖
値が高い人が多い傾向です。
健診を活用して早めに病気の
芽を摘みましょう。

がん予防
　がんの予防には「禁煙す
る」「食生活を見直す」「適
正体重を維持する」「体を動
かす」「節酒する」の5つの
生活習慣の実践と、早期発見
のためがん検診を定期的に受
けることが大切です。

　資料　岩手県「令和元年度保健福祉年報」

金ケ崎町健幸増進月間です月間です

なぜ年に1度
健診を受けないといけないの?
　生活習慣病は自覚症状がなく、自分では気
づきにくいため、数値の変化を継続して見て
いくことが重要です。

病気の発症と生活習慣
　好ましくない生活習慣の積み重ねで起こ
る病気の総称を「生活習慣病」といい、が
んや心臓病、脳卒中などのほか、糖尿病、
COPD（慢性閉塞性肺疾患）などがありま
す。

死亡の原因になりやすい生活習慣ってなに ?

死亡につながる生活習慣を調べた調査によると、①喫煙②運動不足
③塩分のとりすぎがリスクであることが分かっているよ！

具体的にどのようなことに気をつければいいの ?

1 つ目は禁煙。町民の、現在習慣的にたばこを吸っている人の割合は、
男性 31.0％、女性 8.8％で、全国と比較して高い状況なんだって。
たばこの害は、肺がんだけでなく、血管を傷つけて動脈硬化を進行さ
せたり、メタボのリスクも高めるらしいよ。

健幸になるための基礎知識

禁煙は成功するまで何度でもチャレンジできるから、たばこを吸っ
ている人は気軽にチャレンジできるね。

女性

男性 31.0％

8.8％ 85.3％5.9％

32.3％ 36.7％
タバコを吸う やめた 吸わない

現在習慣的にたばこを吸っている人の割合（町民対象）

なるべく階段を使ったり、早歩きを意識したり、生活の延長線でで
きることもありそうだね！昼食後のウオーキングもよさそうだね。
ちょうど、6 月 30 日まで健幸ポイントの参加者を募集しているか
ら申し込もうよ。

3 つ目は食事。町民の 1 日の推定塩分摂取量は、男性 9.5 ｇ、女性 9.3g
で、国の定める目標より男性で 2.0g、女性で 2.8g 多いんだって。しょ
うゆやソース、ドレッシングをかけずに食べたり、レモンの酸味や香
辛料を活かした食事も効果的だよ。

２つ目は運動。町民の 1 日の平均歩数は、男性 5,825 歩、女性 6,298
歩なんだって。運動不足は生活習慣病や寝たきりとなるリスクを高め
るから、健康的な歩数の目安である 1 日 8,000 歩を目指してみよう。

野菜、いも、海藻、きのこ類などを摂ると、塩分が体から排出され
やすくなるみたいだね。汁物を具だくさんにしたり、副菜を 1 つ
増やすのも効果があるから挑戦してみよう。

町は、5月下旬～ 6月上旬に対象者あてに受検票を発送しました。
健（検）診の詳細は、広報かねがさき 5月号および町ホームページをご確認ください。

6 月～ 7月に各種健（検）診を実施しています

町ホームページ

アースくん

パーラちゃん
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問　生活環境課（☎ 42-2111）

『環境にやさしい行動』のススメ vol.15
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マンスリートピックス

（訳） こんにちは、ディーン・ホールデン・ルーツェラーです。アメリカ合衆国バー
モント州出身のオーストリア系アメリカ人で、誕生日は 2 月 10 日、血液型は A
型です。岩手に住んで 20 年ほどになります。趣味は日本語を勉強すること、ス
キー、映画鑑賞です。好きな食べ物は寿司と、ナンと食べるインドカレーです。
今は水沢に住んで 5 年以上になります。是非毎週木曜日の私が教える英会話ク
ラスに来てください。たまにおやつもありますよ。

町国際交流協会から英会話クラス講師を紹介します

国際交流協会コーナー金ケ崎町国際交流協会　☎ 44-2099　
金ケ崎町西根南羽沢 55　　　 FAX 44-2099

アメリカ出身の英会話クラス講師
「ディーン・ルーツェラー」先生を紹介します

無料体験もできます。お気軽に国
際交流協会（☎ 44-2099）にお
問い合わせください。
■日本語教室（外国出身者対象）　
▶開催予定日：6 月 19 日㈯、7
月31日㈯（午後7時～8時45分）
▶場所：中央生涯教育センター
▶参加費：無料
■英会話クラス　
▶開催日：毎週木曜（午後 7 時
～ 8 時 45 分）
▶場所：中央生涯教育センター
▶参加費：1 回 1,000 円 ( 会員
割引あります )

※今後、韓国語講座の開催も予定
しています。

英会話クラス講師
ディーン・

ルーツェラー 先生

Hi. I’m　Dean　Holden　Ruetzler, an Austrian-
American from Vermont in the United States, my 
birthday is February 10th and my blood type is A.
I have lived in Iwate for about 20 years now. My 
hobbies are studying Japanese, skiing and watching 
movies. My favorite foods are sushi and Indian curry 
with nan bread. I have lived in Mizusawa for more 
than 5 years now. Please come to our EIKAIWA class 
on Thursday nights. We usually have a few snacks.

語学講座のご案内
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　「最近もの忘れが気になる」「家族が認知症かもしれない」など、認知症についての悩みを相談してみま
せんか？地域包括支援センター職員が一緒に考え、サポートします。
■対象者　町民で、もの忘れが気になる人やその家族
■申込方法　完全予約制です。各会場３日前までに、地域包括支援センターへ電話予約してください。
■相談時間　１会場３人までとし、１人あたり 30 分程度
■日時・会場

身近に「空き家」ありませんか？

空き家利活用・除却補助金のお知らせ
問・申請先　都市建設課（内線 2222）

オレンジ相談会（もの忘れ出張相談）を開催します
問・申込先　地域包括支援センター（☎ 44-4560）

開催日 時間 会場

7 月 29 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 西部地区生涯教育センター
午後 2 時 ～ 3 時 30 分 北部地区生涯教育センター

8 月 31 日㈫
午前 10 時～ 11 時 30 分 街地区生涯教育センター
午後 2 時 ～ 3 時 30 分 三ケ尻地区生涯教育センター

9 月 30 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 永岡地区生涯教育センター
午後 2 時～ 3 時 30 分 南方地区生涯教育センター

10 月 28 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 北部地区生涯教育センター
午後２時～ 3 時 30 分 街地区生涯教育センター

11 月 25 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 永岡地区生涯教育センター
午後 2 時～ 3 時 30 分 西部地区生涯教育センター

12 月 23 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分 三ケ尻地区生涯教育センター
午後 2 時～ 3 時 30 分 南方地区生涯教育センター

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、当日はマ
スクの着用をお願いします。
なお、県内の感染状況等を
踏まえ、中止となる場合が
あります。

空き家利活用事業補助金
　空き家を住宅または交流施設等として活用す
るための改修費用の一部を補助します。
■ 空き家の条件　次の全てに該当するもの
①平成 30 年 4 月 1 日以降に利活用を開始した
もの
②築 20 年以上経過したもの
③ 利活用の開始日において１年以上居住者ま
たは使用者のいないもの　など
■改修後の用途　次のいずれかに該当するもの
① 住宅（自宅として 3 年以上利用すること）
② 交流施設等（10 年以上利用すること）
■補助金額　改修工事費用の 3 分の 2（1,000
円未満切捨）住宅は上限 50 万円、交流施設等
は上限 150 万円。
■認定件数　2 件程度　
■申請期限　7 月 30 日㈮まで

空き家除却補助金
　生活環境の保全等のため、空き家の除却工事
費用の一部を補助します。
■空き家の条件　次の全てに該当するもの
① 1 年以上居住がないもの
②倒壊、部材の落下等の危険性があり、周囲に
悪影響を及ぼすもの　など
■補助金額　除却費用の 5 分の 4（1,000 円
未満切捨）上限 100 万円。
なお、家財道具の撤去、運搬および処分に要す
る費用は補助対象外です。
■認定件数　6 件程度　※申し込み多数の場合
は、空き家状態を判定の上で決定します。
■申請期限　7 月 30 日㈮まで

広報かねがさき● 2021-6　10

他にも条件があるので、詳細は
都市建設課に問い合わせください。
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MONTHLY  TOPICS

図書館からのお知らせ

図書館だより町立図書館　　　　 ☎ 41-1900　FAX 44-5661
金ケ崎町西根西地蔵野 5　開館時間：10：00 ～ 19：00

子育て支援課からのお知らせ

子育て広場子育て支援課　　　　  ☎ 44-4611　FAX 44-4337
金ケ崎町西根鑓水 53　     　 e-mail：kosodate@town.kanegasaki.iwate.jp

MONTHLY  TOPICS

☆エミリィ 20周年
「世界へ開く創造の窓」企画展開中！
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問 金ケ崎交番
（☎ 44-５２２７）

　 永岡駐在所
（☎ 44-３３１０）

マンスリートピックス
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information
▶セカイ本棚企画展「本で旅する　アマースト・マ
サチューセッツ・ニューイングランド」
■期間　7 月 31 日㈯まで
■内容　姉妹都市アマースト町を特集。マサチューセッ
ツ州・ニューイングランド地方にゆかりの本も併せて
展示します。
▶セカイ本棚こども企画展「絵本でくらべよう！
えいごとにほんご～アマーストゆかりのエリック・
カールを中心に」
■期間　7 月 31 日㈯まで
■内容　先日、マサチューセッツ州で亡くなられたエ
リック・カールさん。カールさんの絵本美術館はアマー
スト町にあります。企画展では、「はらぺこあおむし」
の英語版と日本語版などを展示・貸し出し。両方を読み
比べながら、「英語教育の町金ケ崎」で楽しく英語学習！

夏期における水難・山岳遭難の防止
～水と山の事故を無くし、楽しい夏を～

在京金ケ崎人会　
顧問

髙
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橋
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東京都在住、永徳寺出身
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１
９
‐

６
０
５
‐
９
０
０
０

②
局
番
な
し
の
＃
８
０
０
０
（
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
電
話
、
Ｉ
Ｐ
電
話
、

Ｐ
Ｈ
Ｓ
は
利
用
不
可
）

★首都圏在住の金ケ崎出身
の方々をご紹介ください。
問　事務局（金澤志年）
▶☎・FAX
044-711-2310
▶mail
skshoukai@gmail.com

在京金ケ崎人会からのお願い

エミリィ・ディキンスン

　エミリィ・ディキンスン資料センターは、本年度 20
周年を迎え、「世界へ開く創造の窓」をメインテーマに

「エミリィの世界に触れる」「異文
化を理解する」「創造性を育む」の
3 つのテーマで年間を通じ企画展
を展開中。
　7 月までは「アマースト・アメ
リカ特集」として、「本で旅する
アマースト・マサチューセッツ・
ニューイングランド」「絵本でくら
べよう！えいごとにほんご」を開
催中。

　
例
年
、
７
月
か
ら
９
月
は
、
水

の
事
故
や
山
で
の
遭
難
が
多
く
発

生
し
ま
す
。
事
故
を
防
止
す
る
た

め
次
の
こ
と
に
注
意
し
、
楽
し
い

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

■
水
難
事
故
防
止
の
注
意
点

　
昨
年
、
県
内
の
水
の
事
故
は
４

件
発
生
し
、
２
人
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
夏
期
は
、
子
ど
も
が
水

辺
で
遊
ぶ
機
会
が
増
え
ま
す
。
次

の
こ
と
に
注
意
し
て
、
水
の
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
水
の
流
れ
が
早
い
と
こ
ろ
や
深

い
と
こ
ろ
な
ど
、
危
険
な
箇
所
を

事
前
に
把
握
し
て
お
く
。

▼
気
象
情
報
を
事
前
に
確
認
し
、

安
全
を
優
先
し
た
的
確
な
状
況
判

断
を
す
る
。

▼
海
や
川
で
釣
り
を
す
る
場
合

は
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用

す
る
。

▼
子
ど
も
へ
の
注
意
喚
起
や
監
視

を
怠
ら
な
い
。

■
山
岳
遭
難
事
故
防
止
の
注
意
点

　
昨
年
、
県
内
の
山
岳
遭
難
事
故

は
13
件
発
生
し
、
７
人
が
負
傷
、

２
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
山

岳
遭
難
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ
と

に
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
自
分
の
体
力
に
応
じ
た
登
山
計

画
の
作
成
と
万
全
の
準
備
を
す

る
。

▼
登
山
計
画
書
を
警
察
に
提
出
す

る
。

▼
気
象
や
体
調
に
応
じ
、
安
全
を

優
先
し
た
的
確
な
状
況
判
断
を
す

る
。

▼
ク
マ
と
遭
遇
し
な
い
た
め
、
ラ

ジ
オ
や
ク
マ
よ
け
鈴
を
活
用
す

る
。

▼
万
一
遭
難
し
た
ら
、
夜
間
の
行

動
は
避
け
、
翌
朝
ま
で
待
つ
。

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
11
月

を
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

と
定
め
、
家
庭
や
学
校
、
地
域
な

ど
の
社
会
全
般
に
わ
た
り
、
児
童

虐
待
問
題
に
対
す
る
深
い
関
心
と

理
解
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
期
間
中
に
児
童
虐
待
防
止
の

た
め
の
広
報
活
動
等
の
取
り
組
み

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
啓

発
活
動
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
標
語
の
募
集
を
行
い
ま
す
。
応

募
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、

厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格　
制
限
な
し

■
応
募
締
切　
６
月
30
日
㈬
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

問 

厚
生
労
働
省 

子
ど
も
家
庭
局  

家
庭
福
祉
課 

虐
待
防
止
対
策
推

進
室
（
☎
０
３
‐
５
２
５
３
‐

１
１
１
１
）

「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

の
標
語
を
募
集
！

県ホームページ

厚生労働省
ホームページ
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▶奥州金ケ崎休日診療所
■場所　奥州医師会館（奥州市水沢多賀 21-1）
■診療時間　8:30 ～ 16:00【受付前に必ず電話連絡してください】
問　診療日▶奥州医師会館（☎ 25-3935）
診療日以外▶奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

【7 月の当番医】　4 日日大歳憲一先生（おおとし消化器科整形外科）
/11 日日小野寺剛士先生（下河辺胃腸科クリニック）/18 日日小野寺
清哉先生（胃腸クリニック）/22 日木小見英夫先生（小見レディースク
リニック）/23 日金井筒岳先生（美希病院）/25 日日石川元子先生（石
川病院）※新型コロナウイルス感染症拡大による診療所従事者の感染
防止の観点から、奥州市・金ケ崎町内の感染状況によって休診する場
合があります。最新の情報については、奥州金ケ崎行政事務組合のホー

お知らせ
news

問・申請先　子育て支援課（☎ 44-4611）

低所得世帯の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）のご案内

●母子保健等日程　　　問　子育て支援課（☎ 44-4611）

事業名 月　日 場　所 受付時間
母子健康手帳交付・
妊婦相談

毎週㈪　
※祝祭日は除く 子育て支援課 13：00～17：００

1 歳 6 カ月児健診 7 月 14 日㈬ 保健センター ※個別に案内

3 歳 6 カ月児健診 7 月 20 日㈫ 保健センター ※個別に案内

乳児健診 7 月 27 日㈫ 保健センター ※個別に案内

●献血日程　　　　　問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
▶イオンスーパーセンター金ケ崎店
■日時　6 月 28 日㈪ 10：00 ～ 12：00、13：30 ～ 16：30

広報暮らしのカレンダー
日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

27
◆マイナンバーカー
ド（休日交付）

28
♥眼科診療
◎消費生活出張相談
◎メンタルヘルス相談

29
♥整形外科診療

30 7/1
区長配布
♥循環器内科診療
♥神経内科診療

2
♣ぴよぴよ

3

4 5
♥眼科診療
◎消費生活相談

6
♥整形外科診療

7
◎多重債務弁護士相談

8
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
♥神経内科診療
◆マイナンバーカー
ド（時間外交付）

9
♣とことこ

10

11 12
♥眼科診療
◎消費生活出張相談
◎ DV 相談

13
♥整形外科診療
◎人権相談

14
● 1 歳 6 カ月児健診
◎暮らしとお金の安心相談

15
区長配布
♥循環器内科診療
♥神経内科診療

16
♣ぴょんぴょん

17

18 19
♥眼科診療

20
● 3 歳 6 カ月児健診
♥整形外科診療
◎消費生活相談
◎多重債務弁護士相談

21
◎行政相談（南方）

22 23 24

25
◆マイナンバーカー
ド（休日交付）

26
♥眼科診療
◎消費生活出張相談
◎メンタルヘルス相談

27
●乳児健診
♥整形外科診療

28 29
♥循環器内科診療
♥婦人科診療
♥神経内科診療

30 31

広報発行日
（7 月号）

◆各種手続き
◆マイナンバーカード時間外・休日交付（要
予約）　問　住民課（内線 2174）
■時間・場所①時間外交付 17:30 ～ 19:00・住民課　
②休日交付 9:00 ～正午・住民課
◎各種相談
◎行政相談　問　総務課（内線 2313）
■時間・場所　10:00～12:00・地区生涯教育センター
◎人権相談　問　住民課（内線 2127）
■時間・場所　13:00 ～ 16:00・福祉センター
◎消費生活相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　9:00 ～ 16:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　住民課（内線 2121）

◎消費生活出張相談（相談日前週の水までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 14:30・役場会議室
■相談員　奥州市相談員
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎ DV 相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・中央生涯教育センター
■予約先・問　中央生涯教育センター（☎ 44-3123）
◎暮らしとお金の安心相談（相談日前週の木までに予約）
■時間・場所　10:00 ～ 16:00・役場会議室
■予約先・問　住民課（内線 2121）
◎多重債務弁護士無料相談（要予約）
■時間・場所　10:00 ～ 15:00・奥州市役所
■予約先・問　奥州市役所（☎ 34-2915）

◎メンタルヘルス相談
■時間・場所　9:00 ～ 17:00・保健センター
問　保健福祉センター（☎ 44-4560）
♥各種診療　問　金ケ崎診療所（☎ 44-2121）
♥婦人科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♥神経内科診療（予約制）　▶受付：13:30 ～ 16:00
♥眼科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥整形外科診療（予約制）▶受付：13:30 ～ 16:30
♥循環器内科診療（予約制）▶受付：8:30 ～ 11:30
♣オープンデイ　
問　町子育て支援センター（☎ 44-3365）
■時間・場所　10:00 ～ 11:30・子育て支援センター
■対象　▶ぴよぴよ…0 歳児親子　▶とことこ…
1 歳児親子　▶ぴょんぴょん…2・3 歳児親子

広報発行日
（お知らせ版）

ムページをご確認ください（6 月 2 日時点）。

■支給対象者　
①公的年金等を受給していることにより、令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受け
ていない人
※「公的年金等」には、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該
当します。
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当受給者と同じ水
準となっている人
■支給額　児童一人当たり一律 5 万円
■申請手続き　
申請書に必要事項を記入し、下記の必要書類を添えて、子育て支援課に持参または郵送で提出してくだ
さい。申請内容を確認後、指定口座に速やかに振り込みます。
申請期限：令和 4 年 2 月 28 日㈪まで　提出先：子育て支援課（〒 029-4503 金ケ崎町西根鑓水 53）
■必要書類
▶低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）申請書
▶簡易な収入額の申立書（申請者本人用・扶養義務者用）※申請書・申立書は子育て支援課にあります。
▶本人確認書類（運転免許証、健康保険証、マイナンバーカードなど）
▶振込口座の通帳の写し
▶令和２年度課税証明書、年金決定通知書や年金振込通知書など（①に該当する人のみ必要）
▶令和２年２月以降の直近の給与明細書などの収入額が分かるもの（②に該当する人のみ必要）
▶公的年金等を受給している場合は、年金決定通知書や年金振込通知書など（②に該当する人のみ必要）
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～お誕生おめでとう～
赤ちゃんの氏名　保護者　 行　政　区

佐
さ

藤
とう

　蒼
あ

渚
お

くん　   拓
たく

也
や

　谷　地　下
多
た

田
だ

ゆり菜
な

ちゃん   剛
つよし

　　南　　　町
茶
ちゃ

家
や

　美
み

月
づき

ちゃん   圭
けい

佑
すけ

　清　水　端
佐
さ

々
さ

木
き

陽
ひ

凰
お

くん　温
あつ

也
や

　谷　地　下
伊
い

東
とう

　玲
れ

舞
む

ちゃん　悠
ゆう

星
せい

　谷　地　下
及
おい

川
かわ

　稀
け

唯
い

くん　　莞
かん

太
た

　谷　地　下
梅
うめ

田
だ

　仁
ひと

美
み

ちゃん   太
た

一
いち

　谷　地　下
藤
ふじ

原
わら

　新
あらた

くん       寛
ひろし

　　一　の　台
泉
いずみた

田　快
かい

くん　　広
こう

　　南　　　町

～ご結婚おめでとう～
婚　姻　者 　　　　　　　　行　 政 　区

柴
しば

田
た

裕
ゆう

貴
き

・詩
し

穂
お

里
り

　　上 永 徳 寺
小
お

原
ばら

卓
たく

美
み

・ゆかり　　穴　　　持
千
ち

葉
ば

皓
こう

喜
き

・真
ま

代
しろ

　　　横　道　上
髙
たか

橋
はし

雅
まさ

佳
よし

・真
ま

紀
き

子
こ

　　横　道　下
髙
たか

橋
はし

佑
ゆう

輔
すけ

・美
み

沙
さ

子
こ

　　谷　地　下

～お悔やみ～
氏　　　名   　　年齢     行　  政　  区

阿
あ

部
べ

キミ子　　86  　上永沢第一
遠
えん

藤
どう

アツ子　　92  　二　の　町
松
まつ

田
だ

　實
みのる

　　　86  　川　　　目
及
おい

川
かわ

キミノ　　97  　瘤　　　木
伊
い

藤
とう

　見
み

和
わ

　　88  　下永沢第一
石
いし

川
かわ

トサ子　　85  　下永沢第一
山
やま

路
じ

　壽
じゅ

一
いち

　　78  　町　　　上
髙
たか

橋
はし

　フク　　82  　横　道　下
髙
たか

橋
はし

美
み

恵
え

子
こ

　　63     下 永 徳 寺

戸 籍 の 窓
5
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
・
届
出
順
）

 

※
届
け
出
時
に
広
報
へ
の
掲
載
を
希
望
し
た
人
だ
け
掲
載

■ごみ焼却施設
5 月6 日 5 月12日 5 月19 日 5 月27 日

主灰 45 65 66 64
飛灰 180 200 220 230

国が示す埋め立て処分基準8,000ベクレル /㎏

排ガス 5 月 12 日（不検出）

放射能測定結果のお知らせ   

■胆江地区最終処分場
5 月6 日 5 月12日5 月19日5 月27 日

地下水（上流） － 不検出 － 不検出

地下水（下流） － 不検出 － 不検出
下水道への

放流水 2.0 2.0 3.0 3.0

問 奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）

ⅰ nformation
お知らせ

金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～

「ライトダウン in かねがさき
2021」で地球温暖化対策！

　町では、ちょうみんグリーンア
クションの一環として、「ライト
ダウン in かねがさき 2021」を
実施します。一年のなかで一番日
が長い夏至の日と七夕の日に、身
近な明かりを消して省エネに取り
組み、地球温暖化について考えて
みましょう。
■ライトダウン日時　
▶夏至：6 月 21 日㈪午後 8 時～
10 時
▶七夕：7 月 7 日㈬午後 8 時～
10 時
問　生活環境課（内線 2133）

町営住宅の入居者を
募集します

　入居を希望される場合は都市建
設課へお問い合わせください。
■募集住宅
▶荒巻住宅　2 戸

（間取り：3 ＤＫ、築年：平成 14
年～ 15 年、家賃：26,200 円～
51,700 円、学区：三ケ尻小学校）
※駐車場は別料金（1,370 円 / 月・
台）。
▶辻岡住宅　3 戸

（間取り：３Ｋ、築年：昭和 59 年、
家 賃：19,500 円 ～ 38,300 円、
学区：金ケ崎小学校）
※駐車場は別料金（1,370 円 / 月・
台）。
■受付期間　6 月 21 日㈪～ 25
日㈮　※土日祝日は除く
■応募方法　都市建設課に備え付
けの申込書に関係書類を添えて提
出
■選考方法　提出書類による審査
■入居資格　収入の上限ほか、住
宅に困窮している、暴力団員でな
いなどの入居資格があります。
■入居時期　受付期間から約１カ
月後の予定
■注意事項　入居前に敷金の支払
いと連帯保証人２人の選出が必要
です。事前内覧はしていません。
問・申込先　都市建設課 ( 内線
2223)

国民年金保険料の納付免
除・猶予の申請について

　国民年金保険料の納付が経済的
に困難な場合、保険料の納付が「免
除」または「猶予」される制度が
あります。この制度を利用するこ
とで、将来の年金受給権の確保や
万一の事故により障がいを負った
際の障害基礎年金の受給資格を確
保することができます。
　令和 3 年度（令和 3 年 7 月～
令和 4 年 6 月）の国民年金保険
料の免除・猶予申請は 7 月から
受け付けます。希望する人は 7
月 1 日以降に住民課または年金
事務所で申請してください。
　なお、手続きの日から 2 年 1
カ月までさかのぼって申請するこ
とができます。
問　住民課（内線 2124）、一関
年金事務所（☎ 0191-23-4246）

6 月 25 日は
生涯教育の日です

　町は、昭和 54 年 6 月 25 日に、
生涯教育のまちを宣言したことを
記念し、毎年 6 月 25 日を「生涯
教育の日」と定めています。以来、

「いつでも」「どこでも」「だれで
も」学ぶことができるまちを目指
して取り組んできました。人生
100 年時代を迎え、自分らしく
生きるための学びが注目されてい
ますが、皆さんはどんなことを学
んでいますか ? 自分の趣味を作っ
たり、料理のレパートリーを増や
したり、さまざまなことを学ぶこ
とで、私たちの暮らしはより豊か
なものになっていきます。
　インターネットの普及は、日本
だけでなく世界中のさまざまな情
報を簡単に得ることができるよう
になり、より多くの人との交流が
可能になるなど、私たちの学習環
境も大きく変化しました。
　「こんなことを勉強してみたい」

「あんなことができたら楽しそう」
ワクワクする好奇心、もっと良く
なりたいという向上心が学習につ
ながり、人生を豊かにしていきま
す。生涯教育の日を迎えるにあた
り、皆さんのワクワクを学びにつ
なげてみませんか ?
問　中央生涯教育センター 社会
教育係（☎ 44-3123）

地域おこし協力隊の受け入
れを希望する団体を募集！

　町は、町と連携して地域おこし
協力隊を受け入れ、隊員の地域協
力活動をサポートしながら、隊員
の定住・定着を支援する活動支援
団体を募集します。活動支援団体
に登録された場合、希望する人材
を町が募集し、選考を行います。
採用が決まった場合、地域おこし
協力隊の隊員は、団体の事務所等
を拠点に活動し、活動支援団体は、
その活動の支援を行います。詳細
は町ホームページを確認してくだ
さい。
■対象団体　町内に事務所等を有

し、地域振興や地域活性化等に関
する活動に前向きな法人または任
意の団体
■隊員の活動の例　
▶地域産業の振興、地域資源の発
掘
▶地域住民活動の支援、地域コ
ミュニティの活性化
▶地域間交流、移住定住の促進
▶地域の魅力発信、観光振興
▶地域教育、文化活動の推進
▶地域の課題、ニーズの解決
■隊員の活動時間等　１週間の活
動日数は 5 日間 30 時間以内を基
本としますが、詳細は活動支援団
体が割り振ります。
■隊員の活動に要する経費　金ケ
崎町地域おこし協力隊活動費等補
助金交付要綱に基づく補助金が最
長で３年間活用できます。補助金
額は、１年度あたり 404 万円を
上限とし、うち報償費（人件費）
204 万円、活動費 200 万円で、
補助率は 10/10 です。
■提出書類　①登録申請書、②活
動支援事業企画提案書、③団体概
要書、④定款、規約、会則又はこ
れらに類する書類等
■提出期限　７月 16 日㈮　１次
募集締め切り　※締め切り後も随
時受け付けます。
問・提出先　企画財政課 ( 内線
2325)
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わが家の

アイドル
お子さんの笑顔を広報誌に掲載しませんか？

（町内に住所があり小学校入学前まで）

QR コード

これからも可愛い笑顔を
いっぱい見せてね‼

すくすくおおきくなーれ！
父  右享さん  母  海空さん

＝田園パーク＝

髙
たか

橋
はし

　橙
ゆず

紀
き

くん（6 カ月）

バイバイ‼バイバイ‼

  むし歯菌  むし歯菌
むし歯のない３歳児

4 月 27 日健診分②

上手に歯みがきできました！
これからも頑張ろうね！

木
き

村
むら

 凌
りょう

太
た

くん
( 栄町 )

小
お

田
だ

嶋
しま

 心
み の り

実ちゃん
( 清水端 )

小
お

澤
ざわ

 紗
さ

良
ら

ちゃん
( 横道下 )

高
たか

橋
はし

 杏
きょう

くん
( 高谷野原 )

髙
たか

橋
はし

 櫂
かい

くん
( 谷地下 )

小
お

野
の

寺
でら

 梨
り

央
お

奈
な

ちゃん
( 檀原 )

佐
さ

藤
とう

 一
いち

迦
か

くん
( 栄町 )

齋
さい

藤
とう

 實
みのる

くん
( 町下 )

■応募方法　郵送または E-mail で写真と必要
事項を記入のうえ応募ください。
▶必要事項　①名前（ふりがな）②年齢③性別
④ご両親の名前（ふりがな）⑤住所⑥電話番号
⑦お子さんに向けた一言メッセージ
■応募先　
〒 029-4592　役場総務課広報公聴係
E-mail：kouhou@town.kanegasaki.iwate.jp 　
※応募の写真は返却できませんの
でご注意ください。
問　総務課広報公聴係

（内線 2319） ホームページ
はこちら

　新型コロナウイルス感染症の対応は、感染拡大
の状況に応じて随時見直しを行います。最新の情
報は、ホームページをご覧いただくか
お問い合わせください。
問　新型コロナウイルス感染症対策本部
事務局（保健福祉センター☎ 44-4560）

新型コロナウイルス感染症に係る相談窓口
【発熱等の症状のある人が相談・受診を希望する場合】
①かかりつけ医に電話相談

②受診・相談センター（全日 24 時間、☎ 019-651-3175、

FAX：019-626-0837）

③奥州保健所（平日午前 9 時～午後 4 時 30 分、☎ 0197-22-

2831）

【全般的な相談】
①一般相談窓口（岩手県コールセンター）（午前 9 時～午後 9 時、

☎ 019-629-6085、FAX：019-626-0837）

②外国人向け相談窓口（いわて外国人県民相談・支援セン

ター）（毎日午前 9 時～午後 8 時、☎ 019-654-8900、MAIL：

iwate-support-center@iwate-ia.or.jp）

コロナ禍でも医療機関で必要な受診を
　新型コロナウイルス感染症への感染の懸念などによ
り、医療機関の受診を控える傾向が見られますが、持
病の治療や予防接種・健診などによる健康管理は重要
ですので、次の点を踏まえて適切に医療機関を受診し
ましょう。
１　過度な受診控えは健康上のリスクを高めてしまう
　　可能性があります。
２　コロナ禍でも健診や持病の治療、お子さんの予防
　　接種などの健康管理は重要です。
３　医療機関や健診会場では、換気や消毒でしっかり
　　と感染予防対策をしています。
４　健康に不安がある場合は、まずはかかりつけ医・
　　かかりつけ歯科医に相談しましょう。

▶緑のカーテン共同実施に係る移植
式で、プランターにアサガオを植え
る髙橋町長（5 月 24 日）

早期のワクチン接種完了を目指して
　皆様こんにちは。田植えも終わり「水と緑の町」金ケ
崎の風景に魅了されるこの頃です。目下、町の最優先課
題である新型コロナワクチンの接種については、医療従
事者・関係者のご尽力と町民皆様のご協力をいただきな
がら、7月末までに高齢者接種を完了するよう進めてい
るところです。町民の皆様におかれましては、引き続き
の感染防止対策とともに、より多くの方のワクチン接種
と、ワクチンを無駄にしないためのキャンセル時の早め
の連絡についてもご協力をお願いします。最近では、職
場や家庭での感染拡大が多く見られるようになり、クラ
スターが発生し、一気に感染者数を増加させている状況
です。お互いの気遣いと発生時の誹

ひ
謗
ぼう
中傷は絶対行わな

いよう改めてお願いいたします。
　さて、天候に恵まれ、皆既月食とスーパームーンの天
体ショーをご覧になった方も多いのではと思います。観
賞できなかった地域もありましたが、ここは幸せな地
域でした。この現象は 24 年ぶりの出来事で、1997 年
（平成 9年）は山一證券や拓殖銀行の破たんで金融不
安、ペルー日本大使公邸人質事件や消費税 5％がスター
トし、町では南方幼稚園と図書館の建設で、文化・教育
の年でした。今年は、コロナ禍とオリンピックの年で
明暗世相の感じです。この天体ショーはあと 12年後の
2033 年との事、お互い元気で眺めたいものです。
　ここにきて心配なのは、コロナによる経済の落ち込み
です。GDP（国内総生産）が 2四半期連続のマイナス
成長かという民間予測が出ており、世界同時景気後退の
状況下でしたが、今の状況は米国・中国や欧州もプラス
成長に転じてきているとの事。この明暗はワクチン接種
の進展であるといわれております。町民の思いに添い、
早めのワクチン接種を進めて経済回復、日常生活の取り
戻しにつながればと思います。
　よって、64 歳以下の皆様のワクチン接種につきまし
ても、早期に実施できるよう準備を進めてまいりますの
でよろしくお願いいたします。（6月 7日）
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広報日記
人口と世帯

　5 月 31 日現在
※ (  ) 内は前月比

人　口　15,537 人　 （+ 10）
　男　　  7,999 人　 （+ 15）
　女　　  7,538 人    （－ 5）
世帯数　 6,277 世帯  （+ 9）

　
今
月
は
金
ケ
崎
マ
ラ
ソ
ン
の
取

材
に
伺
い
ま
し
た
。
当
日
は
天
気

が
良
く
、
少
し
暑
い
日
で
し
た

が
、
ゴ
ー
ル
し
た
参
加
者
は
と
て

も
清
々
し
い
表
情
で
し
た
。
大
会

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
あ
な
た
に
・

私
に
エ
ー
ル
！
フ
ァ
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ト
ま
ら
そ

ん
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参
加
者
は
じ
め
、
ス
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ッ

フ
の
皆
さ
ん
な
ど
、
様
々
な
人
の

想
い
が
大
会
に
込
め
ら
れ
て
い
た

と
思
い
ま
す
。
来
年
は
コ
ロ
ナ
が

収
束
し
、
よ
り
多
く
の
人
で
楽
し

め
れ
ば
と
思
い
ま
す
。（
村
口
）

岩手朝日テレビの
データ放送で情報配信‼

①テレビを５チャンネルにし、
リモコンの「d ボタン」を押す。
②「自治体情報」を選択し、「決
定ボタン」を押す。
※時間帯によって、見つけづらい
場所に表示される場合があります。

1金ケ崎駅周辺でごみ拾いを
する生徒たち23道路沿いで
ごみ拾いをする生徒たち4保
健委員の生徒によるロールプ
レーイング5横田さんの話を
真剣に聞く生徒たち6謝辞を
述べた保健委員長の松本さん

ｆａｃｅ特別編ｆａｃｅ特別編 金ケ崎高校 金ケ崎高校
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クリーン作戦クリーン作戦＆保健講話保健講話
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た
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ま
た
、
同
校
で
５
月
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対
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し
た
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健
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話
が
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ま
し
た
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述
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の
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そ
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回
り
の
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正
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蓄
え
る
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と
が
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き
て
良
か
っ
た
」
と
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し
て
い
ま
し
た
。


