
番号 施設名（住所） 種  別 アイコン

サイクルステーション詳細

サイクルステーションで利用できる備品

利用上のお願い

金ケ崎町企画財政課 ℡0197－42－2111
●お問い合わせ

1基につき
最大駐輪台数5台

サイクルラック
キーレンチ、タイヤレバー

等の工具セット

自転車修理用工具
英・米・仏式
バルブ対応

空気入れポンプ

サイクルラック　　　工具・空気入れ　　　トイレ　　　飲食　　　売店　　　温泉・シャワー
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森山総合公園（西根森山31ー2）

産直ろくちゃん（六原二の町表215ー1）

岩手県立花きセンター（六原頭無2ー1）

Cow bell（西根吉田沢1ー188）

千貫石温泉 東館（西根二枚橋5ー1）

牧草の丘（西根和光183ー1）

金ケ崎温泉 駒子の湯（西根和光544ー1）

永岡温泉 夢の湯（永沢石持沢6ー284）

みちのく城址温泉 ホテル＆リゾートみどりの郷（永栄上宿26ー3）

産直かねがさき（西根前野253ー3）

金ケ崎要害歴史館（西根達小路2ー1）

zakka+cafe KICHI.（三ケ尻荒巻横道上80）

JR金ケ崎駅（西根伊勢分23ー5）

公共施設

産 直

公共施設
観光施設

ジェラート店

温 泉

ジェラート店

温 泉

温 泉

温 泉

産 直

公共施設
歴史館

カフェ

駅

●ステーション利用中の事故や盗難については一切の責任を負いかねますので、
予めご了承ください。

●工具・空気入れの使用希望の方は、施設スタッフにお声がけください。
　また、敷地内で利用し、利用後は速やかにご返却ください。
●トイレは営業の妨げにならない範囲での使用をお願いいたします。

金ケ崎サイクリングマップ

Kanegasaki

Cycling MAP
ちょっとした休憩場所や自転車の
メンテナンスをサポートするため、
工具をサイクリングコース沿線の
施設に設置しました！！

IWATE Kanegasaki

▲コース紹介動画はコチラ
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ぷらっとまちめぐり
ショートコース

～重要伝統的建造物群保存地区を中心にめぐる～

及川輪店（西根本町１１２－１）　 サイクルセンターおいたい（西根医者屋敷１５－１）　 佐々木輪業（西根中江甫６３）【まちのサイクルショップ】
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■距　　離／30km　
■標 高 差／176ｍ〔⬆239ｍ⬇63ｍ〕
■所要時間／約1時間40分

■距　　離／15km　
■標 高 差／50ｍ〔⬆93ｍ⬇43ｍ〕
■所要時間／約60分

高低差が少なく、走りやすいコースです。初めての方
でも田園風景や金ケ崎の歴史を感じられるはずです。

●おすすめポイント

北海道を思わせる景色を見ることができます。アップ
ダウンもありますのでトレーニングにもピッタリ！

●おすすめポイント ●おすすめポイント大自然満喫
ミドルコース

～酪農の郷を中心にめぐる～
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～温泉を中心に町内すべてをめぐる～

見通しの悪い交差点

見通しの悪い交差点
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コース情報
■距　　離／40km　
■標 高 差／205ｍ〔⬆248ｍ⬇43ｍ〕
■所要時間／約2時間30分

コース情報43
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金ケ崎サイクリングマップ

Kanegasaki

Cycling MAP かねがさき

KANEGASAKI

厳しいアップダウンを
避けるショートカットルート

コース情報

疲れたら温泉で休みながら… 温泉発着で宿泊も兼ねて… 
など、金ケ崎を満喫できるコースです。

産直かねがさき

金ケ崎駅

❶森山総合公園

KICHI.

❷産直ろくちゃん

❸花きセンター❺東館

❹カウベル

❻牧草の丘

❼駒子の湯

❽夢の湯 ❾みどりの郷

要害歴史館


