
9:30～   オープニング 

         ・六幼鬼’s(六原幼稚園) 

  開会式 

10:00～  もちまき 

     ワークショップ開店 

     そばうち体験①（事前電話受付） 

11:00～  ｾﾝﾀｰ利用団体によるﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ 

       ・岩手テコンドークラブ 

       ・楊名時太極拳同好会 

13:00～  ｾﾝﾀｰ利用団体によるﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ 

       ・岩手テコンドークラブ 

       ・いわてスマイリーズ 

     そばうち体験②（事前電話受付） 

15:00   閉会 
 

※ 時間は目安です。多少のずれはご了承ください。 

１０：００～１５：００ 

簡単に制作できる内容のｺｰﾅｰばかりです。 
ぜひご体験ください☆ 

 

 

 

 

・防災ゲーム 

・非常食試食 

・防災関連展示 

・地震体験 など 

９：００～１５：００ 

地域住民・地域団体・六原幼稚園・第一小学校 

１０：００～１４：３０ 

 ｺｰﾋｰ・ｼﾞｭｰｽを購入の方にｽｲｰﾂをｻｰﾋﾞｽ(^^♪ 

１０：００～１５：００ 

売切れ御免。早い者勝ちですよ☆ 

北部地区センターで活動している団体による

デモンストレーションを行います。 

 みなさんも体験してみましょう♪ 

 
 

 

北部地区文化まつり(11/10)を

お手伝いしてくれる中高生を募集

します！一緒にまつりを盛りあげ

ましょう♪ボランティア証明書、

発行します！ 

 申込はセンタ-(43-3038)まで。

連絡お待ちしています。 

１回目 １０時～１２時 ８名 
２回目 １３時～１４時 ４名 

 
費 用：５００円（３人前つゆ付き） 

持ち物：エプロン・三角巾 
 
事前受付になります。 
10/31(木)までにｾﾝﾀｰへ(43-3038) 
先着順ですのでお急ぎください！ 
 

➀10：00～11：00 ②13：00～14：00 
第一小５・６年生が学習田で収穫したお米を販売

します。この機会にぜひご購入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年１０月１７日発行 

－第３０８号－ 
TEL・FAX ４３－３０３８ 

町のＨＰからもご覧になれます http://www.town.kanegasaki.iwate.jp/ 
金ケ崎町 HP トップ → 組織から探す → 中央生涯教育センター → 地区センタ―だより  

北部地区生涯教育センターだより 

11/10(日) 9：00～15：00 

１１：００～１４：００ 第一小学習田のお米使用！ 

メニュー：芋の子汁・ｶﾚｰﾗｲｽ(ｻﾗﾀﾞ付き)・ライス 

おたのしみ企画 

ｽﾀﾝﾌﾟを集めた方に粗品贈

呈。各ｺｰﾅｰで体験や物品購入

をしてｽﾀﾝﾌﾟを集めよう！ 



 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０/５ 成人講座②アクセサリーづくり 
 

第一小学校出身の２９名が、中学校の授業の一環

として「まちあるき」を実施しました。 

改断コースの案内を千葉和宜さん後藤紳一さん。

二日町コースの案内を髙橋宏一さん千田信宏さん

池田隆信さんにしていただきました。 

自分たちが暮らしている地域を歩き、中学生は何

に気づき、何を感じたのでしょうか。ご協力いただ

いた地域の皆様、ありがとうございました。 

９/１９ 金ケ崎中学校３年生まちあるき 

９/２４ スイーツ教室 

９/２８ 成人講座① DIY（木工）教室 

北部地区からは、一般男子、中学生、女子の３チームが

参加します。先月結団式が行われ、各チーム本格的な練習

が始まりました。今年は、一般男子、中学生の３連覇がか

かっています。女子は前回より良い成績を目指します。 

選手は北部地区内も走りますので、ご声援よろしくお願

いします。 

 

第６５回 町内一周駅伝競走大会 

第３０回 女子駅伝競走大会 

今回は季節のリンゴを使ったタルトタタン風ケーキと

リンゴのケーキにチャレンジしました。盛り付けのコツも

教えていただき、試食会は今回も盛り上がりました。興味

のある方はぜひ一緒に作りましょう♪お待ちしています。 

成人趣味講座の第１回目は、講師に朝倉企画の朝倉秀氏

と「zakka+kafe KICHI」オーナー朝倉秀佳氏を迎え DIY 教

室を開催しました。皆さん上手に金槌を使い、あっという

間に組み立てていました。棚の色や装飾はそれぞれの好み

で選びました。「ペンフォルダーはどこに付けようか。装

飾はどれにしようか」と想像力を働かせ個性が光る作品に

仕上がりました☆ 

成人趣味講座の第２回目は、講師にふたたび朝倉

秀佳氏を迎えｱｸｾｻﾘｰづくりを開催しました。講座開

始前から、机に並べられた材料の数、種類、素材の

多さに 

歓声が上がりました。想像 

力が掻き立てられ、作る楽 

しさを共有できました☆ 

班ごとに「まとめ」をしました 

みな、真剣なまなざしです 

１１月３日（日）雨天決行！ 

１０時森山競技場発走！！ 

【壮行会】 

★日時：１１月２日(土)１８時～ 

★場所：北部地区センター日本間 

【報告会】 

★日時：１１月３日(日)１５時～ 

★場所：北部地区センター日本間 

次回 10 月 29 日はキッシュを作ります。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 生まれも育ちも金ケ崎です。就職の為、岩手を離れて

埼玉県岩槻市で約１０年暮らしました。就職したその年

に大阪万博が開催されて、会社の旅行で行ったことが忘

れられないね。本社が大阪にあったから道頓堀に行った

り、工場がある宮崎県に研修に行ったりもしたよ。観光

では佐渡に行ったのが良い思い出だね。 

 事情があって実家を継ぐことになって、それで岩手に

戻ってきたんだ。まさか７人兄弟の末っ子の自分が継ぐ

ことになるなんて思いもしなかったよ。今は会社に行っ

て働いていることが元気の源なんだ。７０歳まであと２

年あるから頑張って働きたいと思っているよ。 

 いつも丁寧な受答えをしてくださる二ツ森自治会長の清彦さん。金ケ崎に戻ったこと

で、奥様と出会えたので帰って来て良かったとおっしゃっていました。「家内が花とか置

物を飾るのが好きでね。それを仕事に行く前や帰宅した時に見ると癒されて元気をもら

えるんですよ」と優しくお話しされる表情が印象的でした。心があたたかくなりました。 

                  （生涯学習推進員 高橋修さん推薦） 

本県の特殊詐欺の現状（令和元年上半期） 

○被害は昨年同時期に比べ増加しています。・被害認知件数３１件（前年同期比１８件増） 

                    ・被害金額約９，３５８万円（前年同期比４，００４万円増） 

被害者のうち、高齢者が約８割を占めています。（３１人中２５人、約８０．６％） 

○被害に遭わないための注意点 

 ・警察や金融機関職員がキャッシュカードの暗証番号を聞くことは絶対にありません。キャッシュカードの

暗証番号を教えることは、金庫の鍵を他人に渡すのと同じことですので安易に教えてはいけません。  

 ・常に留守番電話に設定することで、詐欺被害を防ぐことができます。 

 ・身に覚えのないお金の話は詐欺を疑い、必ず誰かに相談しましょう。 

 

若がえり大学移動研修 

１０月２５日(金)８：４５出発 
 今年度の移動研修は、宮城県の細倉マインパー

クへ出掛けます。 

見学の後は、鳴子温泉郷川渡温泉「湯あみの宿

ぬまくら」で昼食休憩を取ります。帰路、「あ・

ら・伊達な道の駅」に立ち寄りますので、お買い

物をどうぞ。 

年に一度の研修旅行ですので、親睦を深めてま

いりましょう。 

元気１００歳 

グラウンドゴルフ大会 
 ★日 時：１０月２８日(月)８時３０分～小雨決行 

    ※雨天延期１１月１日(金) 

★場 所：北部地区センターグラウンド 

★参加費：無料（会員外は３００円） 
 

北部地区老人クラブ連合会主催の大会です。 

お天気に恵まれると良いですね。 



 

   

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

六原鬼剣舞 

（１８～２１） 

 

駅伝壮行会 

（１８～１９：３０） 

 

 

Ｇスラッシュ 

（１８～２０） 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

文化の日 
 

駅伝報告会 

（１５～１７） 
スマイリーズ（９～１３） 

テコンドー （１０～１２） 
バド佐々木 （１３～１６） 

  BDC （１６～１８：３０） 

rabbits   (１９～２１) 

 

 

 

振替休日 

 

 

 

 

 

ヨーガさくら 

（１０～１１：３０） 

テコンドー 

（１９～２１） 

 

 

ベアーズ 

（１９：３０～２１） 

 

 

楊名時太極拳 

（９：３０～１１） 

 

 

 

 
 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

 

 

文化まつり準備 

（９～） 

 

 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 

 

 

北部地区 

文化まつり 

（９～１５） 
 

 

 

 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

ヨーガさくら 

（１０～１１：３０） 

 

 

 

 

 

テコンドー 

（１９～２１） 

 

 

 

 

 

 

ベアーズ 

（１９：３０～２１） 

 

行政相談 
（１０～１２） 

 

 
 

 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

六原鬼剣舞 

（１８～２１） 

 

 

 

 

 

Ｇスラッシュ 

（１８～２０） 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
 

 

 
スマイリーズ（９～１３） 

テコンドー （１０～１２） 
バド佐々木 （１３～１６） 

  BDC （１６～１８：３０） 

rabbits   (１９～２１) 

 

 

 
グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

ヨーガさくら 

（１０～１１：３０） 

 

 

 
 

 

 

テコンドー 

（１９～２１） 

 

 

 
 

 

ベアーズ 

（１９：３０～２１） 

 

ほくぶだより発行 

 

楊名時太極拳 

（９：３０～１１） 

 

 

 
 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

六原鬼剣舞 

（１８～２１） 

 

 

 

 

 

 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 
 

 
スマイリーズ（９～１３） 

テコンドー （１０～１２） 
バド佐々木 （１３～１６） 

  BDC （１６～１８：３０） 

rabbits   (１９～２１) 

 

町民懇談会 
 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

ヨーガさくら 

（１０～１１：３０） 

 

スイーツ教室 
（１４～１６） 

 

 

 

テコンドー 

（１９～２１） 

 

柊カフェ 
（１０～１１：３０） 

 

 

 

ベアーズ 

（１９：３０～２１） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラウンドゴルフ 

同好会 

（９～１１） 

六原鬼剣舞 

（１８～２１） 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

★期  日：１１月１８日（月）  

★購買場所：ｲｵﾝ・ﾋﾞｯｸﾞﾊｳｽ他 

★対 象：交通手段がなく外出 

困難な在宅高齢者 

★申込み：℡44－6060 

※申込みは一週間前までに。 

詳しくは社会福祉協議会へ 

★日 時：１０月２８日（月） 

１３：３０～ 

（※雨天時は９：００～）    

★場 所：北部センター研修室 

★内 容：輪投げ大会について 

★日 時：１０月３１日（木） 

１０：００～    

★場 所：北部センター会議室 

かぼちゃのお菓子を作ります 

９時～２１時まで開館しています 

北部地区文化まつりの準備期間として１１/５～１１/９

は、連日１７時以降も開館します。 

バザー品の搬入やまつりの準備等に自由にご利用ください。 


