
 

 

 

 

 

 

 夏休みを通して、自己記録の更新を目指して取り組ん

できた陸上練習……陸上部を中心に、その成果を発揮す

るために 8月 26日（土）、森山運動公園陸上競技場で「第

29回胆江地区中学校陸上競技大会」に臨みました。 

 当日の午前は曇天、しかし徐々に天候も回復し陸上競

技には絶好のコンディションとなりました。そのような

中で本校の選手諸君は自己記録の更新と入賞を目指し、

男女総合優勝の栄冠を勝ち取ろうと全力を出し切る姿を

見ることができました。その大会結果は次の通りです（上

位入賞者の報告）。   ＜敬称略＞ 

【男子】 男子総合 2位 

○1 年 100Ⅿ 1 位 佐藤  12秒 33 

○1 年 200Ⅿ 3 位 千葉  27 秒 78 

○1 年 1500Ⅿ 2 位 菊池 4 分 46 秒 17 

○2 年 100Ⅿ 7 位 谷地 12秒 92 

○2 年 200Ⅿ 6 位 谷地 26秒 71 

○1,2 年 400Ⅿ 4 位 小野寺 59秒 84 

○1,2 年 800Ⅿ 4 位 菊池 2 分 21 秒 98 

○2,3 年 1500Ⅿ 3 位 土井 4分 38秒 62 

○2,3 年 3000Ⅿ 7 位 佐々木 10 分 55 秒 33 

○3 年 100Ⅿ 1 位 髙杉 11 秒 35 大会新 

○3 年 200Ⅿ 1 位 伊藤 24 秒 34 

○3 年 400Ⅿ 1 位 髙杉 53 秒 15 

○3 年 800Ⅿ 1 位 朝倉 2 分 10 秒 71 

○共通 110MH 1 位 安藤 17秒 25 

○共通走高跳 7 位 鈴木  1ｍ45㎝ 

○共通棒高跳 4 位 安藤  2ｍ10㎝ 

○共通走幅跳 3 位 朝倉  5ｍ45㎝ 

○共通砲丸投 5 位 土井飛彩 8ｍ19 ㎝ 

○共通四種 1 位 大森輝空 1717点 

○低学年 4×100MR 3 位 49秒 57 

 菅原・佐藤・小野寺・谷地 

 

 

 

 

 

 

○共通 4×100MR 1 位 45 秒 42 

 安藤・髙杉・土井・伊藤 

【女子】 女子総合 3位 

○1 年 100Ⅿ 6 位 藤澤 14秒 31 

○2 年 100Ⅿ ２位 日山 14秒 08 

○1,2 年 200Ⅿ 4 位 髙橋 29 秒 88 

○3 年 100Ⅿ 3 位 髙橋 13秒 74 

○3 年 200Ⅿ 6 位 青柳 30秒 35 

○共通 800Ⅿ 4 位 千葉 2分 37秒 35 

○共通 100MH 7 位 高橋 19 秒 90 

○共通走幅跳 2 位 小向 4ｍ48 ㎝ 

○共通砲丸投 4 位 小石川 8ｍ62㎝ 

○共通四種 4位 粟津 1477 点 

○低学年 4×100MR 1 位 5４秒 26 

 高橋・日山・髙橋・藤澤 

○共通 4×100MR 5位 55秒 74 

 髙橋・菊地・青柳・髙橋 

 

 

 

 

 

 

 胆江地区中学校継走大

会が 9月 2日（土）に奥州

市胆沢区の胆沢陸上競技

場を発着とする周回コー

スで行われました。本校か

らも男女各 1 チームが出場し、県大会への代表枠上位 2

チームに入賞することを目指しました。 

 出場生徒と結果は次の通りです。   ＜敬称略＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 残念ながら県大会出場の

夢は叶いませんでしたが、選手そして練習を共に続けて

きた仲間の思いを襷に託しての激走でした。大変お疲れ

様でした。胸が熱くなるような走りをありがとうござい

ました！ 

 秋の気配が急に感じら

れるようになりました。

部活動延長も始まり、下

校時も暗くなる状況となりました。また、登校時には車

両の交通量も増加傾向にあるようで、大型車両も増えて

きているようです。そのような状況で過日登校途中にお

いて車両の往来が多く、歩道側溝の上を走行中に自転車

の転倒事故がありました。いつもの通学路でしたが、側

溝の蓋の切れ目に前輪が脱輪しての転倒だったようです。 

 登下校時、いつもの通学路であっても日々状況が変化

することもあります。いつもと同じ！と安心することな

く、細心の注意を払った登下校に心がけましょう。さら

に下校時は無灯火、並進等の自転車運転とならないよう

気をつけてください。 

 生徒会学習委員会の主

催で学習クラスマッチが

開催されました。現在ま

で 2 度実施され、各学級

での学習取組の成果が競われました。上位入賞の学級の

諸君、おめでとうございます！！ 

○第 1回（7月 12日実施）○第 2回（8月 22日実施） 

 1位 1年 3組      1位 3年 3組 

 2位 2年 2組      2位 3年 4組 

 3位 3年 5組      2位 2年 2組 

 この学習クラスマッチは全学年共通問題で、基礎基本

の定着を図るために 1人 1人の努力と学級全体での取り

組み、学習意欲の向上を高めるために学習委員会が企画

運営しています。毎回、教科が違い取組にも工夫が見ら

れるものと思います。これからも学習クラスマッチは続

きます。学習は 1人 1人の取組が主体ですが、「受験は団

体戦！！」という言葉もあるように学習意欲を高め、学習

環境を整えるのは学級や学年の集団であることも確かで

す。頑張りましょう！！ 

 9月 1日(金）、奥州市胆沢区小山公民館にて「地区英語

暗唱大会」が開催されました。日頃の英語学習の成果を教

科書等の暗唱を通しての成果発表となります。各学年を

代表して次の生徒諸君が堂々と発表してくれました。大

変ご苦労様でした。 

○1年 荒川さん    奨励賞 

“The North Wind and The Sun” 

○2年 菊地さん 

“Echo” 

○3年 原田さん 

“The Fall of Freddie the Leaf” 

       授業で勝負・先手必勝の挨拶・心を耕す読書、そして百錬自得 

              き ざ は し 
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【男子】 

7 位 53分 32秒 

1 区 朝倉  

2 区 菊池  

3 区 佐藤  

4 区 髙橋  

5 区 土井  

【女子】 

３位 5２分１４秒 

1 区 千葉  

2 区 千葉  

3 区 小野寺 

4 区 平澤  

5 区 田口  


