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■開催日時・場所

日　程 午前の部（午前 10
時～ 11 時）

午後の部（午後１時
30 分～２時 30 分）

１月 27 日㈮ 三ケ尻地区生涯教育
センター

北部地区生涯教育セ
ンター

１月 30 日㈪ 南方地区生涯教育セ
ンター

街地区生涯教育セン
ター

２月１日㈬ 西部地区生涯教育セ
ンター

永岡地区生涯教育セ
ンター

※都合のよい日時であれば、どこの地区センターでもご参加
いただけます。

　
町
は
、
町
民
を
対
象
と
し
た
「
ご
み

と
リ
サ
イ
ク
ル
地
区
説
明
会
」
を
開
催

し
ま
す
。
こ
の
説
明
会
は
、
金
ケ
崎
町

の
ご
み
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
現
状
と
課
題

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
ご
み
の
分
別

に
関
す
る
疑
問
な
ど
を
解
消
す
る
こ
と

で
、
ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ
ク
ル
の

推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催

す
る
も
の
で
す
。

■
内
容
（
予
定
）　
①
金
ケ
崎
町
の
ご

み
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
現
状　
②
生
ご
み

処
理
に
つ
い
て　
③
ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
に
つ
い
て

問　
生
活
環
境
課
（
内
線
２
１
３
５
）

ご
み
と
リ
サ
イ
ク
ル

地
区
説
明
会
を
開
催

北
海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震

注
意
情
報
が
運
用
開
始

　

令
和
４
年
12
月
16
日
か
ら
、
北
海

道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
の
運

用
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
三
陸
沖
や
太

平
洋
側
の
北
海
道
沖
（
日
本
海
溝
・
千

島
海
溝
沿
い
）
で
は
、　
M
７・０
以
上

の
大
地
震
（
先
発
地
震
）
が
発
生
し
た

の
ち
、
さ
ら
に
大
き
な
地
震
（
後
発
地

震
）
が
発
生
し
た
事
例
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。
後
発
地
震
が
発
生
す
る
こ
と

に
よ
る
被
害
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た

め
に
、
巨
大
地
震
の
発
生
可
能
性
が
高

ま
っ
て
い
る
場
合
に
注
意
を
促
す
「
北

海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
」

が
内
閣
府
・
気
象
庁
か
ら
発
信
さ
れ
ま

す
。

　
注
意
情
報
が
発
信
さ
れ
た
場
合
は
、

巨
大
な
地
震
に
備
え
、
防
災
体
制
の
再

確
認
と
、
す
ぐ
に
避
難
で
き
る
体
制
を

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

※
注
意
情
報
が
発
信
さ
れ
た
と
し
て

も
、
必
ず
巨
大
地
震
が
発
生
す
る
と
は

限
り
ま
せ
ん
。

問　
生
活
環
境
課
（
内
線
２
１
３
１
）

町
内
教
育
・
保
育
施
設
の

求
人
情
報
一
覧
を
掲
載
中

　
町
は
、
保
育
士
不
足
等
を
解
消
し
町

内
の
教
育
・
保
育
環
境
充
実
を
図
る
た

め
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
町
内
教
育
・

保
育
施
設
の
求
人
情
報
を
掲
載
中
で

す
。

　
面
接
に
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介

状
が
必
要
で
す
。
直

接
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
・
申
込
先　
教
育
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
２
４
７
） 町ホームページ

新
婚
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

申
請
は
お
早
め
に
！

最
大
30
万
円
を
支
援
し
ま
す

　
町
は
、
令
和
４
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
５
年
３
月
31
日
の
間
に
婚
姻
届
を
提

出
し
た
新
婚
世
帯
（
夫
婦
と
も
に
39
歳

以
下
）
の
住
居
費
お
よ
び
引
っ
越
し
費

用
を
支
援
し
ま
す
。

予
算
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
お
早
め
に

相
談
く
だ
さ
い
。

問
・
申
請
先　
企
画
財
政
課

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
３
２
５
） 町ホームページ
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金ケ崎診療所　　 (44)2121　　　文化体育館　　 　(44)3010　　　西部地区センター (43)3414　　　森山スポーツセンター (44)5600
金ケ崎歯科診療所 (44)2842　　　中央センター　　 (44)3123　　　永岡地区センター (44)6068　　　金ケ崎温泉・駒子の湯 (43)2227　
上下水道課　　　 (44)2136　　　街地区センター　 (42)3608　　　北部地区センター (43)3038　　　子育て支援センター (44)3365
図書館　　　　　 (41)1900　　　三ケ尻地区センター (42)4376　　　金ケ崎要害歴史館 (42)3060　　　生きがい交流センター (44)6500　
給食センター　　 (44)3313　　　南方地区センター (44)2001　　　町民菜園パーク　 (44)4446　　　シルバー人材センター (44)3219　

保健福祉センター (44)4560
子育て支援課　　 (44)4611　

金ケ崎町役場　☎ 0197-42-2111( 代表 )
ホームページアドレス　https://www.town.kanegasaki.iwate.jp/

奥州エフエム ( 周波数 77.8MHz)で行政情報配信中・・・・・・「インフォメーション金ケ崎」㈪～㈮　❶午後 0 時 47 分～　❷午後 5 時 49 分～
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▶メンタルヘルス相談日　問　保健福祉センター（☎ 0197-44-4560）
■日時　1 月 23 日㈪　午前 9 時～午後 5 時　■場所　保健センター

町立図書館
「こどもおはなし会」開催

　新しい年を迎えて１回目の「こ
どもおはなし会」です。どんなお
話の世界が待っているかな。
■対象　小学生以下の子ども　
※家族も一緒に参加できます。
■日時　１月 28 日㈯午前 10 時
30 分から
■場所　町立図書館 おはなし
コーナー
■その他　予約不要。参加者には
シール 2 枚で景品をプレゼント！
問　町立図書館（☎ 41-1900）

介護予防講座「体操ショッ
ピングバス」を開催します

■日時　１月 25 日㈬、２月８日
㈬　午前 10 時～午後 3 時 30 分
■場所　町福祉センター、町内商
業施設※自宅周辺から無料送迎可
■内容　①健康チェック・問診・
軽体操②昼食・交流③買い物
■対象者　町内在住のおおむね
65 歳以上の高齢者
■費用　無料（買い物は自己負担）
■定員　13 人
■申込期限　▶１月 25 日開催
分：１月 20 日㈮▶２月８日開催
分：２月３日㈮
問・申込先　町社会福祉協議会

（☎ 44-6060）

マイナポイント取得のための
マイナンバーカードの申請は 2 月まで

問　マイナンバー総合フリーダイヤル
　　☎ 0120-95-0178
　　（受付：全日 午前 9 時 30 分～午後 8 時）

町営住宅の入居者を募集

■募集住宅　
▶辻岡住宅　2 戸（3K、昭和 59
年築、家賃 19,500 円～ 38,300
円、金ケ崎小学校学区）
▶ 荒 巻 住 宅　1 戸（3DK、 平
成 14 年 築、 家 賃 22,100 円 ～
51,300 円、三ケ尻小学校学区）
※それぞれ駐車場は別料金（1,370
円 / 月・台）がかかります。
■受付期間　１月 23 日㈪～ 27
日㈮
■入居資格　収入の上限、住宅に
困窮している、暴力団員でないなど
■その他　応募資格、応募方法な
どの詳細は、都市建設課または町
ホームページで確認してください。
問・申込先　都市建設課 ( 内線 2227)

不動産登記の
無料相談会を開催します

　土地の分筆・合筆、境界確定、
建物の登記、権利の登記など不動
産登記全般に関する無料相談を実
施します。
■日時　1 月 28 日㈯午前 10 時
～午後 3 時
■場所　コープアテルイ 2 階会
議室ゆり（奥州市水沢佐倉河字東
沖ノ目 123）
■相談料　無料
問　県土地家屋調査士会水沢支部
事務局 袴

はかま
着
ぎ

（☎ 34-3150）

地域型年金委員を募集します

　日本年金機構は、地域型年金委
員を募集しています。
　地域型年金委員は、厚生労働大
臣の委嘱により、地域において年
金制度の啓発・相談・助言などを
行う民間協力員です。活動内容は、
自治会や町内会での公的年金関連
のパンフレットの配布、近隣の方
への各種手続きの助言・相談を行
います。活動経費は日本年金機構
が負担します。また、参考資料の
配布や研修会の開催などで、活動
を支援します。
　公的年金制度について、地域に
根差した活動をしていただける人
を募集しています。
問　一関年金事務所総務課（☎
0191-23-4246、自動音声案内
５番）

20 歳到達時の国民年金の
手続きについて

　日本国内に居住している 20 歳
以上 60 歳未満の人は、国民年金
の被保険者となります。
　20 歳になった人は、誕生日か
らおおむね 2 週間以内に、日本
年金機構から国民年金に加入した
ことをお知らせします（厚生年金
保険に加入している人を除く）。
　おおむね 2 週間経過しても「国
民年金加入のお知らせ」が届かな
い場合は、国民年金の加入手続き
が必要です。一関年金事務所また
は住民課で手続きをしてくださ
い。
問　▶一関年金事務所 国民年金
課（☎ 0191-23-4246、自動音声
案内２番→２番）▶住民課（内線
2124）

「いわておかえり年末年始
キャンペーン」を実施中！

　県は、正月に県外から帰省する
人を対象に、岩手で働く魅力を
PR するキャンペーンを実施して
います。期間中に就職情報サイト

「シゴトバクラシバいわて」に新
規登録した県外在住者の中から抽
選で 100 人に 3 万円分の県産品
をプレゼントします。詳細は「い
わておかえり年末年始キ
ャンペーン」で検索して
ください。
■実施期間　12 月 23 日㈮～令
和 5 年 1 月 22 日㈰まで　
問　県 定住推進・雇用労働室

（☎ 019-629-5588）

詳細はこちら

岩手県立県南青少年の家
「冬の木工創作」開催

■日時　２月 11 日㈯午前９時
50 分～午後１時 15 分
■場所　岩手県立県南青少年の家
■対象　創作活動に興味のある成
人
■定員　20 人程度（応募多数の
場合は抽選）
■参加料　2,200 円
■申込期限　１月 31 日㈫正午
問・申込先　県南青少年の家

（☎ 44-2124）

「芸術体験フェスタ in 奥州」
開催

◇舞台公演
■日時　１月 22 日㈰午後１時から
■場所　奥州市文化会館大ホール
◇芸術体験イベント
■日時　１月 21 日㈯午前 10 時
～午後３時
■場所　奥州市文化会館
◇第 75 回岩手芸術祭巡回美術展
■日時　１月 20 日㈮～ 25 日㈬
午前９時～午後５時（24 日㈫は
休館日）
問　岩手県芸術文化協会

（☎ 019-626-1202）

国民年金保険料の納付は
口座振替・クレジットカードが便利です
　国民年金保険料の納付には、口座振替やクレジットカードが利用
できます。保険料が自動的に引き落とされるため、金融機関などに
行く手間が省けて、納め忘れの心配もありません。
　また、口座振替には、当月分保険料を当月末に引き落とすことに
よる早割制度や、現金納付やクレジットカード納付よりも割引額が
多い６カ月前納、1 年前納、２年前納もあり大変お得です。
※４月末日からの前納を希望する場合は、２月末日までに申し込み
が必要となります。
▶口座振替を希望する人：基礎年金番号の確認できる書類、通帳、
および金融機関届出印を持参の上、一関年金事務所、住民課または
希望する金融機関で申し込みください。
▶クレジットカード納付を希望する人：基礎年金番号の確認できる
書類およびクレジットカードを持参の上、一関年金事務所または住
民課で申し込みください。
問　一関年金事務所（☎ 0191-23-4246、自動音声案内２番→２番）
　　住民課（内線 2124）

図柄入り平泉ナンバーで
地域の魅力をＰＲできます
　図柄入り平泉ナンバープレートは「走る広告塔」として、地域の
魅力を全国に発信することができます。以下の交付手数料と寄付金

（1,000 円以上）を納入することで、フルカラーの図柄入りナンバー
プレートを取り付けることができます。
　新車、中古車の購入時だけでなく、現在乗っている車にも同じナ
ンバーで取り付けることができます。
　手続き方法など、詳細は町ホームページをご覧ください。

問　企画財政課（内線 2325）

■交付手数料および手続き先
車　種 交付手数料 手続き先

普通自動車 7,840 円 岩手運輸支局（☎ 050-5540-2010）

軽自動車 8,490 円 軽自動車検査協会岩手事務所
（☎ 050-3816-1833）

※受付期間ごとに、筆記試験（Web 試験）および面接・身体検査があります。
問　自衛隊岩手地方協力本部一関出張所（☎ 0191-24-2226）

自衛官候補生の募集
採用種目 資格 受付期間
自衛官候
補生

令和５年４月１日現在
18 歳以上 33 歳未満の人

① 12 月 20 日㈫～令和５年１月 26 日㈭
②令和５年１月 27 日㈮～２月 16 日㈭
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ひとりで抱えずにご相談ください
　新型コロナウイルス感染症の長期化に伴い、生活の変化や仕事への影響などの悩みからこころの不
調が現れることがあります。ひとりで抱えずご相談ください。

◆　窓口相談
　　■メンタルヘルス相談（保健福祉センター）【第４月曜日　午前９時～午後５時】
　　■医師による精神保健相談（奥州保健所）【原則 第４水曜日　午後１時～４時　※要予約】

◆　電話相談
　　■こころの健康相談統一ダイヤル【平日　午後６時 30 分～ 10 時】☎ 0570 － 064 － 556
　　■よりそいホットライン【24 時間対応】☎ 0120 － 279 － 226
　　■盛岡いのちの電話【正午～午後９時（日曜日は午後６時まで）】☎ 019 － 654 － 7575

◆　ＳＮＳ相談
　民間団体による相談窓口（ＬＩＮＥ、チャットなど）があります。厚労省ＨＰ「まもろうよこころ」

（https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/）で紹介しています。

問　保健福祉センター（☎ 0197-44-4560）、奥州保健所（☎ 0197-22-2831）

令和 4 年分（令和５年１月以降）から 確定申告がさらに便利に！
■青色申告決算書・収支
　内訳書がスマホで作成
　可能になりました。
　パソコン画面もリニュ
　ーアル！

問　税務課（内線 2113）

■「自宅から e-Tax」
　５つのメリット！

■スマホが IC カード
　リーダライタの代わ
　りに！

さぁ　自宅で e-Tax 　確定申告書作成コーナーのご案内

国税庁ホームページ


