
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
  
 

西部地区生涯教育センターだより 
－  ３４０  － 

平成３１年２月２１日  発 行 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ  ４３－３４１４ 

◎行事の様子をカラーでもご覧ください。  

 (町 HP)ＨＯＭＥ→組織から探す 

→中央生涯教育センター 

            （西部だより） 

【成人講座開催報告】 

豪華な昼食の完成！ 

スイスイとさばかれてい
くブリ。見ていると出来そう
な気になるのに、なかなか先
生のように包丁が入りませ
ん・・・ 
先生、さすがです！！ 

２月３日(日)西部センター体育館にて「西部地区卓球大会」を連合会共

催にて開催しました。小学生・一般合わせて５９名の方に参加いただきま

した。今年はインフルエンザの影響も少なく、白熱した試合の中にも、楽

しい交流の場面もたくさんありました。ご協力いただきました卓球協会の

皆様、自治会連合会・体育部の皆様ありがとうございました。 

☆団体戦  優勝：和光チーム（３連覇）  

☆個人戦 

  男子Ａ 優勝：蔦 真司（川 目）   

  男子Ｂ 優勝：髙橋敏雄（千貫石）  

  男子Ｃ 優勝：小澤武夫（川 目）   

  女子Ａ 優勝：小関和子（川 目）   

  女子Ｂ 優勝：伊藤洋子（千貫石）  

  女子Ｃ 優勝：高橋初子（川 目）  

 

 

小学生 優勝：佐藤柚里菜

（高谷野原）  

    2 位：髙橋 理玖

（千貫石） 

中学生 優勝：蔦  和斗 

（川 目） 

２月１０日(日)町文化体育館にて開催された町卓球選

手権大会で、西部地区から出場された選手の皆さんが上

位に入賞しました！おめでとうございました。 

 中学生男子 優勝：宮舘 大地（千貫石）   
 男子Ａｺｰｽ  優勝：中澤 友貴（高谷野原）  
   
 
団体の部  3 位：西 部 

１月２９日（火）西部センターにて男の料理教

室を開催、地区内男性７名が参加しました。及

川正志さんにブリのさばき方を、食改西部支部

のみなさんにおいしい調理法を教えていただき

ました☆その後完成した料理を囲んでみなさん

で交流しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

２月１５日(金)県立博物館研究協力員の千葉武勝先生を
お招きして、斑点米カメムシについてのお話を資料と標本を
使い講話いただきました。想像以上にたくさんの種類のカメ
ムシが身近に居ることにビックリ！まだ解明されていない
ことがたくさんあることを知り、愕然としました…。適期の
草刈り・薬剤散布の大切さを確認しました。 

 

【教養講座開催報告】 

【環境講座開催報告】 

２月８日(金)プラザイン水沢にて洋食マナー講座を開催しま
した。男女 12 名の方が支配人の堀内さんに丁寧にご指導いた
だきました。料理ごとのナイフとフォークの使い方はもちろん、
食事中のマナーなども、和食とは全く違い、ちょっと緊張気味
の皆さんでしたが、おいしい料理と普段とは違った雰囲気を楽
しみました。 

 

≪金ケ崎図書館配本スケジュール≫ 

６月・９月・１２月・３月と３か月ごと

に本が入れ替わります。 

図書館までは遠いけど、何か本を読みた

いな…そんなときは是非、ご利用くださ

い☆ 

『パパカレー』 武田美穂 

ザクザク大きく切った野菜、ゴロゴロの

牛肉…。パパ特製のカレーの仕上げには、

なんと、あの果物が…！？ 

見ているだけでよだれが出てきて、カレ

ーが食べたくなります！ママの作ったいつ

ものカレーとはちょっと違う、大胆なカレ

ー。パパに作って～と、子供にお願いして

もらっちゃいましょう☆ 

※３月２０日まで、西部センターに配本されて

います。その後は町立図書館で貸出しています。 

日にち 2 月25 日（月） 

時 間 午後 １時３０分～ 
場 所 西部地センター（農事研修室） 

内 容 ・30 年度事業報告 
・収支決算報告 等 

対 象 西部地区地域活性会員 

 

 

 

日にち ３月７日（木） 

時 間 午後 １時～３時 
場 所 西部地センター（農事研修室） 
内 容 暮らしに関する困っている事、 
    行政に関することなど、行政 

相談員がお話を伺います。 

 

 

 

【総合政策課よりお知らせ】 

日にち ３月８日（金） 

時 間 午後 ６時３０分～ 
場 所 西部地センター（会議室） 

内 容 ・30 年度事業報告・収支決算報告 
     ・31 年度事業案・総会日程 等 

対 象 西部地区自治会連合会役員 

 

 

 


