
文化の日
老人ｸﾗﾌﾞ理事会

（13：30～15） 駅伝壮行会
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

（9～11）

揚名時太極拳 六原鬼剣舞
（9:30～11） （18～21）

町内一周 体育の日
駅伝競走大会

＆ ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

報告会 （9～11） オール金ケ崎 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

スマイリーズ（9～13） ヨーガさくら （17～18:30） （9～11）
テコンドー（10～12） （10～11:30） ベアーズ 六原鬼剣舞
バド佐々木（13～16） ＧＢ（18:30～21） （19:30～21） （18～21）

ほくぶだより発行
連合会役員会

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会 （19～21）
（9～11） オール金ケ崎 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

スマイリーズ（9～13） ヨーガさくら （17～18:30） （9～11）

テコンドー（10～12） （10～11:30） ベアーズ 揚名時太極拳 六原鬼剣舞
バド佐々木（13～16） ＧＢ（18:30～21） （19:30～21） （9:30～11） （18～21） Ｇ/（19～21）

北部地域 勤労感謝の日

活性化事業

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

（9～11）

ヨーガさくら
テコンドー（10～12） （10～11:30） ベアーズ
バド佐々木（13～16） ＧＢ（18:30～21） （19:30～21） Ｇ/（19～21）

スィーツ教室 柊カフェ
（14～16） （10～11:30）

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

（9～11） オール金ケ崎 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会

ヨーガさくら （17～18:30） （9～11）
スマイリーズ（9～13） （10～11:30） ベアーズ 六原鬼剣舞
バド佐々木（13～16） ＧＢ（18:30～21） （19:30～21） （18～21）

※前日までに予約をしていただければ時間外（17時以降）・休館日（土・日・祝）も施設利用できます。
※平成２９年４月から水曜日も開館していますので、ご利用ください。

1

日 月 火 水 木 金 土

8 9 10

1 2 3

1211

4 5 6 7

24

1716151413

18 19 20 2221 23

25 26 27 28 29 30

◆老人クラブ理事会◆

★日時：１１月１５日（木）１９～２１
★場所：北部地区センター会議室
★対象：自治会長
★内容：郷土カルタ北部予選会

新春講演会について

◆連合会役員会◆

★日時：１１月１日（木）13：30～15
★場所：北部地区センター研修室
★対象：老人クラブ会長
★内容：輪投げ大会について

★日にち：１１月２６日（月）
★場 所：ｲｵﾝ・ﾋﾞｯｸﾞﾊｳｽ
★申込み：℡44-6060

１週間前までに

★対 象：交通手段がない外出

困難な在宅高齢者
※詳しくは社会福祉協議会へ

◆買い物支援バス運行◆




